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che il nuovo acquedotto ere finalmente messo in funzione., il che diede luogo
a grandi festivita.

All'inizio, non essendo ancora eseguita la rete di erogazione di acqua nelle
case, gli abitanti se ne fornivano da una trentina di fontane pubbliche disposte
in varie vie e piazze della citta.

Fu cosi che dopo un periodo di 35 anni carichi di numercse difficoltd di
natura tecnica finanziaria e politica si & riuseitli a realizzare finalmente il progetto
originariamente ideato da Vincenzo Andri¢. Con cid fu risolto uno dei pitt scottanti
problemi della cittd ed uno dei presupposti necessari per il suo ulteriore sviluppo.

Morto nel 1866, prima cioé che i lavori fossero iniziati, Andri¢ mon ebbe
purtroppo la soddisfazione di vedere realizzata la propria idea.

(Rad je primljen u Urednistou 20. XII 1987, god.)
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Original scientific paper
UDC 618.2:159.922.4/487.1 ,,19"

Vesna CULINOVIC-KONSTANTINOVIC, Split

TRADICIJSKA DRUSTVENO-MEDICINSKA PRAKSA
OKO TRUDNICE I PORODA U SREDNJOJ DALMACILJI

U tradicijskoj kulturi srednje Dalmacije, kao uostalom u svim se-
oskim sredinama, jo§ prije organizirane, struéne pomo¢i, postojala je bri-
ga drustvene seoske zajednice o potomstvu. Takva briga spada u primar-
ri interes druStvene grupe.! Specifiéna povijesno-politicka zbivanja u
kojima su migracijska strujanja bila stoljeéima redovna pojava, stvo-
rila su nuznost brze adaptacije migranata na novi druStveni ambijent.
Tu se, na obiteljskoj, primarnoj susjedskoj, tazbinskoj i uzoj prijatelj-
skoj pripadnosti, razvijao i nastavljao sistem tradicijske magijsko-medi-
cinske prakse., Ona je u neto izmijenjenom i, u odnosu na viSestoljetnu
proglost, malo reduciranom obliku i opsegu, sa¢uvana gotovo do na$in
dana. U videgodiinjim terentskim ispitivanjima uoc¢avali smo postupke,
dobivali ,recepte” i upute, gotovo istovietne onima koje ¢uvaju arhivski
zapisi iz proslih vremena.

Dok je Evropa od 16. st. razvijala zdravstvenu sluZbu u okviru ko-
je i ,porodiljske odjele i primaljske $kole”, u srednjoj Dalmaciji tek
1821. god. poé¢inje u Zadru radom prva $kola za primalje? Seosko za-
lede, medutim, i dalje je moralo autohtonim snagama rjeSavati vitalne
probleme svakodnevice, Tako se lije¢enje, pa i briga o trudnici, porodu
i djetetu, vrdila prema tradicijskim iskustvima, a to zna¢i ponajviSe lje-
kovitim travama i magijskim, najée§ée prevencijskim, radnjama.? Trogir-
ska ploé¢ica iz 6. st. samo je dokaz viSe kontinuiranom nastojanju ljudi
da se zadtite od uroka,* koji su smatrali izvorom najviSe uzroka bolesti.
Poznavanje etiologije bolesti bilo je minimalno, stoga se vecina i stav-
ljala u domenu magijske prakse. Buduéi da su prvenstveno travarice, a
i travari, stoljeéima izjednaavani sa provodiocima tzv. crne magije, tj.
sa vjedticama, njihov se rad kaZnjavao teSkim kaznama® Radi takvog
stava vlasti, a jo§ viSe radi straha u narodu od ljudi i Zena koji su pos-
jedovali njima nepoznate moéi lijedenja, u Poljicima se, na primjer, uobi-
¢ajilo javno obznanjivati, da dijete rodeno u koSuljici nema nadnaravne
sposobnosti. Jo§ je Zivo sjeéanje da bi Zena, obi¢éno ona koja je pomagala
pri porodu, iznijela na prozor ko3uljicu u kojoj se dijete rodilo, ili bi
iza8la pred kuéu na ogradu i tri puta viknula:

,Nit* je mora nit’ viéica,
nego prave divicica!”

* Rad je saopiten na naudénem skupu ,Povijest zdravstve u Dalmaciji” po-
vodom ,,180. obljetnice osnivanja prvog medicinskog studija u Hrvatskoj u Trogiru”
12. X 1987. god. u Trogiru.
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(odnosno ,,vistac” i ,divac” za musko dijete). Narod je i po nekim se-
lima izvan Poljica smatrao, ako se tako ne bi postupilo, da bi djete, kad
odraste, zaista to postalo.

ZaStitu od velikog pomora djece i rodilja seosko stanovnistvo je
trazilo i od posvecenih lica. Poistovjedivanje pretkri¢anskih vjerovanja
s kricanskim naukom dovelo je do shvacanja krstenja kao apotropejskog
sredstva.® Uvodenje rodilje u crkvu ostalo je, do danas, doktrinom potvr-
deno sredstvo ociS¢enja i osiguranja zdravlja mlade majke. Zavjetni
darovi, votivi od metala (srebra, zlata). izmedu ostalih sadrZe likove
muskarca i Zene, te djeteta u povoju, a pojedine crkve — kao Sv. KriZa
na Ciovu i Gospe Sinjske, na primjer, specijalna su sveti§ta na kojima
se tim darovima traZzila zastita zdravlja.

Istovremeno s ovim nastojanjima seosko stanovni$tvo je i konkret-
nom pomo¢i medu Zenama, nastojalo osigurati sretan porod. Oduvijek
je jedna Zena pomagala drugoj, pogotovo ako je bar jednom ili viSe puta
rodila. Ta amaterska pomoé¢ i danas se trazi kod poroda izvan bolnice,
a pogotovo u sredinama udaljenijim od prometnica. Profesionalne ba-
bice pojavljuju se na ovom prostoru tek s pocetkom 18. st. Da su u dav-
nim povijesnim razdobljima takoder postojale, potvrduje nalaz nadgrob-
nog spomenika Elije Sotere kod Vranjica, iz rimskih vremena pred go-
tovo 2000 god.’ To takoder ukazuje da su povjesne neprilike, ratovi,
hajduéija i stalni okr$aji s Turcima na ovom podrué¢ju toliko srusili
kulturni nivo i standard Zivota, da je i zdravstvena kultura bila deg-
radirana.

U ..Mati¢nim knjigama” tek se koncem 17. st. bez imena navode
babice'® kojih je sve do najnovijeg doba uvijek bilo premalo.? Od niza
dokumenata, za primjer iznosimo podatke iz Imotskih Poljica,!® u ¢ijoj
.Matici rodenih” se prvi put navodi:

1855. god. — ,,Servi de lavatrice”;

1861. god. — ,,Baba mamirna” i _baba izvanjska”, a kod samo jed-
nog djeteta: ,Elena Matkovié levatrice privata”, te — ,,Tomica Kojun-
dzi¢ baba nepotverdjena”;

1862. god. — sve pomagacice kod poroda zavedene su kao ,baba

namirna”, a svaka od njih sudjeluje najce$ée kod 1—2 poroda.

Analiza je pokazala da je 19 tih pomagacica spadalo u srodnicki
krug oca djeteta, 1 od majke, a 8 je bilo razli¢itih prezimena za koje
se nije mogla ustanoviti srodni¢ka pripadnost. MoZemo samo pretpostav-
ljati da su to bile susjede i prijateljice, spretnije Zene iz komsiluka Ko-
je su se zatekle u blizini rodilje, kao i to da je rodilju porod mogao
zateéi izvan kuce. Tome u prilog govore rubrike koje uz podatke o dje-
tetu i roditeljima nemaju evidentiranu pomagacdicu.

Termin ,,baba izvanjska” uvijek je uz babicu ¢ije prezme nije ,.do-
mace”, iz komsiluka rodilje. I termin i prezime govori da je to morala
biti spretnija Zena po koju se u njeno selo slalo mladeg ili zrelijeg mus-
kog ¢lana kucde, kad bi se pokazali prvi znaci poroda, ili se s njom unap-
rijed dogovaralo da pomogne pri porodu odredene Zene.

Medutim, prezime ,babe namirne” uvijek je jedno od prezimena
iz komsiluka rodilje, tj. kom&iluka u koji je ona udata. U navedenoj
Matici omjer ,,babe namirne” naprama ,babi izvanjskoj” je, kako smo
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vidjeli, 20 :8, godine 1862, a od njih 19 koje su bile istog prezimena
s ocem djeteta, 8 su bile prezimena ,Kujundzic¢”.

I prema Maticama drugih sela u srednje-dalmatinskoj regiji, po-
navljanje istih prezimena kod babica ukazuje na dvije okolnosti.

Jedna je ¢&injenica potvrdena i saznanjima terenskih ispitivanja
kroz posljednjih petnaest godna, a to je obicaj da u nekadanjoj zadruz-
noj porodici mladu rodilju babi starija jetrva ili svekrva, a s nukleari-
zacijom porodice to obavlja spretnija i iskusnija rodakinja iz muzeva bli-
7eg roda.

Druga je takoder poznata praksa, da se iskustva o porodnistvu jo$
uvijek prenose predajom kao profesijska tajna samo na mlade genera-
cije Zenske djece i to pretezno od babe na unuku ili od strine na neca-
kinju. Stoga se u brojnim maticama mogu prepoznati pojedini rodovi
koji generacijama daju svom i susjednim selima i komsilucima ,babe
namirne” i ,izvanjske”. Do takve, neke vrste poluprofesionalizacije pro-
lesije, dolazi, prema evidencijama u maticama, polovinom proslog sto-
lje¢a, Tesko je povjerovati, da i stoljeéima ranije nije bilo toga, ali ta-
da jo¥ briga vlasti o porodnistvu nije postojala u ovom obliku.

Podatke iz , Matice” Imotskih Poljica, sa zakasnjenjem od par go-
dina, potvrduju i , Matiéne knjige” rodenih sela Makar iznad Makarske
(1826--1881.).1' Detaljnim pregledom podataka komsiluka Puhari¢i tek
20. X 1859. god. nalazimo zapisano da je jednu Zenu ,babila Mangelika
Puharié”. Tek 1865. god. (17. V i 7. VIII) Kate Puarié ,bila je na misto
zakonite babice”, a ,,zakonita primalja Makarske grada” zavedena je sa-
mo pri jednom porodu 8. V 1870. god. bez imena. I u ovoj knjizi gotovo
iskljuéivo rodiljama pomazu ,babe namirne”. Da se taj izraz administra-
cije mi ovdje ne odnosi iskljué¢ivo na Zenu koja se ,namirila” (slu¢ajno
nagla) pri porodu, govore podaci, po kojima izmedu 1860. i 1870. god.
24 babice imaju prezime oca, daljih 7 istog su prezimena kao otac i
majka, tek 3 su prezimena majke, a preostalih 5 imaju razna prezimena.
Izmedu 1871, i 1874. god. majtinog prezimena je samo jedna babica, a
u srodstvu s ocem je njih 6, dok je 1 istog prezimena s oba roditelja.
Omjer je, dakle za ukupno stanje od 1860. do 1874. god.: iz rodbinskog
kruga oca — 38, majke — 4, a raznih prezimena — 5 babica. Dovoljno
¢ini nam se, uz podatke u drugim ,Maticama rodenih” za proslo stolje-
¢e u srednjo-dalmatinskoj regiji,’? da se dokaze patrilokalna pripadnost
pomagatice pri porodu. To je ujedno pokazatelj tradicijsko-patrijarhalne
strukture obiteljskih i srodniékih odnosa na tom dijelu dinarskog pod-
rudja. Do polovine proflog stolje¢a pomaganje pri porodu bilo je shva-
éeno kao duZno medusobno ispomaganje. S poluprofesionalizacijom tog
rada, od polovine proslog stoljeéa, dolazi do razvijanja osjecaja potrebe
za neke vrste uzvratnim znakom zahvalnosti za pomo¢, koja se iskazi-
vala u dva smjera — jedno je bilo darivanje ,babice” maramom, ruéni-
kom ili dijelom odjece, te hrane, dakle, u naturi, i to pred BozZi¢, krajem
godine. Drugo (¢ini se rjede) bilo je kumovanje babice djetetu i time
stvaranje novog nekrvnog srodstva, Takav odnos nalazili smo i danas
na terenu, §to je logiéno kad se prve ,stalne primalje” nalaze kroz niz
godina veoma rijetko zabiljezene. U Makaru na primjer 1. XII 1874. god.
je zabiljeZena prvi i jedini put u toj knjizi Vicka Antunovié. Ocito je bli-
zina Makarske dovela tu ,zakonitu primalju”, ovaj put decidirano na-
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vedenu za razliku od zapisa iz 1870. god. u selo Makar. Druga udalje-
nija sela i gro seoskog stanovnidtva sve do II svjetskog rata nuzno je
sacuvalo medusobnu pomo¢ priutenih babica. Njihova znanja, sposob-
nosti i tehnike rada nisu dosad ba$ bila predmet specijalnog interesa istra-
Yivanja. Tek nam pojedne vijesti ukazuju da vecinom njihovo prisustvo
nije unapredivalo higijenske uvjete pri radanju.!® Neke od tih Zena isti-
cale su se spretnodéu, jer na primjer pocetkom ovog stolje¢a, u selima
zadarskog kotara, zabiljezeno je da — ,baba mogucno napravi dijete,
ako je prikrenut”!** O¢ito je bilo slutajeva da je seoska, neskolovana ba-
bica ipak znala okrenuti dijete, da bi se moglo radati u pravilnijem,
odnosno za Zenu lak$em polozaju, Cinjenica je ipak, da je kroz sva pro-
tekla stoljeéa, pomor novorodenéadi, dojencadi i male djece, bio velik.
Dokazuje to i letimiéan uvid u ,Matice rodenih” i ,,Anagrafe’” te uspo-
redba broja poroda s brojem Zive tj. odrasle djece, pojedinih Zena. Na
primjer u ,,Notte delle Anime” za sela na teritoriji Knina, godine 1710,
i to npr. u Velu$iéu i Kobilicama, izra¢unali smo da je prosjeéan broj
preziviele (odrasle) djece po bratnom paru bio 4.3 i 4.7. Analiza podataka
u selima Muéko-Leceviéckog podruéja pocetkom 18. st.’s pokazuje da je
od prosjeéno 6—9 djece rodene u jednom braku, prosjedan broj Zive
djece bic izmedu 1.8 i 4.4 u raznim selima. U 18 st. dolazi do smirivanja
migracijskih strujanja, no smrtnost djece i broj poroda po jednoj Zeni.
sve do polovine naSeg stolje¢a, nije se bitno promijenio. U Poljicama
Imotskim po podacima iz Mati¢éne knjige rodenih (Hist. arh., Split) izra-
¢unali smo stanje smrtnosti djece (tab. 1). U Ogorju Donjem, na primjer,
najveéi broj djece po braénom paru bio je: 1860. god. — 3, 1900. god.
— 17, a 1940, god. — 6, dok je prosjeéni broj bio: 1860. god — 1, 1900,
god. — 3, a 1940. god. — 3.5.

Ovakvo stanje indikativno je za cijelo srednje-dalmatinsko podruc-
je, sa izuzetkom gradova.

Tabela 1.
ukup. od toga
Godina, rodenih, umrlih, od 1, 2. 3 god. vige
1851, 39 10 4 4 2
1853, 55 13 10 3 —
1855, 45 12 f 1 1 3
1857. 41 14 9 3 1 1
1859, 58 23 10 2 5 6
1860. 51 23 14 4 4 1
1861. 46 17 12 2 1 2

Kulturna i ekonomska situacija seoskih drustvenih sredina u zaledu
primorskog dijela Dalmacije satuvala je tradicijsko-patrijarhalna shvaca-
nja, koja rezultiraju specifiénim odnosom odraslih prema djeci, i to:

— Preferiranje muskog djeteta, kao nasljednika obitelji i buduce
radne snage, oéituje se u prodlosti pucanjem kao obznanom rodenja sina,
a danas javnim slavljem u gostioni, kuéi i na radnome mjestu. To se,
osim u smanjenom opsegu u kud¢i, uglavnom ne radi za Zensko dite,
jer je ono po starom shvaéanju — ,tuda sreca” i udajom postaje ¢lanom
muZeva roda.
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—- Do potetka druge polovine 20. st. prirodna selekcija je domi-
nantna, jer, kako je za donja Kastela kod Splita zabiljezeno: ,,Oko diteta
se mnogo ne nastoji, jer tezaci nisu ... da mogu aré¢iti za suvidne stvari.,”'®

Ipak, potomstvo oznadava kontinuitet roda, stoga se magijsko-me-
dicinski tradicijski postupci za osiguranje plodnosti primjenjuju vec¢ od
zasnivanja braka. Prevencija u vrijeme svadbe je za mladu: oblacenje
kosulje naopako (donjeg vesa), usivanje komadiéa tisova drveta, ili ¢eSnja
¢e$njak u rub haljine. U obi¢aju je donedavna takoder bilo da oboje mla-
denaca stave kovani dinar u cipelu kad idu na vjenéanje. Veoma arhaié-
ni postupak apotropejske magije je pravljenje magi¢nog kruga,
svjesno ili danas veé nesvjesno, samo jer je tako obicaj. To se transfor-
miralo u niz uobic¢ajenih elemenata: okretanje nevjeste ,na oposum”,
obilaZenje mladog para sa svatovima oko crkve, oko sela, i vracanje sva-
tova s vjendanja ,drugim putem” da ne nagaze na ¢ari koje bi im mogle
oduzeti moé zajednitkog Zzivota i plodnosti. U donjim Kastelima, po Fr-
goveu, baba je nosila novorodence na kritenje. Ona ,.ude kroz jedna vra-
ta sa nekr$éenikom a izade kroz druga sa kr$¢enikom”, praveci tako s
djetetom krug kroz crkvu. U mnogim selima srednje-dalmatinskog za-
leda mlada Zena desto veze maramu na glavi tako da je to nagrduje, ali
je zafti¢uje od ,zla pogleda”. Da bi se mladom zetu osigurala plodnost
primjenjuje se simpaticko magijski postupak, obi¢aj da punica zetu za
prvi Uskrs poslije sklapanja braka nosi na dar svjeZa jaja (Cetinska kra-
jina). Tako se time iskazuje potajni strah od steriliteta muskarca, u ovim
predjelima se krivnja za neplodnost javno ipak uvijek pripisivala Zeni.
Taj stav vidi se i u ljekarusama iz prve polovine 18. st. u kojima u vezi
sterilileta postoje samo ,lijekovi’” kad ,Zena ne moZe zaceti diteta”, od-
nosno ,,Djece kad Zena nema”.!” Baba (,vracara”) i svecenik jednako
su vaZna lica kojima se utjece u zastidivanju zdravlja i Zivota djeteta i
majke. Cesto se i danas od obje strane trazi pomo¢, istovremeno ili suk-
cesijski. u skladu sa starim vjerovanjima da obje radnje pojacavaju dje-
lovanje zastitnog postupka, pri ¢emu katolidko stanovnistvo smatra ja-
¢om snagu &na pravoslavnog sveéenika i obratno. Suvremena shvacanja
i tajnost akcije dovela su do obi¢aja da se posrednim putem traZzi zaktita.
Tako umiesto ugroZene majke, djeteta ili muskarca, k odabranim o0so-
bama odlaze ¢esto muski i zenski ¢lanovi muZeve obitelji, nosec¢i sobom
dio odjeée osobe kojoj je potrebna pomoé. To se danas poduzima nakon
sto je, npr. Zena nerotkinja prosla medicinski tretman kod ginekologa,
koji nije doveo do zaceca.

Zbabna, odnosno trille, tj. trudna Zena, ima povlasteni polozaj u
vlastitoj drustvenoj sredini. Njoj se ugada hranom, jer je jo§ Zivo vje-
rovanje da ée se na djetetu vidjeti znak onog voca ili druge hrane (po-
gotovo boja na koz) koju je trudnica zeljela a nije dobila, odnosno da
bi zbog toga mogla roditi mrtve dijete (Kastela). Postede trudnice od
rada uvijek su bile samo verbalne. Cinjenica da su brojni primjeri ra-
danja Zena na polju, kod bunara ili u $umi kad je isla po drva, dovolj-
no govori o stvarnosti.’® Sam ¢&n radanja uvijek je bio tabu. Trudnica u
seoskim sredinama srednje-dalmatinskog zaleda nikada ne c¢e kazati to-
¢an termin poroda. Tradicijsko je vjerovanje da je rodilja izloZena po-
gibeljnim utjecajima zlih oéiju i uroka. Stoga je oduvijek bila zaklonje-
na u posebnom dijelu prostorije. Kako je ,likar jedino u velikoj po-
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iribi” bio prisutan, baba (babica) uz eventualno svekrvu, ii koju drugu
Jenu pomagala je rodilji, pritiskajuéi joj trbuh stojecéi ili klecici joj iza
leda. Rodilja je prema tradicijskom iskustvu kle¢ala kod ognjista drZe-
¢ se gotovo uvijek za Zeljezne verige. Vatra i zeljezo stari su atributi
magijskog obrambenog djelovanja, kojemu se pri teSkom porodu traZilo,
poja¢anje, u analognom magijskom djelovanju pojasa-tkanice one Zene
koja je lako i éesto radala. Opasivanje rodilje tim pojasom smatralo se u
poddinarskim selima spasonosnim, iako se i tu, kao i drugdje, pucalo
preko rmodilje, ili preko kuce u kojoj rada, da bi se lakse Lodilila s
ditetom™.

Losa ekonomska situacija podrZala je obifaj da se iz svake srod-
nicke, kumovske i susjedsko-prijateljske kuée upuéuju Zene rodilji na
babine. Darovi koji se nose za dijete ovise o bliskosti s kucom rodilje, o
ekonomskoj moguénosti i obifajima, ali se svugdje rodilji nosi kokos za
dar kako bi imala $to krepkiju hranu kroz babine, Medutim, kokos kao
simbol plodnosti, moZe i u ovoj prilici imati magijsku funkciju daljeg
osiguranja plodnosti. Kad Zena izgubi dijete, u Visofanima kod Zadra
se npr. na prsa privije kvas (dio uskislog tijesta od kruha), da bi se pre-
kinule naviranje mlijeka. Nije nam jo§ poznato eventualno medicin-
sko ni magijsko djelovanje tog ,lijeka”.

Obrana djeteta sastoji se, kao i na cijelom slavenskom jugu, u pre-
ventivi uglavnom magijskog karaktera, od mraka, mére i zlih oéiju.
Prvi prevencijski postupak u odbrani od mraka je zabrana drzanja pele-
na i djedje robice izvan kuée po mraku. Takoder je obaveza svakoga tko
po noéi dolazi u kuéu s malim djetetom, da najprije pride k vatri (og-
njistu, peéi’, odnosno stane pod svjetlo (lampu, luster!) protrlja ruke i
tek tada, nakon lustrativnog djelovanja svjetla, moZe priéi djetetu, koje
je uglavnom u kolijevei ili krevetiéu pokriveno preko glave da mu ,,ne-
&to” ne bi naudilo. U apotropejske se svrhe pod glavicu djeteta stav-
lja korica kruha ili éeSanj ¢e$njaka, oko vrata ili ruke veZe crvena vunica.
a lijepo dijete majka ili baba redovno po licu nagari. Bubrenje prsiju kod
dojenéadi, ili noéni plag, tumaédi se kao zlo djelovanja more koje se
ponistava Skropljenjem djeteta posveéenom vodom ili noSenjem robice
na blagoslov sveéeniku, odnosno kod vrafare. Zle o¢i, po jo§ uvijek Zi-
vom vijerovanju, mogu izazvati bolest ili dak smrt djeteta, a da se to ne
dogodi, npr. u Cetinskoj krajini se mora reéi ,masala”, odnosno pljuc-
ruti, kuenuti o drvo, a u Primorju treba pokazati ,,roge” prstima.!® Svi
ovi postupei pokazuju teZnju za nadvladavanjem straha od zla koje mo-
Ze pogoditi dijete. Do danas je uz to ostao izraZzen obiCajno-pravni as-
pekt patrijarhalne i patrilokalne pripadnosti djeteta. Nalazimo ga u ele-
mentima tradicijskog ponasanja, kao §to je pripadnost velike vecine ba-
bica .namirnih” patrilokalnom krugu. Radanje uz ognjiste nema samo
apotropejsko-magijsko ve¢ i socijalno znalenje, isto kao kad pucanjem
i javnim &adéenjem otac proslavlja rodenje sina, ¢ime se vrsi javno o0z-
nadavanje najuZe porodi¢ne pripadnosti djeteta. Kupanje novorodence-
ta u hladnoj vodi od Fortisova vremena do danas ostalo je vaZzan lu-
strativno-magijski ¢in. Pranje vodom je bilo od davnina obrednog karak-
tera, a do danas se, ne znajuéi za razlog, postuje tabu pranja babinje.
Ona se pere tek pred prvo uvodenje u crkvu, ¢etrdeset dana nakon po-
roda.
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Srednje-dalmatinsko podrucje, iako nije kompaktno sacuvalo isto-
vietne elemente obreda i obifaja, mozaikom tradicijskih elemenata, ut-
vrdenih kroz posljednja dva stolje¢a, pokazuje specifi¢nost granicarskog
zivota koji je odrZao samo one postupke i odnose koji su bili Zivotno
vazni za opstanak i regulaciju drustvene grupe. Magijsko-medicinska
prevencija je u slavenskom i starobalkanskom sadrzaju sacuvala otite
socijalne pokazatelje patrijarhalne drustvene i rodbinske pripadnosti.
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Vesna CULINOVIC-KONSTANTINOVIC, Split

TRADITIONAL SOCIO-MEDICAL PRACTICE IN CENTRAL DALMATIA
— PREGNANCY AND BIRTH

Traditional rural society on the South-Slavic territory took care about preg-
nant woman and children much before than it was organized medical care. In this
article we shall anallyse the situation in rural areas of the Central Dalmatian
territory inclusively archives and field-works data.

The aim of tis paper is to analyse and to make conclusions about ethno-
medical practice, customs and forms of behaviour of pregnant woman and their
social midst, about hygiene and the way of help during the birth, forms of
relationship between helping women and those ones who bears a child, about
a system of education and the beginning of semi-professionalism, about rites,
custot:ns and traditional medical experience, archaic believes as different magic
practice.

(Rad je primljen w Urednistvu 20. XII 1987, god.)
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Miro JURETIC, Split i Slavko PEROVIC, Zadar

POVIJEST ZDRAVSTVENE ZASTITE DJECE U DALMACIJI
(DO 1941. GODINE)

Povijest zdravstvene zatite djece potresna je pri¢a puna jada i
temera, koja vjekovima traje u &tavom svijetu pa i u naSoj zemlji. U
nas je stanje mozda bilo i teZe jer je moderna zdravstvena zastita djece
kasnije i neravnomjernije dovela do poboljanja zdravlja naSe djece tek
posljednjih tridesetak godina.

U starom vijeku u svim civilizacijama, po¢ev od grtke i kasnije
rimske koje su dominirale na Mediteranu, dijete je bilo potpuno obes-
pravljeno bi¢e, Njemu se poklanjala paznja jedino ako je bio iz patri-
cijskih obitelji i ako je bio muskarac i stasao za ratnicki odgoj. U svim
drusivima Starog vijeka bilo je legalizirano ¢edomorstvo ili izlaganje
djece zbog prodaje u ropstvo. ,Tajget” nije bila iznimka nego pravilo.
Uvijek su bile najugroZenije slijedece kategorije djece:

— mnedonoscad,

— kongenitalno vidljivo malformirana djeca,

— nezakonita i druga socijalno ugroZena djeca, i

— zZenska djeca (pogotovo ako su pripadala i jednoj od gore na-

vedenih kategorija).

Ugrozenost ovih populacija produljava se kroz srednji vijek, te sve
do nadih vremena,

Iz Starog vijeka postoje u Dalmaciji dva eksponata koji su jedin-
stveni na svijetu i govore o odredenoj brizi za majke i djecu.

To je u prvom redu nadgrobna stela primalje iz stare Salone koja
je nadena u Vranjicu sa natpisom: Elia Sotera — obstetrir. Njen naziv
Soteira znaéi spasiteljica (sl br. 1)*. Drugi jedinstveni primjerak je rim-
ska staklena sisaljka koja je nadena kraj Zadra (sl br. 2). S tom sisalj-
kom je dojilja ustima isisavala suviSak mlijeka iz prepune dojke. Duljina
sisaljke je upravo odgovarala razmaku od usta do mamila®, Takav apa-
rat bio je vjekovima zaboravljen dok ga ponovo nisu otkrili veliki fran-
cuski kirurg Ambroise Paré i Omnibonus Ferrarius sredinom 16. vijeka.?

Logi¢no je da se dojenju posveéivala narotita paZnja jer je to bila
conditio sine qua non za preZzivljavanje. Svima je bilo jasno da je potpu-
na umjetng prehrana dojendadi bila faktitna osuda na smrt uz po koje

* Rad je suopiten na naudmem skupu ,Povijest zdravstva u Dalmaciji” po-
vodom ,,180. obljetnice osnivanja prvog medicinskog studija u Hrvatskoj u Trogiru”
12, X 1987. god. u Trogiru.



