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Miro JURETIC, Split and Slavko PEROVIC, Zadar
HISTORY OF CHILD HEALTH CARE IN DALMATIA (TILL 1941)

There are two archeological findings from the ancient times in Dalmatia
that speak more of maternal rather than child health care. These are: a tombstone
of a midwife in ancient Salona and a glass breast pump for sucking maternal
milk, found in Zadar area.

In the middle ages, the bysantine emperor Commen used to give a gold
coin to every newborn child in Dalmatia. Towards the end of middle ages and
the beginning of modern era the first foundlings’ asyla were organized, the first
ones in Dubrovnik and Zadar and the last one in Split. In all european foundlings
asyla including dalmatian ones the mortality was very high.

First organized preventive activity for children started in Dubrovnik in 1800
with the variola immunization,

At the beginning of the twentieth century the first school of midwifery
was established, and somewhat later the first midwifery textbook was published.

At the beginning of the twentieth century several booklets on child health
care were published, First fully trained pedriatricians came to Dalmatia in the
twenties. First (although very small) pediatric department was established in
Split in 1934. Infant mortality remained very high till the midcentury, but morta-
lity of preschool and school schildren showed signifficant trends of improvement
already in the thirties.

(Rad je primljen u Urednistvu 20. XII 1987. god.)
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Borben UGLESIC, Split

POVIJESNI PREGLED BRIGE ZA DUSEVNE BOLESNIKE
U DALMACIJI

Mentalno zdravlje kao integralni dio zdravlja pojedinaca i zajed-
nice razvija se uporedo sa socijalnim razvojem drustva i o njemu ovisl.
Dugevni je bolesnik nedjeljivo vezan sa svojom o_kioli{mm, jer &redlrla u
kojoj #ivi daje njemu i njegovoj bolesti bitna obiljezja.! Pristup dvuslev—
no poremeéenom ¢ovjeku od uvijek je bio odreden druStvenim znacajem
dusevnog bolesnika i kao takav odraz shvacanja, stupnja razvijenosti
drustva, njegove strukture i prevladavajuce ideologije.* : s s

Povijesni pregled prilika i neprilika kroz koje je p(_rjolazm dusevni
bolesnik prepun je potresnih svjedotanstava o stradavanjima k'ollma su
bili izloZeni, prvenstveno zbog toga Sto je bit dusevnog pore_meca]a_dugo
bila nepoznata i krivo tumacena. Na odredivanje u osnovi nega_twnog
i netrpeljivog stava drustva prema dusSevnom bolesniku utjecao je do-
dude i sam bolesnik je se on ¢esto ponasa neprihvatljivo a Sto se o.rndla
tumadi abnormalnom izopac¢enoscu ili utjecajem natprirodnih sila, misti-
cizmom i drugim nebulozama. ) )

Prve znakove medikalizacije pristupa dusevnom bolesniku srecemo
tek u 16. stoljeéu kada se javlja i teznja transformaciji pojma dusevnog
poremeéaja kao mita u duSevni poremecaj kao “bol.est.s Ov1 §erstavov"_1
kasnije ostvaruju u naucavanjima renesansnih ucenjaka i h]_ecn?ka koji
su izvukli iz zaborava gréko-rimski medicinski model bolesti I_-Ilpokrata
i Galena i dali mu razvojni impuls koji se odrzava ilgngprefﬂqqe sve do
sredine 19, stoljeéa kada se medicina — a neSto kasnije 1 psihijatrija —
napokon konstituiraju kao maucne djelatnosti.? O}faj me@mmsb model
ima dvije komponente: preventivno-kurativng usmjerenu cuvanju zdvrav—
lja i lije¢enju bolesti i socijalnu koja bolesniku nastoji odrediti drudtve-
nu ulogu. . 3 "

Socijalna komponenta dozivljava danas svoju punu afirmaciju uspr-
kos tinjenici da su jod uvijek nepoznati mehanizmi _pas!;anka i d¢inioci
razvoja mnogih bolesti koje se (isto kao i one kod kojih je sve _poznato)
lije¢e toéno definiranim medicinskim pristqpom.-"_ Ovp vzj1]ed1 i za du-
Sevne bolesnike koji ugrozavaju kulturno bice zajednice jer se dekulﬁq-
racijski odnose prema kulturi kao univerzalnom ljud-skom”fer:.-o_n?e-nu, sto
onda navodi drustvo da odredi i naéin na koji ¢e se od mjih §tititi.® Iako

* Rad je saopiten na naudéinem skupu .,,Povijest rg‘,'mvswa U Da}maciji” po-
vodom ,,180. gabljetnice osnivanja prvog medicinskog studija u Hrvatskoj u Trogiru

12. X 1987. god. u Trogiru.
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su ova nastojanja u logi¢nom smislu moZda ispravna, u njihovoj provedbi
iskrsavaju brojni problemi i paradoksi. Drustvo, naime, uzima sebi =za
pravo da vrsi kontrolu ponaSanja dusevnih bolesnika, ali ujedno i da od-
reduje tko je dusevno bolestan — i to prvenstveno sa pozicija ,,ugroza-
vanja drustvenosti” umjesto sa medicinskih pozicija bolesti. Nadalje, drus-
tvo odredujuéi tko ¢e i kako vriti kontrolu ponasanja imenuje i svoje
izvriioce koji su punih petnaest stoljeéa (od 2. do 16.) bili — kao i &itava
oblast duSevnog poboljevanja — izvan medicine.” Ova &injenica tumaéi
brojne zablude i stradavanja kojima su duSevni bolesnici bili izloZeni
jer je sve Sto se s mjima dogadalo bilo ne zbog njih samih nego zbog
zaStite drustva, Postupak drustva prema duSevnom bolesniku bio je ne-
girajuéi i udaljujuéi, provodio se ekskluzijom ili likvidacijom %to je du-
boko paradoksalno u smislu dru$tvenosti jer u sebi sadrzi agresivitet i
nasilje.®
Ako bi sa dana¥njih pozicija promatrali niz postupaka prema du-
Sevnom bolesniku kroz povijest uoéili bi jo§ veéi paradoks u é&injenici da
dusevni poremecaj bioloski ne ugrozava ni pejedinca ni ljudsku vrstu,
da ne ugroZava bioloSku osnovu nego samo drustvenost ¢ovieka.? Dudev-
na bolest uvjetuje prekid odnosa izmedu ,,ja” i realnosti §to uvjetuje da
se dulevni bolesnik prepudta nesvjesnom, iracionalnom i nagonskom,
a koli¢ina individualno prihvatljivog i tolerantnog ,nagonskog ponasa-
nja” odredena je u svakoj kulturi razligito. Zato se ovisno o prirodi vla-
dajuéih pogleda i o karakteru dominantnog sistema vrijednosti dusevni
bolesnik shvaéa kao: osoba opsjednuta davolom, bide ligeno razuma, ¢ov-
jek bez gradanskih i pravnih sloboda ili nekorisna osoba.!® Duevni bo-
lesnik ima uz to i loSu prognozu §to jo§ viSe pogorsava njegovu socijalnu
ulogu — jer on ne ozdravljuje ni brzo ni lako. Druitvo nema u njega
povjerenja pa ga je zato majbolje iskljuéiti, onemoguéiti, izolirati i oslo-
boditi odgovornosti svojih dotadagnjih socijalnih uloga. I jo¥ neto: on
je nesposoban da sam sebi pomogne, pa to za njega moraju raditi drugi.l!
Povijesni pregled briga za duSevne bolesnike prikazati éu podacima
iz povijesti medicine i psihijatrije dostupne literature i citatima Statua
dalmatinskih komuna koji su najbolji izvor za upoznavanje #ivota i pri-
lika u nas u Srednjem vijeku. Statuti dalmatinskih komuna donose niz
podataka o zdravstvenim prilikama u vrijeme od 12. do 19, stoljeca pa
su u mnogome jedinstveni i autenti¢ni izvori podataka o tim prilikama u
nas, U ovim izvorima nema mozda podataka koji eksplicitno govore o
dusevnom bolesniku i psihijatriji, jer je to period kad se o toj medicin-
skoj grani jo§ prakticki miSta i ne zna. Pa kad se veé i naziru podaci o
medicini u dana$njem smislu i shvadanju, kad se poduzima niz smislje-
nih 1 medicinski dspravnih mjera za zaititu od kuZnih bolesti, kad se
uvode karantene, izvodi niz kirurskih zahvata i mnogo drugo, o tretmanu
duSevnog bolesnika se miSta ne govori, jer psihijatrija kasni za razvojem
medicine. Cak i u vrijeme kad je veé formirana nauéna osnova psihijat-
rije (sredinom 19. stoljeca) i kad su prvi psihijatri kao struénjaci za pi-
tanja ,ludila” preuzimali svoju ulogu oni imaju vide drugtvenu nego li-
je¢ni¢ku mo¢ jer su mnogo viSe nego drugi lijeénici ovisni o drustvenoj
podr3ci.!? Ipak se u statutima nalazi niz odredaba koji posredno ili ne-
posredno utjetu na aberantno i drustveno neprihvatljivo ponasanje i ko-
je se odnose na duSevne bolesnike, njihove interese i postupke,
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Tako na pr. Statut Splita iz 1312. god.:“‘ (k_nji%:a III,.glz?va .VI{I)di(a:c‘l,
sovori o svjedocima odreduje da se ,,mahnir_m Tjudi” ‘(f_urmm}lﬁl " 1{u§:;i
{(ﬂmem.e capti) ne mogu primati kao svjedcilm. .=-‘~ik(1;: bi ;E?rl:o k;ie dsz,;stsu o

ji jedoc ijede” eresantn -
onda ,neka njihova svjedotansiva ne vrijeae . in je s

§ i : j 5 le u domenu kriviénog pra

koro i nema odredaba koje bi spadale C ; ;
Eit; sil {g‘rojne odredbe iz gradanskog, obif{elqgko%na ggoslle}l%%c} Ilinzoﬂr;él‘srl;%g)

ava, Tako se u odredbama o skrbnistvu (knjiga 11, g’ _ )
E:lizguje da maloljetnici moraju imati u parnicama m_tore, ai 'kada -px?esd
tanu punoljetni sve do 25. godine moraju imati fké‘birll{lke_ kfd:;o?ea Sri cﬁ'a]u
1 inuti ; loljetnici skrbnike 1 :

sudom za njih brinuti, Isto kao ma e B ¢

i i i Sevni & laboumnici”, gluhi i njemi
imati i ,odrasli duSevni bolesnici”, "8 b . e

i koji i traj duzetoiéu”. Odreduje se (knjig .
oni koji su ,,ometeni trajnom o . e g Nang
i 7i ka ne smiju davati u zalog 3
LXX) da se nekretnine ovilr bolesni ju dave Znn
ivati iid 5 tutora, ovlagtenja nacelnika 1
divati ,,bez suglasnosti i dopustenja tutora, ovlast e e
o iie”. Zastiti imovine duSevnih bolesnika po
gove komunalne kurije’. D e
inj Znj bnom glavom (knijga I1i, glava ¢
se daljnja paznja pa se posebn /C e e
j : i om kurijom kad mu po prvi p _
duje da: ,,gospodin knez sa svojom X ol e i
ij tanju umobolnog ili mahnitog mora Spo . Inik
?;gf:cgit? ;edn]og ili vige skrbnika koji su pr:xkladn-l za skrb i upgairlﬁr;]?
imovinom . . . njegova ¢e sluzba biti da zdusno brn_'le o tom u{r_m oln ot
njegovoj obitelji, te da njegovom imovinom ]gorl_sxlo upravlja sve
rriu se ne povrati zdrav razum ili prijadnje zdra?ﬂ]fa '

Statut Sibenika iz 1608. god.!* donosi jo§ izricitije odref:lbe ) }mo;

vini du$evnog bolesnika i (k.njiga‘IV, glava ?XX{VLrgg;edriﬁ Sdea diezni
du ,,javno razglasiti da se nitko ne usudi nitl , I ¢ >
:kl%ﬁti biio kakav ugovor, posao ili nagodbu sa osobom kc:-J.a' nije zdbr;a{‘
ve pameti”. Nadalje (knjiga V, glava IX) odreduje dat{;?i?{hm:u 11 1}:1?255
kos ¢i initi », Stat orcule i ;

i bilo koji nadin ne mogu naciniti oporukuv . K¢

n:)dnz (:glc.;va J¥XXXXI) odreduje da onaj tko ZE].‘l ‘sasta'wh opomku 'cle,z
%bzira da 1i je tjelesno zdrav ili bolestan mora biti ,,pri zdravoj pametl

in sua bona memoria). ; . ' B
: Brojne odredbe nadih statuta tretiraju pitanje sekspal;uh abiziﬁgg
posebno sodomije, zabranjuju sprema.njg hJ’eko_v:Etl_h Ea%ltf; aS‘?at?x o
rigorozno odreduju kaZnjavanje i,éaro;)&c‘:‘?nx) x;_};e:;;sjé dz ;)e o
20 od.1® (knjiga II, glava : S€ ., 2
g la L do o ij ili & m’”. Poljicki statut 1z
i os ja bi la magijom ili ¢éaranjem’. IoOljiC _ :
ol ocka Jeon je d viéica ili ¢arobnica ali
. stolje¢al” (¢lan 112) odreduje da se .\ J |
Eroa?g;l;i:alsimsa s]aigati”(. U ovom spaljivan]u v1e§t1ca nazire seéetg:g ngge
luda tadadnjih shvacéanja pr}iz‘tila vklgjem 1213&?%%&2{;?;% e
i iim ponaSanjem bile cudne o e proglasal )
E?Le %u gsv‘:)orﬁ fegomenu napisane su_mnoge ?’tudl‘le i vise Je negto ni?gge
zahé} da su na lomaéi pod nazivo-ml ,,;jeé}‘;ma J nba:sleSi%ll;?irtlrlilissiglrkompen_
jov] i 03Ki ibip : !
bolesne osobe, Sredn]ov_]ekovm, teoloki, kazali bl e
ij Malleus meleficarum” uzima vdu_sevm por aj | =
Sslzmr?ezn,%boiaékog i protuprirodnog ponasanja. .Vlac_la.n;? dL:ﬂseverO'gé limr;—
anike: smatra - djelom davia pa pres élingmatiix?;? Dude jod tragitniia
i i tupak kao $to je spaljivanje. a situacij: Jos tragl .
dtﬁ;?étprimpnudi podatke da su na lomacu svrdili _1_mnﬂ%‘i1 hje:al‘g:ilt’ukie
an bih psihijatrijski orijentirani, koji su se usudili uzeti u
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nesretnike pa su time dospjeli u isti polozaj kao i oni koje su htjeli zai-
tititi.19

Grga Novak u II knjizi ,,Povijest Splita”® (str. 1010) opisuje jedan
takav sluéaj koji se dogodio u zimu 1573. god. kada je neka djevojka,
po jednom pustinjaku bila okrivljena za brojne nevolje i nedade koje
su bile snafle stanovnidtvo grada, a posebno za glad i bolesti. Progla-
sivsi tu djevojku za vjeSticu narod je pred katedralom podigao lomacdu
u namjeri da je spali. Ne obaziruéi se ,,niti na kneza, prisutne plemice i
kapetana gradske posade” masa je gurala tu nesretnu djevojku prema
vatri kad je u tom trenutku pred njih iskoéio ,,plemeniti i vrijedni lijes-
nik Rolando” pozvavsi narod da oslobodi nesretnu djevojku, $to mu je
i uspjelo. Ako kako se ,neoprezan bio previse priblizio lomadi vatra mu
zahvati odijelo... On potréi prema moru... dok je tréao plamen ga je
sve viSe przio, pa kada se bacio u more odmah je umro”.

Ovaj pokusaj obrane od lomaéde po lijeéniku dao je poloviéni rezul-
tat. Nesretni lije¢nik je koristio Eskulapov autoritet koii je uzivao u drus-
tvenoj zajednici, pa je tim autoritetom i druitvenom moéi uspio uvieriti
narod da se radi o neduznoj osobi2! On je tako svoj osobni sud pretocio
u realnost, odredivsi socijalnu ulogu svog §ti¢enika, ali je nazalost glavom
platio svoju uspje$nu socijalnu intervenciju. Isti je problem i po prilici u
isto vrijeme na drugi madin rijesila u povijesti psihijatrije poznata Tereza
iz Avile u Spanjolskoj koja je razjarenom skupu uspjela dokazati da po-
remecaj ponaSanja zbog kojeg je na lomadéu morala iéi grupa opatica nije
djelo djavla nego prirode, uspje$vi uvijeriti egzekutore da se ne radi o de-
moenskom principu nego o prirodnom poremecéaju ponasanja tj. o bolesti.?

U odredenom smislu zaStitu dusevnih bolesnika moZemo nazrijeti
U mjerama za prevenciju i sprijetavanja alkoholizma i opijanja. Skoro
u svim dalmatinskim statutima postoje precizne odredbe kojima se zab-
ranjuje tocenje vina u krémama ,kad padne mrak” (Splitski statut, knji-
ga IV, glava XCV), zatim statut Koréule u odredbi ,,De Tabernarios” (zlava
XVIII) i Trogirski (knjiga II, glava LII) gdje se kaze da ,,...nitko ne
smije drzati krému otvorenu niti u njoj piti nakon treceg velernjeg zvo-
na”. Odreduje se i novéana kazna za prekrsitelje ,neka svaki put plati
deset malih solida”, a onaj koji to prijavi ,neka za to dobije polovinu
placene globe”.

To je doba kada se sve opisane mjere donose administrativno bez
utjecaja medicinske misli i lije¢nika 3to ne ¢udi jer se u to doba o lijed-
nicima malo i govori. U povijesti Splita navodi se da sve do poéetka 14.
stoljeca mema podataka da bi Split uzimao sluzbene lijeénike.?® Tek se
sredinom toga stoljeca Statutom odreduju razlike izmedu Llijeénika ki-
rurga i lijeCnika fizikusa”.®* Vjerojatno je medicinska orijentacija ovih
lijeénika uticala na donofenje odredenih mjera kao npr. prema gubav-
cima koji ,moraju boraviti izvan grada” (Splitski statut, Reformancije,
glava I). U dokumentima nalaze se podaci da su se u nekim srednjeevrop-
skim gradovima sli¢ne odredbe primjenjivale i prema dugevnim bolesni-
cima, Cega u na$im statutima nema.

Vjerojatno je preduvjet za organiziranu zastitu dusevnog bolesnika
bio i podizanje bolnice koja bi okupljala ove bolesnike i u kojoj bi se
organiziralo lijecnje i skrb za iste. 1347. god. Dubrovnik ima stalnu
bolnicu, a 1439. god. se navodi da je u Splitu postojao leprozorij i ,,bol-
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nica za siromasne”.?® Kasnije se o tome niSta ne govori, _dapa{“:e Novak
pise da u Dalmaciji ,nije bilo civilnih bolnica ni za vrijeme Mletacke
vladavina” 2 Prvu i to vojnu bolnicu sagradila je Venecija 1608. god u
Hvaru a u Splitu 1667.27 Osim vojnih bo]hnic_'a pos:co;}e i hospitali, zapravo
uboznice, gdje su se smjeStavali i lijedili siromasni a pretpostavl,]an*io i
dugevni bolesnici. U Splitu je prvi hospital vjerovatno otvoren -t.c_:k pocet-
kom 17. vjeka jer se Splitsko veliko vijece 1604. ggdg._" tuzi Mletackoj vla-
di da u Splitu ,jo§ uvijek nema nikakve uboZnice™. = g
Prva civilna bolnica bila je osnovana u Splitu 1794. god.*® u pocet-
ku za 40 siromaha. Bolnica je brzo #irila svoje kapacitete pa je 1849. god.
mogla primiti i do 100 bolesnika 3to je bilo ofito premalo pa se 18613.
god. poduzimaju mjere za ,podizanje nove bolnice i ludnice” (Ospedale
e manicomio).? Ovdje se prvi put izri¢ito govori o otvaranju ‘posebne
ustanove za skrb dusevnih bolesnika ali se na podrucju _Dalmam_]e n.lsta
od toga nije realiziralo dsve do izgradnje DuSevne bolnice u Sibeniku,
sto j ijedilo 1883. : )
i ]eOupsilsl]ezdravstveniﬁnpri]ika u odnosu na dusevne bolesr_uke_: za Dal-
maciju a posebno Split na ilustrativni nacin daje f}tanquskl kirurg Le-
febre 1810, god. kad piSe: ,,Za umobolne ne pqst:ojl E}'llk'a.kVD sklomﬁf,e
nego se oni skitaju po gradu bespomoc¢ni”.>? Ovl-s_tg nas je podatak upuiio
na trazenje podataka o samostanima u Dalmaciji u to _d-o_b:_:t jer je poz-
nato da su se u nekim zemljama u samostanima zaklanjali i primali du-
Sevni bolesnici. o ‘
Iz brojnih i opdirnih izvora o srednjovjekovnim mu‘s:-kun i zgnsklm
samostanima u nas nema niti jednog podatka koji bi upudivao c}a je toga
bilo u Dalmaciji. Citirat ¢emo i podatak iz privremenog Pravllml_{a. o.lloo'l—
nicama u Dalmaciji iz 1832. god. koji odreduje da se ,u _bolmq lijece
siromagni bolesnici, ...a da se ne primaju neizlijecivi, osim von;h' kop
boluju od tuberkuloze i vodene bolesti. .. dp}g se mogu zadrzati i onl
koji su na umoru pa su slabi da otidu”.*! *\{1&11119 dakle da za dusevne
bolesnike ni tada ni u tim bolnicama nije bilo mjesta. X
Najznac¢ajniji i kazali bi prijelomi trenutak u pqvijesti organizirane
brige za duSevne bolesnike u Dalmaciji predstavlja izgradnja ludnice u
Sibeniku 1883, godine. Tadasnja Primorska pokrajina (Dalmacija) u sklo-
pu Austro-Ugarske monarhije bila je u to vrijeme u izuzetno teskp; sil-
tuaciji. Materijalno stanje i proizvodne mogudnosti stanovniStva bile su
vrlo loge ito se odrazavalo na higijenskim prili.kam}a, _zdrevx}rstvengm sta-
nju, neznanju i siromastvu.®* Postoje podaci o velikoj raSirenosti mal:_:l—
rije, tuberkuloze, enteralnih zaraza kao i o n:l-ortie\_htetu ‘dcrk posebnih
podataka o dusevnim bolesnicima nema, premda je o¢ito da je to u to doba
io veliki problem. :
- ?880.%0(1. Sabor na svom zasjedanju dodjeljuje ,,zen}aljsliorp 0d3;
boru nalog da providi kako bi se 8to skorije poduzela izgradnja ludnice™.
Pokrajinska ludnica je bila otvorena u Sibeniku 24. lipnja 1883. god. kg-
jim gnom i Dalmacija stupa u krug zem-al,]e}“k(ug ,,1_nr1da]u potrebu t_a
se umobolni prema zahtijevu €ovjeCanstva pricuvaju 1 prema novim gle—
¢enim znanostima strukovno lije¢e” — navodi se u izvjescu Saboru.
Pokrajinska ludnica izgradena je u krugu zajednickog prostora sa
Pokrajinskom bolnicom na ,puskomet od grada, na kamenjaru, ogradena
visokim kamenim zidom”.3% Prvotna organizacija bila je sukladna stanju
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tadasnje medicine koja je na duSevno bolesnu osobu gledala prvenstveno
kao na ,ludaka kojega treba zakloniti”, ali je ipak ovo bio pocetak priz-
navanja bolesni¢kog statusa dusevnom bolesniku i poku$aj ukljudivanja
ove problematike u okviru medicine. Zlatko Zlatarevié prvi struéni ru-
kovodilac Pokrajinske ludnice piSe u izvjeStaju Saboru o tretmanu bo-
lesnika pa kaze da se rukovodi nacdelom ,mens sana in corpore sano”.
On u tu svrhu kao prvu brigu ima ,,dobru hranu, dobro i dovoljno jela
te lijeCenje somati¢énih simptoma”. Nadalje navodi da se svi bolesnici
»Kupaju jedan do dva puta na mjesec s razloga éistoce, ... dok se svakih
14 dana svi imaju mjeriti. TeZina se upisuje u posebnu knjigu a sluzi
kontroli tjelesnog i duSevnog stanja.., Svi bolesnici pa i najbjesniji po-
laze svaki dan dva puta u pratnji ¢uvara u Setnju u vrtovih... Od ko-
Sulje stezalice ne ¢&ini se principjelna veé samo u najnuZnijim sluéajevi-
ma upotreba”.30 Rezultati lijedenja su bili, medutim, vrlo povoljni, pa
se navodi da broj ozdravljenih iznosj 14% i da nadmaSuje ,broj istih
u drugim bolnicama”, pomor dosize 6% i ,,nije doduSe velik”.?7 Veliki
impuls koji je obrazovanje ove bolnice dao zdravstvu Dalmacije uvje-
tovao je da u nju dolaze bolesnici iz ¢itave Dalmacije pa ona vrlo brzo
postaje pretjesna i ,,nedostatna za broj umobolnika koji u Dalmaciji tre-
ba zavodske njege”. Tu je uvjetovalo da tada3nji lijeénik BoZo Peridié
krajem 1893. god. piSe ,, ... prilike su kadre jedino da bitno $kode zdrav-
lju zaklonjenika, jer nijedna moderna ludnica ne pruza manje udobno-
¢ti bolesnicima od na8e”.?® Osvréuéi se ma svoj lijeéni¢ki rad tuZi se i na
slabi materijalni poloZaj zbog toga jer ,,ne moZe radunati” na lijeéni¢ku
praksu, posto mu se ,lijecenje drugih bolesnika malo povjerava jer opcin-
stvo smatra psihijatra jedino dobrim lije¢nikom za lude, kojega se tzv. pa-
metni ¢uvaju”.?® Situacija uvjetovana velikim brojem ,,zaklonjenika” svaki
dan je sve teze pa o tome zastupnik Smodlaka 1902, god. diskutira u Zadru
na Saboru i kaZe, ...kada je 1883. otvorena zemaljska ludnica oni koji
su je sagradili imali su najplemenitiju namjeru da sagrade pristojno mje-
sto gdje bi se umobolnici zaklonili, Kroz par godina opazila se Zalosna
¢injenica da ta bolnica ne odgovara jer to nije zaklanjanje ve¢ naprosto
tamnica. Tko baci pogled na nju ne moZe a da se ne zgrozi naéinom #i-
vota nesritnjaka koji u njoj ¢ame”.40 , Hrvatska rije¢” 18. listopada 1905.
god. pise ,,...ludnica sliéni vojarni a mora biti nesto drugo a me samo
prostorija za odbranu od leda i kiSe. Ona ne smije biti zatvor da ¢uva
zdravi svijet od ludaka. I neka se promisli kako je pri dusi osobi koja do-
lazi da se lijedi a &ije se lijedenje sastoji u prisilnom drugovanju sa beda-
cima koji pruzaju sliku potpunog duSevnog rasula do zadnjih granica
netistoce”.*

Slijede jo$ gori dani .Dolazi I svjetski rat. Sestra predstojnica pide
o teSkom stanju kada je trebalo ,,pitku vodu od susjeda moljakati”, da
., kruha nisu mogli dobiti”, da bolnica nije imala hrane pa se ,,iz bolnice
sve §to je bilo moguce otpravilo kudi”.i2

U periodu izmedu dva rata karakter sada veé Odjela psihijatrije u
Sibeniku poprima sve znadajke azila. U bolnici bolesnici dugo ostaju i
to 30% preko jedne a daljnjih 30% preko 5 godina. Dugotrajna hospita-
lizacija uvjetovana je u prvom redu siromastvom o ¢emu svijedoéi i do-
pis Sreskog poglavarstva u Sibeniku 1926. god. u kojem pife ,,...u bol-
nici se nalazi veliki broj bolesnika kojima lijeéenje viSe nije potrebno.
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Oni trebaju da odu iz bolnice ali su siromasnog stanja pa porodica nije
u stanju da ih primi”.# U to vrijeme uvadaju se posvuda u svijetu u
psihijatriji nove_bioloske metode lije¢enja koje polako prodiru na mje-
sto terapijskog nihilizma i kustodijalnog principa ali ipak uz azilske kon-
cepcije, $to sve vrijedi i za Sibensku psihijatriju.

II svjetski rat predstavlja posebno tesko razdoblje za véibensku psi-
hijatriju. Nestasica lijekova, pomanjkanje hranel, prenalpucenost, velika
smrtnost, loSe higijenske prilike, mali broj struénih radnika a uz to bom-
bardiranje (krajem 1943 god.) kada je poginulo 20 bolesnika i jedan bol-
ni¢ar, predstavljaju teSke probleme za bilo kakav medicinski rad.*

U prvim posljeratnim godinama Sibenska psihijatrija se obnavlja
a u Dalmaciji se otvaraju i novi odjeli u Splity, Zadru i Dubrovniku,
Psihijatrijska bolnica na Ugljanu i niz drugih institucija da bi u dalj-
njem slijedu doslo do procvata psihijatrije uz prihvacanje 900}]31110—;)51—
hijatrijskih principa i zna¢ajnim profirenjem materijalne, strucne 1 kad-
dovske osnove psihijatrije. Ovaj trend traje do danas pa je Dalmacija
postigla za nade prilike visoku razinu psihijatrijske zastite organizirane
na regionalnom principu a po nazorima socijalne psihijatrije.1s

Znanstvena afirmacija psihijatrije nasih dana osigurala je dusev-
nom bolesniku napokon status bolesnika i dignitet c':ovjeka, premda nam
je kulturna ostavstina ostavila izvanredno konzervativni stzflv prema men-
talnim bolesnicima uz dihotomiju izmedu drustva i psihi]atruq."“ Upor-
nim radom u koji je uloZeno mnogo truda i anl:uzijazma postignute su
velike promjene, uspjesi i pobolj§anje statusa duSevnog bolesn%ka, prem-
da je to jo§ daleko od onoga 8to bi trebalo. Potpuni ce se usg]eh dostici
tek onda kada iz nade sredine nestane klima straha prema du.sevnom bo-
lesniku, uz osiguranje Siroke komunikacije sa -ok'olinc_)t_n, koja trleba da
ga prihvati kao vlastitu pripadnost u kulturnom i socijalnom smislu.
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Borben UGLESIC, Split

HISTORICAL REVIEW OF HEALTH CARE FOR THE MENTAL PATIENT
IN DALMATIA

The approach to the mentally abberated person has always been defined
by his local caracter and as such the reflex of apprehension, development,
structure and dominate deology of the society. For centuries, the patient was
exposed to many sufferings because the mnature of the mental abberation person
was unknown or misinterpreted. The first signs of medical treatment of such
a person appeared only in 16th century as well as the first attempts to transform
the idea of mental abberation from fiction to illiness. Biologically, in fact, the
mental abberation doesn't bring into danger neither the single person nor the
mankind. It primary indanger the neither the single person nor the mankind,
It primary indanger the sociability of the man.

Historical review of the care for the mental patients is shown by the dates
taken from the history of medicine and psychiatry and quotation of Dalmatian
Municipal Statute, which acquanted us with the life and conditions in this region
in the Middle Age. The quotations are taken from Statute of Split dated from
year 1312, Statute of Sibenik from 1668, Statute of Korcula from 1265, Trogir
1322, and Statute of Poljica from 15th century. They contain numerous rules
and Statute of Poljica from 15th century. They contain numerous rules and regu-
lations which directly or indirectly influenced on acceptable social behaviour of
abberated person, his interests and treatments, It is specialy paying attention to
the organized prottection for abberated patients. It is given more complex descript-
ion of the care for the abberated patients starting from the year 1893 when the
»Province madhouse” was oppened in Sibenik, The development of the hospital
since the very begining during the first and the second world war and in post
war period is given in detail. It is discussed, as well, the development of psychi-
atry in Dalmatia up today, when the scientific affirmation of the psychiatry
has finaly provided to the abberation patient the position and the dignity of a man.

(Rad je primljen u UredniStvu 20. XII 1987, god.)
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Viekoslav DORN, Zagreb

POVIJESNI PODACI O NAOCALAMA I NJIHOVOJ UPOTREBI
U DALMACIJI

Najstariji podaci o naocalama u nas potjecu iz 14. st. U Historij-
skom arhivu u Zadru, u notarskim spisima , Magnificae communitatis
Jadrae”, Ne 120, Inventarii, Busta Ia., nalazimo! dosada prvi podatak o
naocCalama. Zadarski notar Articutius de Rivignano® 6. II 1388. god. u pri-
sustvu odliénih svjedoka napisao je inventar ,olim venerabilis domini
presbyteri Philipi de Sloradis? quondam plebani ecclesiae Sancti Petri
novi de platea magna? Jadrae”,

Na Sestoj stranici izvornika,® oznacenog kao fascikulus 68, u drugom
retku odozgo zapisano je ,item unum par oculorum de vitro”,

Prvi likovni prikaz maocala u nas nalazimo kao vodeni znak na
papiru rukopisa samostana Svete Marije u Zadru. Traljié, obradujucéi vo-
dene znakove u dokumentima i rukopisima samostana Svete Marije u
Zadru, pod brojem 26 donosi dva znaka.® Krug horizontalnim i vertikal-
nim dijametrom podijeljen na 4 jednaka dijela; vertikalni se dijametar
nastavlja izvan kruga i zavrSava trolistom. Kao kontramarka prikazane
su naocale, Naocale su tipa ,,Zangenbrille” njemackih autora, nazvanih
zbog sliénosti sa klijeSticama, hvataljkama za Seéer, a iz grupe tzv. ,7i-
¢anih naocala”, koje se srecu od 14. do 16. st.” Iste odgovaraju onima na-
denim u Bourgesu® iz god. 1387. U masem primjeru, a na osnovu analize
opisanih znakova, pretpostavljamo da se radi o rukopisu iz polovice 14.
st.,, a papiru talijanske provenijencije.?

U Historijskom arhivu u Dubrovniku u aktima ,,Lamenta de intus”,
sv. 12., fol. 194, nalazi se tuzba Vitka Zuimovi¢éa iz 1. VII 1450. god.,
koji se zali, da mu je odnesena srebrna kutija za naoéale zajedno sa
naocalama, d¢ija vrijednost iznosi 5 perpera i 7 grosa (..., subtracta una
capseta de argento ab occhialibus et cum ochialibus precii i perperorum
quinque. . ")

U jednoj ispravi od 24. V 1433. god. u ,,Diversa notariae”, vol. 37,
folia 65 recto, u Historijskom arhivu u Dubrovniku, spominje se ostav-
Stina kojom u ime malodobne djece upravlja Ivan Stuppa de Barulo. U
popsu stvari navodi se i srebrna kutija za naocale: ,una casella da ochi-
ali de argento...”!

* Rad je saopiten na nauénom skupu ,Povijest zdravstva w Dalmaciji” po-
vodom ,,180. obljetnice osnivanja prvog medicinskog studija u Hrvatskoj u Trogirw’
12. X 1987. god. u Trogiru.



