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Viadimir BAZALA

DR EMIL PRASEK I POSLJEDNJI SLUCAJEVI KUGE
U NASOJ ZEMLJI (GODINE 1919. U BOKI KOTORSKOJ)

Emil Prasek roden je u Dubu u Cehoslovackoj god. 1884. Srednju
gkolu svrio je u Brnu a medicinske nauke polazio je u Becu, gdje je
i doktorirao. Veé kao student je poceo a kao gotov doktor medicine na-
stavio raditi u zavodu za patologiju prof. dr Richarda Paltaufa i zavodu
za patolofku anatomiju prof. dr Antona Weichselbauma, gdje je upo-
znao prof. dr Karla Landsteinera, koji je onda bio prosektor tzv. Wil-
helminenspitala. Taj ga je nagovorio da prede k njemu za adjunkta,
a on ¢e mu stvoriti veliko polje rada. To je mladi dr PraSek svesrdno
prihvatio.

Iz toga doba potjeée cio niz prveoklasnih radnja koje su razjas-
nile i rijeSile mnoga medicinska pitanja. Prof. dr Landsteiner je u to
doba proudavao krvni serum i ispitivao faktore pomoc¢u kojih bi odstra-
nio specifi¢nost serumskih proteina, a dr PraSek mu je u tom mnogo
pomagao. Taj rad bio je poslije osnova ofkricu krvnih grupa, zbog cega
je prof. dr Landsteiner dobio Nobelovu nagradu. U svojoj knjizi i u
raznim drugim prilikama prof. dr Landsteiner spominje dr Prasekovu
suradnju s mnogo znacajnih rije¢i. Mnogim pitanjima kojima je u to
doba traZio odgovor dr Prasek ¢ée i kasnije posvecivati svoje zanimanje.

Kad je god. 1914, izbio I svjetski rat dr PraSek je mobiliziran kao
vojni mikrobiolog i epidemiolog i upuéen u tvrdavu Przemysl. Velikom
sre¢om se iz te tvrdave izvukao prije nego li je ona pala u ruske ruke.
Vrativii se u Beé imenovan je zemaljskim bakteriologom i epidemiolo-
gom Bosne i Hercegovine, Sefom Seroloskoga zavoda i prosektorom ze-
maljske bolnice u Sarajevu. Ove je zavode podigao na zavidnu visinu
kako po uredaju, tako i po kvalitetnom radu. Tu su se po prvi put mno-
gi nadi ljudi upoznali s osnovama ovih vaznih i vrlo zanimljivih gra-
na medicinske nauke.

God. 1918. postao je uz to Sef Zdravstvenog odsjeka Zemaljske
vlade za Bosnu i Hercegovinu. U tom polozaju uvodi odmah svojim or-
ganizatorskim sposobnostima red u haoti¢ne prilike i provodi znatna po-
boljSanja na podruéju zdravstva. Osim toga otkriva vrela infekcije tifu-
sa i kolere diljem Bosne i Hercegovine, osobito u Sarajevu, Bosanskom
Brodu i dr. i uspje$no provodi borbu protiv ovih epidemija, u kojoj i
sdm aktivno sudjeluje. Kako je tokom cijelog I svjetskog rata, tako je
i jedno vrijeme iza svrietka toga rata, zbog nedovoljnog broja pomoc-
nog osoblja, vrio gotovo sim sav ogromni posao U svojim zavodima i na
terenu. Jednom takvom prilikom, zbog preokupiranosti poslom u labo-
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ratoriju i nepaZnjom, inficirao se paratifusom. Posljedice ove infekcije
osjecao je kroz sav daljnji zivot.

Kao kuriozum spominjem, da je u svrhu valjane dezinfekcije put-
ni¢kih Zeljezni¢kih vagona po vlastitom nacrtu i svojim radom izgradio
u Sarajevu prvu stanicu u obliku tunela za dezinfekciju vagona, koja je
prozivjela sve do nedavnih nasih dana.

God. 1919. dogodio se dogadaj, o kojemu se malo znade i koji se
gotovo nikad ne spominje, iako pokazuje sve znafajke dr Emila PraSeka.
Sanitetski kapetan dr Dimitrije Dimitrijevié¢ javio je iz Boke Kotorske
Sanitetskom odjelu Armijske oblasti u Sarajevu, da se u Tiviu nalaze
dva francuska vojnika, koji su dosli sa Palestinske fronte a koji su sum-
njivi da su bolesni na bubonskoj kugi. Armijski general Stevan HadZi¢,
poznavaju¢i dr PraSeka, obratio se na njega s upitom Sto da se radi, a
dr Prasek se — poSto je stupio u telefonsku vezu s dr Dimitrijevicem i
prema njegovim rije¢ima zakljucio da se zaista moZe raditi o kugi, po-
nudio je da sam provede sve $to bude potrebno i moguce. U tom casu po-
kazala se ne samo sva spremnost dr PraSeka kao dovijeka i lijeénika,
nego je doflo do izrazaja i sva njegova sposobnost i veliko iskustvo. On
je vrlo dobro poznavao stanje na svim frontovima I svjetskog rata,
znac je da je god. 1918. bilo na Solunskom frontu zabiljeZeno 90 slu-
¢aja bubonske kuge, a znao je i to, da se pojedinaéni sludajevi javljaju éak
i u Parizu ($to se inace tajilo; malo kasnije, 1920. u Parizu c¢e priznati
da je bilo 60 slucajeva kuge). Zato je dr PraSek imao u Sarajevu spre-
mljenu i vakcinu, koju je, kako je poznato, W.M. Haffkine pronafao veé
god. 1898. a od 1906. propisno proizvodio, kao i1 serum koji su Yersin,
Calmette i Bordet vec¢ god. 1893. pronasli. Kako je vakcinacija djelo-
tvorna tekar nakon 2—3 tjedna, a serum djeluje samo 2 do 3 tjedna,
dr PraSek je prije svega dao sdm sebi injekciju vakcina i odmah i in-
jekeiju seruma, i isti dan otputovao u Tivat. Prije toga, sve isti dan, preko
Armijske oblasti u Sarajevu i Ministarstva vanjskih poslova zatrazio je
veliku koli¢inu seruma i vakcina iz Pariza, jer je znao da su bas ta sred-
stva iz Pariza najbolja i dao nalog da se odmah vojnim avionom prenesu
u Tivat. U Tivtu je pored tamoinjega Arsenala zauzeo jednu baraku,
koju je potpuno izolirao, opkolio kordonom od Zica i stavio pod strazu,
te proveo sve potrebne mjere valjane izolacije. Kad smo god 1938. za
vrijeme XI. medunarodnog kongresa za povijest medicine, a pred neko-
liko godina za vrijeme nau¢nog sastanka nasSega drustva u Kotoru, posje-
tili brodom sve karantenske i izolacione ustanove u Boki Kotorskoj, medu
ostalima Stradiote, Hercegnovi i Meljine, posjetili smo i Tivat i ovdje
nasli stare ljude, koji su se sjecali da su kao mladi ljudi znali za ovu
baraku, strogo izoliranu, pod straZom. Na osnovu ovih mjera dr Praieku
je uspjelo nakon 4 tjedna oba ova francuska vojnika ozdraviti i zdrave
poslati kuéi. Prasek je za taj rad odlikovan diplomom i ordenom Sy,
Save III stepena, a sanitetski kapetan dr Dimitrije Dimitrijevi¢ je dobio
crden Sv. Save IV stepena, Diplomu sam imao u rukama i vrlo Zalim 3to
ne znam gdje se ona danas nalazi. U diplomi je bilo refeno, da se dr
Praseku ova diploma daje na prijedlog armijskoga generala Stevana
Hadzic¢a za zasluge u Boki Kotorskoj.

Nakon zavrSetka posla baraka i sve §to je ondje upotirebljavano spa-
ljeno je i poslije se viSe nista od toga nije naslo. Ne sjeéam se vise da li
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su spaljene i povijesti bolesti ili su te nekamo drugamo otidle, u svakom
sluéaju Steta je §to je dokumentacija o tom nepoznata.

Imao sam prilike mnogo puta o tim slu€ajevima razgovarati s dr
Prasekom, koji je naglasavao, da su ovi sluéajevi, pa i onda ako se radi o
preboljencj (ali jo$ neizlije¢enoj bubunskoj kugi) ili o rijetkom obliku
kroni¢ne odnosno subakutne bubonske kuge, za koju je poznato da re-
dovno ne dovodi do smrti kao akutna kuga, izrazito opasni kliconose,
ako se pravodobno i najstruénije ne provedu mjere opreza, najstroza
izolacija i lijeéenje do putpuna izlijecenja, jer klice kuge i od takvih bo-
lesnika mogu izazvati pravu epidemiju akutne i smrtonosne kuge. U tom
pogledu treba pogotovo visoko ocijeniti hitno i stru¢no djelovanje dr Pra-
Sekovo. Treba samo zamisliti, 5ta bi se bilo dogodilo, da su ova dva fran-
cuska vojnika bila uzrok da je u vojnickoj odnosno mornari¢koj bazi u
Boki Kotorskoj buknula kuga.

Po povratku iz Tivta dr Prafek je bio pozvan da primi mjesto pro-
fesora higijene na Vojnoj akademiji u Varsavi, ali je to odbio, Zeljan da i
dalje ureduje i unapreduje svoj posao u Sarajevu, koji je zavolio i gdje
je stekao velik krug prijatelja i velik ugled. I njegova supruga, po struci
ginekolog, stekla je u tamosnjem svijetu velik ugled i postovanje; od
milja zvali su je ,babica Prasak”, a to je ostalo jo§ i dugo vremena.
Ali god. 1921. dr Prasek je dobio u isto doba dva poziva; da preuzme ka-
tedru higijene u Poznanju, koji je iza I. svjetskog rata potpao pod Polj-
sku i gdje je trebalo organizirati sveucilidta, i u Zagrebu, gdje je Medi-
cinski fakultet bio ve¢ osnovan, ali ga je trebalo popuniti potrebnim kate-
drama i zavodima. Odbio je Poznanj i prihvatio Zagreb, gdje je ime-
novan redovnim profesorom i Sefom katedre za higijenu i bakteriologiju.
Ali ova katedra ovdje jos nije imala potrebne prostorije pa se morao za-
dovoljiti s 2 laboratorija koja mu je odstupio profesor fiziologije prof.
dr Smetanka, a predavao je u predavaoni Fiziolofkoga zavoda. U to doba
nastale su komplikacije oko imenovanja profesora PatoloSke anatomije,
pa je prof. dr Prasek, kao izuceni patolog, dak Weichselbauma i nekadasnji
suradnik Landsteinera, vrlo pripravno preuzeo i predavanja iz PatoloSke
anatomije i ova drzao kroz gotovo 2 godine, do dolaska prof. dr Saltykowa.
Tekar god. 1927. uspio je dobiti valjani zavod za higijenu i mikrobiolo-
giju u novoizgradenoj zgradi SrediSnjega higijenskog zavoda na Gupce-
voj Zvijezdi (Rockefellerovoj ulici). Radi prakti¢ke izobrazbe studenata
uveo je terenski rad i na taj naéin pruZio studentima moguénost da se
upoznaju s mnogim zdravstvenim problemima na terenu.

Za svoga suradnika uzeo je dr Milana Pricu, koji ga je mnogo po-
magao. Kao nastavnik bio je opéenito voljen i postivan, jer je u suho-
parnu teoriju unosio Zivot i ¢inio je zanimljivom. Po tom ima mnogo sli¢-
nosti sa svojim nesto mladim suvremenikom i drugom po struci prof.
dr Wernerom Kollathom, nekoé¢ profesorom u Breslavi kasnije u Rostoku,
koji ga je za mnoge godine nadzivio.

Kao fovjek Siroke slavenske duse bio je uvijek ljubazan i vedar,
drugarski raspolozen prema svakom s kojim je dolazio u doticaj. Razu-
mijevao je potrebe i patnje drugih, s njima je suosjecao i pomagao 1m
kolikogod je u kojem sludaju mogao pomoci, a osobito je bio sklon prema
mladima, koje je podupirao i bodrio u njihovom struénom i znanstvenom
radu. Bio je plemenit i pravedan, a uz to — moZzda i previse — tih i po-
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vuéen. Jedina strast bile su mu nauka i priroda. Nauci se sav predavao,
a u prirodi je uzivao nakon naporna rada i u njoj nalazio mir i odmor.

Kao nauéni radnik bio je plodan. Ve¢ uz prof. dr Landsteinera do-
lazi do izraZaja njegova marljivost i sposobnost, a i kasnije nastavlja
istim nac¢inom. Mnoge vec¢ tada zapocete teme obradivao je kroz cijeli Zi-
vot, upotpunivii ih s mnogim suvremenim temama i zanimanjima. Ba-
vio se infekciozno$¢u nekih filtrabilnih virusa, rjeSava mnoga seroloska
pitanja, ispituje higijenske probleme prehrane i ¢ovjekove okoline, a mno-
ga rjeSenja dao je i u pojedinim bolestima kao §to su poliomijelitis, rino-
sklerom itd. Sve §to je dao, prvoklasno je, precizno, jasno i zbijeno. Nje-
gova najveda odlika je pedantna autokritika, koja je bila uzorna i {reba
da bude uzor pravim naucénim i znanstvenim radnicima. Ako ponovim,
da je bio isuviSe skroman i da nikad nije rado o sebi sim govorio, onda je
i to jedan od uzroka, da tekar danas govorim o njegovom radu u Tiviu
i to tekar po sjecanju, koje imam od njega samoga, s kojim sam bio i
drustveno povezan, a u njegovom domu uvijek rado priman.

Prof. dr Emil Prasgk je umro u Zagrebu god. 1934. star jedva 50
godina. Velika Steta.

Zvaniéni nekrolog napisao sam u GodiSnjaku Sveudilista u Zagrebu
za god. 1933—1939, na str. 313—314. ne samo kao urednik toga godis-
njaka nego i kao sastavlja¢ poglavlja o Medicinskom fakultetu.
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I Moze se dobiti od pisca.

Vladimir BAZALA
DR EMIL PRASEK UND DIE LETZTEN PESTFALLE (1919) IN UNSEREM LANDE.

Die heutige Jahrestagung der Jugoslawischen Gesellschaft fiir die Geschichte
der Medizin gibt, mir Gelegeihet an eine Person hinzuweisen, die, meiner
Meinung nach wenig (zu wenig) in der Geschishte der Medizin erwihnt wird, iiber
die selten gesprochen wird, und uber die wenig Rechnung getragen wird. Ich beniitze
die Gelegenheit iiber sie einige Worte hier zu sagen, beziehungsweise das zu sagen,
was noch in meinem Gedihtniss erhalten ist, um wenigstens heute auf eine Tatig-
keit liber die Behandlung zweir franzosischen Soldaten hinzuweisen, die aus
dem palaestinischen Krieg auf dem Wege nach Hause in der Boka Kotorska — da
wo wir heute tiber dieses Territorium sprechen von ihrer Krankheit behandelt waren
— alles aus meiner Erinnerung und chne die Literatur, die selten iiber die Erkrankung
und Behandlung solcher Fille Rechung trigt also auf der Stelle an def sich heutige
.fIalllu‘esta%ung abspielt und somit zu hellfen das sie aus der Geschichte nicht ent-
'allen solen.

(Rad je Urednidtvo primilo 10. X 1980. god.)
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Maid HADZIOMERAGIC

STOMATOLOGIJA U JEDNOJ LJEKARUSI 1Z DALMACILJE

Pojavom pismenih ljudi u naSim krajevima pocelo je i zapisivanje
bolesti i lijekova, odnosno naéina lijecenja. Veliki dio tog posla obavljalo
je sveStenstvo koje je posjedovalo potrebnu pismenost. Kao prvi pro-
svjetitelji kod naroda, oni su bili prinudeni da daju i savjete o lijeko-
vima i o lije¢enjima. Mnogi su i sami provodili lijeéenja, iako nisu imali
medicinskog obrazovanja. Medicinsko znanje je poticalo velikim dijelom iz
zapadne Evrope, a narodito Italije, tada u medicini vrlo razvijene zemlje.
Ta znanja sa zapada su u nasu zemlju mnogo donosili 1 katolicki sveSte-
nici. Medicinsko znanje je dolazilo i sa podru¢ja Vizantije, a naroédito su
ga mnogo donijeli u naSe krajeve Turci.

Tadasnji lijekovi se danas najc¢esée oznacuju kao ,narodni”, $to nije
u potpunosti taéno. Lijekovi i lije¢enja poticu i od uéevne medicine pro-
§lih doba, ali se porijeklo ovog znanja naravno predanjem nije moglo
saduvati. Izvorni centri su bili u starim kulturama Babilona, Egipta,
Gréke, Rima i dr. Mada je tada razmjena znanja zbog slabih komunika-
cija bila malena, ipak kroz stolje¢a su se ta znanja prosirila i na druge
zemlje i kontinente. Dokaze za to nalazimo uporedujuéi podatke iz sta-
rih knjiga i ovih podataka koji se danas nalaze.

Ustvari, ta znanja, bez obzira od koga su poticala (iz kulturnih ili
primitivnih sredina) neki su pismenjaci zapisivali. Cilj zapisivanja je bio
svakako da bi se oni lak3e pamtili i lakSe primjenjivali. Prema sadrzaju
teksta lako se uotavaju dvije vrste medicinskih podataka, a to je dijag-
nostika i terapijski postupak. Materijal iz naSih krajeva je inaCe bio
vrlo obiman i kada bi se skupio, iznio bi velike razmjere. Oskudnost fa-
dadnje intelektualnosti je medutim omogucavala samo toliko da su poje-
dinci znali tek po nekoliko desetina lijekova ili dijagnoza. Vremenom je
empirija, pa i magija dala i nove postupke i nove lijekove. Tako se je sav
materijal izmijeSao i sada se vife ne moZe razlu¢iti poriigklo-u¢evno ili
primitivno. Medutim i danainje obi¢no obrazovanje lako ¢e steci utisak
o lijekovnoj vrijednosti tog materijala. Medicinsko obrazovanje ¢e po-
gotovo lako prepoznati mastu i fantaziju, utopiju i magiju. Pri razma-
tranju ovoga materijala neka se medutim ne zaboravi na tadasnju nuzdu
traZenja pomoé¢i pri bolovima i boleStinama.

Zapisi lijekova i lije¢enja rukom pisani na papirima koji su sla-
gani u obliku knjiZica, kod nas su nazvani ,Ljekaruse”. Njih je bilo dosta
u svim krajevima nase zemlje (§to nadeno, 5to nenadeno), a nazivane su
po geografskim imenima podrué¢ja nalaza ili po nalazacu (npr. ,,Tm}he]—
kina ljekaru$a” prema nalaza¢u dr Ciri Truhelki etnologu iz Sarajeva,
zatim ,,TeSanjska ljekarusa” i dr.). Dosta ih je kod nas objelodanjeno pu-




