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Nauéno drustvo za istoriju zdravstvene kulture Bosne i Hercegovine,
Sarajevo

IZUCAVANJE ARAPSKE MEDICINE I LIJECENJE PO ILMI TIBBU
(MEDICINSKOJ ZNANOSTI) U BOSNI I HERCEGOVINI

Rijeé-dvije o staroj arapskoj medicini

Razvoj srednjevjekovne arapske medicine (koja se maziva i islam-
skom medicinom, pa i istoénom), po¢inje od kraja IX i podetka X vi-
jeka, odnosno s pojavom velikog Ibni-Sina u Evropi poznat kao A vi-
cena (980—1037) i njegovog znamenitog i epohalnog djela Kanuni-
Tibbl. Pored Kanune napisac je jo§ preko stotinu . medicinskih djela i
uglavnom ih temeljio na grékoj medicini Hipokrata ,,oca znanstvene
medicine” (460—377 prije n.e.) i Galena (129—199), ali ih je obojicu
prevaziSao, pa se njegov Kanun smatra zakonikom medicine, knjigom
bez analogije u povijesti medicine, i kao takav ,kroz pet stoljeca bio
obligatni 3kolski tekst na svim medicinskim fakultetima (Istoka i Za-
pada), da je kroz pet stoljeca vrijedio kao neka vrsta ,medicinske bib-
lij¢’, a Ibni-Sina je uz Hipokrata i Galena list u trolistu najveéih lje-
kara svih vremena?’. ’

Ovo priznanje odato je Aviceni i na Medunarodnom kongresu
u Palermu 1951. god. kada se slavila hiljadugodi$njica njegovog rode-
nja. Tom prilikom je na§ medikoistorik M. D. Grmek odrZao pre-
davanje o uplivu Avicene na razvoj srednjevijekovne medicine u Ev-
ropis.

E. Hasanagié¢ za Avicenu kaZe:

»Avicena — Abu Ali al-Husein ibn Abdullah ibn Sina, arapski fi-
lozof, prirodoslovac i lije¢nik, jedan je od glavnih predstavnika aris-
totelizma na Arapskom istoku. Knez filozofa i knez lijeénika. Njegova
filozofska ,,Knjiga ozdravljenja” veé je u 12. vijeku bila é&tana u ev-
ropskim hri§éanskim samostanima. ,,Knjiga ozdravljenja” — Kitab a3
Sifa u 18 knjiga bila je enciklopedija filozofske misli njegovog doba, a
podijeljena je na logiku, fiziku i matematiku. ..

Do pocetka djelovanja Avicene djelovali su mnogi arapski medi-
cinski nauénici i pisci. Ovo navodimo i zbog toga da bi se bolje shvatilo
stanje na ovom podrudju u vrijeme kada je poceo da djeluje Avicena...

Nikada nijedan medicinski pisac nije dosegao jasnoéu, logi¢ku kon-
sekventnost kompozicije, ljepotu i sugestivnost Aviceninog Kanuna?®’.

Ve¢ u XII stoljeéu Kanun je bio preveden na latinski jezik, a kas-
nije i jo§ na neke evropske jezike i tako je arapska medicina (Ilmi tibb
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— medicinska znanost) cvjetala 6—7 stoljeéa. A onda najednom poci-
nju postepeno njen razvoj i progres stagnirati, a potom i padati u de-
kadenciju. Nastupa period opce krize manje-viSe svih isto¢éno-islamskih
snanosti i odumiranja realisti¢kog i znanstvenog rada, a povratak mis-
titko-religijskom shvatanju Zivota uopée. Tada su se medicini poceli pri-
kljucivati mistika i skolastika sa inim vradarijama, amuletima, talis-
manima itd., pa je to jedan od prvih razloga da je arapska medicina
ubrzo izgubila svoj znanstveni ugled, a potom potpuno propala mozda
i prije vremena. A §ta su uzroci toj u¢malosti, kako je i zasto do toga
_doslo, to je poseban problem, koji prelazi okvire ovog rada.

A kada je arapska medicina bila veé pri kraju svog procvata, doslo
je do okupacije teritorija Bosne i Hercegovine pod Turcima, a po tome
i do islamizacije pra¢ene odlaskom Bosanaca na razne studije u istocne
zemlje, posebno u Carigrad. I tako se paralelno s razvojem vjerskih i
drugih znanosti kod nas uéila i razvijala arapska medicina. Pored raz-
nih orijentalnih nau¢nih djela donotena su i narudivana, pa i skupo
placana, i medicinska, koja su zatim kod nas prepisivana i Sirena, a njih
je od tada iz dana u dan bivalo sve vige i vise u raznim profilima. Na-
ime, iza Ibn-Sina ubrzo se pojavio Ibnun-Nefis (pocetak XIII st.
— 1288), a prije obadvojice djelovao je veliki Razi — Rhazes (864—
—925) sa svojim znamenitim djelom Kitab-ul-Mensur, koje je preve-
deno na latinski i sluzilo na Zapadu stoljeéima kao priru¢nik i kao udz-
benik na medicinskim fakultetima, jer je u njemu bila obradena cjelo-
kupna medicina. Pored ova tri arapska velikana, iza njih je djelovala
cijela plejada velikih medicinskih uéenjaka.

Pa ipak, ovim djelima su se kod nas sluzili uglavnom lije¢nici, a
pored njih i neki obrazovani pojedinci, pretezno vjerski staleZz: muftije,
muderisi, kadije i drugi po fnaniu njima ravni, koji su dobro poznavali
arapski, turski i perzijski jezik. Pa i medu njima veliki broj se bavio
periferno i povrsno medicinom, a tek rijetki pojedinci s posebnom sklo-
nodéu i iz raznih motiva i8li su dalje i dublje, pa su proufavanju me-
dicine pristupali studioznije i temeljnije. Ali i to pripada proslosti, jer
je razvojem moderne evropske medicine i sa njom savremene apoteke,
brojnih novih medicinskih instrumenata, i temeljitijeg lijeCenja boles-
nika na bazi svestranih pretraga i analiza, stalno potiskivana srednje-
vjekovna medicinska znanost, da bi na kraju bila potpuno istisnuta.

Steta je da su poglavlje cvjetanja, a potom 1 nestanak arapske
medicine u nas, ostali neproudeni, pa se vrlo malo zna koliko je lije¢-
nika bilo u tom vremenu, tko su bili, na kojem su nivou i kako su
djelovali. Ono malo tekstova, kratkih monografija i sli¢nih priloga §to
imamo o arapskoj meédicini u nas svodi se uglavnom na faktografske
konstatacije. Upravo gtuda i moja Zelja da i ovaj moj skromni rad bude
mali prilog tom istrazivackom poslu.

%,

Dijagnoza, recept i lijedenfe greko obi¢nog pisma

Medu brojnim na$im ucenim pojedincima iz posljednje generacije
koji su se ozbiljniie bavili ilmi tibbom (arapskom medicinskom znanos-

¢éu) u nas, je i muderis Alija Sadikovié (3. VIII 1871 — 28. IX
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1936) iz Janje®. A da se je medicinskoj znanosti posvetio u tolikoj mjeri
poreq svog. glavnog poziva, jedan je od razloga njegova prirodna sklo-:
nost i ar‘1v1b1‘c1ja da zaroni u &§to viSe nauénih oblasti, a drugi je njegovo
dugpgodlsn]e bolovanje od nekoliko bolesti, pa proucavajuéi svoje bo-
lesti otisnuo se u medicinske vode.

‘ On je ozbiljno proudavao i studirao tzv. ilmi tibb sluzeéi se broj-
nim medici.nskim djelima na arapskom, turskom i perzijskom jeziku
koje je odli¢éno poznavao, a uz to savladao i medicinsku terminologiju.,
Bufluél Qa je ilmi tibb dobrim dijelom baziran na upotrebi ljekovitog
bilja, voca i povréa, on je 3—4 decenije marljivo proudavao naSe lje-
kov1to‘_b113e i nad¢in lijeéenja u smislu medicinskih propisa. I slovio je
kgo njihov odlidan poznavalac. Pored desetine do danas satuvanih raz-
rvnh mgdicinskih djela i priruénika na istoénim jezicima, koje je prou-
¢avao i sa njima se sluzio, a skoro isto toliko i na naSem jeziku, satu-
vano je i nekoliko botani¢kih djela na njemackom, u kojima je ljékovito
blljg u koloru, $to je jedan od dokaza o njegovom dometu u ovoj ob-
lasti. Ta bi njegova knjizevna ostavitina bila daleko veca da mu nije
1917. goc'1. izgorjela kuéa sa bibliotekom i cjelokupnim pokuéstvom. A
u svim tim kasnije nabavljenim i do danas sa¢uvanim djelima pune su
margine raznih biljeski i dopuna. Sta viSe u botanikama kod biljaka su
oznaceni ne samo nazivi na nasem jeziku nego i jo§ na 2—3 istocna
3e21ka.’.Za veéinu biljaka ima mahom oznaka gdje rastu i gdje se mogu
pronaci, a kod nekih i uzi lokalitet, $to znadi ‘da je ljekovito bilje te-
meljito proudavao. )

_ l?ored toga, sa¢uvano je i nekoliko njegovih ,teftera” sa nazivima
ljekov1tog bilja na latinskom jeziku, pa i nazivima bolesti od kojih je
mnoge sistematizirao i na svoj nadin obradivao, ali mahom na jéanom
od istoénih jezika. o

ngirom da su u njegovo vrijeme lijekove u naSim apotekama
spravljali apotekari od raznih kemikalija, ekstrakta i droga prema lje-
kargkom receptu, jer tada nismo imali naSih fabrika lijekova, niti su
se hjgkow prodavali spravljani u flagicama i tabletama kako se danas
pl.rodaJu, kao i sva druga roba, Sadikovié¢ bi nekad (obzirom da je
blg d.(.)b_ar. poznanik, pa i prijatelj sa ljekarima i apotekarima u gradu
Bijeljini i da su ga oni neobi¢no cijenili) znao sam sebi sastaviti lijek
pd .neke svoje bolesti i odrediti precizne koli¢ine sastojaka na latinskom
J§z1ku, staviti na papir i zamoliti apotekara da mu sadini odgovarajuci
h]elf. Cak se dogodio i jedan, nama poznat, sluéaj, da je apotekara za-
mohg .da mu iz doktorskog recepta jedan elemenat smanji i dadne u
manjoj dozi, obzirom da je u receptu prejaka i kontra indikativna za
njegovu drugu bolest, 3to je doktor bio izgubio iz vida. Apotekar se
sporazumio s doktorom i dozu su odmah preinadili.

. O-dl.iéno je poznavao prevencijsku medicinu i simptome bolesti, pa
je kgrlstlo svaku priliku da svojim mjeStanima, a i drugima uka,zuje
na simptome i pravila prevencije. ,

] Tako je on bio poznat i van Janje i cijenjen i po radu u medicin-
skoj obl.astl, jer je mnoge bolesnike od raznih bolesti uspje$no lijecio.
S rr}nog}vh strana primao je pisma i zamolbe kojima su bolesnici ili nji-
hovi bliznji molili za savjet i lijek. A on je to uvijek rado ¢inio iz Cisto



134 Actq hist. med. stom. pharm. med. vet. [ 1986 / 26 / 1—2 / 131—139
Sadikovié A., Arapske medicina u_Bosni i Hercegovint

humanih i altruistickih pobuda bez traZenja bilo kakve naknade ili
honorara. Siroma$nog bolesnika bi ¢ak znao pomo¢i i na drugi nacin
iako je i sam siromasno Zivio.

Jedan Sadikoviéev saduvani originalni recept sa terapijom pi-
san vlastitim rukopisom u alhamijado grafiji, u obliku obi¢nog pisma
prijatelju (priloga), kao i doslovan transliterirani prijepis u lati*r}iélgoj
grafiji, koji se takoder prilaZe u sastavu ovoga ¢lanka kao sjajan primjer
u kojem je prema ilmi tibbu odredio alternativanu dijagnozu 1 11]e1Fove
za dvije potpuno razli¢ite bolesti, ali sli¢ne po simptomima (_neprel.ndn.o
spavanje), su dobar dokaz njegovog poznavanja ilmi tibba i istoénih 1i-
jekova o ¢emu smo u predhodnom pasusu govorili. N

Naime, njemu se 1934. god. pismom obratio jedan njegov prijatelj,
mosda i bivii dak ili mladi kolega, iz jednog bosanskog gradica, i za-
molio ga za lijek nekom bolesniku iz kruga blize rodbine, i ukratko
mu naveo neke simptome bolesti. On mu 17. XI 1934. god. odgovara},
takoder pismom (koje naprijed spomenusmo), a u kojem, kako se vidi,
dosta iscrpno iznosi da se u bolesnika radi o jednoj od dvije po simp-
tomima pribliZno sli¢ne i tefke bolesti, i za obadvije daje pojedina¢no
njihov naziv i bliZi opis, jer zbog nedovoljnih informacija koje su mu
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Prilog a. Jedan recept A. Sadikovida

poslate, ne moze da se odludi o kojoj se bolesti radi. Ali odmah napo-
minje da je potrebna duga terapija, a zatim doslovno citira tekst iz
nekog medicinskog djela na arapskom, odnosno turskom jeziku, citira-
juéi samo ime pisca (Steta Sto nije naveo i naziv djela s bliZzim opisom),
pojedinaéno za obje bolesti, od koji je jedna neprekidno spavanje (ko-
ma), a druga meningitis. Zatim kakvi su lijekovi za jednu, a kakvi za
drugu bolest, uz detaljno obraden nacin lijeCenja.

Iz ovog njegovog pisma vidljiv je i njegov veoma strog pristup i
velika predostroznost, kao i krajnje realno sagledavanje okolnosti, jer
za odredenu terapiju upucéuje na ,doktorski marifet”, $to znadi da on
pravoga doktora i suvremenu medicinu mnogo viSe priznaje od stare
srednjevjekovne medicine, a tu su, kona¢no, u njegovom pismu i la-
tinski nazivi za sve biljke i lijekove koje je naveo, a koji su potpuno
tadno napisani latinickom grafijom.

Ima jo§ nekoliko njegovih sac¢uvanih sli¢nih materijala o odredi-
vanju nadina lije¢enja i lijekova, ali se i iz ovoga pisma moZe ocijeniti
njegov profil i da to nije bio obi¢ni travar, kakvih i danas imamo na
sve strane, a jo§ manje samozvani nadriljekar.

Njegovi lijekovt su bili uglavnom po ilmi tibbu, a tek ponekad,
kod laksih bolesti, i po tadasnjoj suvremenoj evropskoj medicini, jer je
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imao i nekoliko tada suvremenih evropskih lije¢nitkih knjiga izdatih
od medicinskih struénjaka i ustanova, a i na nasem jeziku®.

Ovu informaciju, kao i priloge:

a) originalno pismo prijatelju u alhamijado pismu s dijagnozom
bolesti, receptom i opisom nadina lijec¢enja dviju opasnih bolesti (teska
koma i meningitis) po arapskoj medicini (str. 134—135), 1 njegov

b) transliterirani prijepis u latini¢koj grafiji (str. 136), objavljuje-
mo s namjerom da posluZi kao podatak za izudavanje historije naSe me-
dicine, a i da istovremeno osvijetlimo lik muderisa Alije Sadikovi-
¢ a iz varogice Janje, koji se bavio medicinom, a nikako kao propagandu
za lijedenje ovako tefkih bolesti, jer je moderna medicina ovaj nacin
lije¢enja davno prevazi§la i ima daleko efikasnije lijekove.

Zahvala

Toplo se zahvaljujem E. Mulahaliloviéu i A Medicu koji su mi
pruili izvijesnu pomoé kod prijevoda mekih arapskih, turskih ili perzijskih dzraza
i termina, jer u mekim tekstovima Sadikoviéa bilo je refenica u kojima su
bila zastupljena sva tri ova jezika.

Prilog b, Doslovan transliterirani prijepis recepta (priloga a) u latiniékoj grafiji

Dragi. .. B e e

Afv mi udini $to Ti do sada ne odgovorih. Bio sam u velikom poslu, a 1v u
dumanu. A jo§ i bolest mi nije kazana koja je, miti je ta¢no opisana. Pa posto
imadu dvije bolesti (meni poznate) u kojima se meprestano spava, a 1 »g@met. se
poremeti i postane velika zaborav, a to su bolesti: 1) Subat (Newmi daim) i 2)
Sirsam barid (Otok u mozdanim $upljinama).

U tibbu ovako ih opisuje:

1 — Subdt: Huwi ’ibaritun ’an sdylani &l- halti &w su’ Odi buharin yad-
ribu ’ali al-hawassi £ tungisu dw tubtilu bi hasibi #l-maddéti (arébi). (To su
neki plinovi koji se diZzu do mozga U glavu i ponisStavaju ili e«ks._’lvée' *nuvtavng@ Q_SJ(?mlft:
,Havassi hamsei batine” (tur.), pa poslije i spoljagnja: ,Havassi hamsei zahire”.)
tur,
S Pa ako se bolesnik moZe dozvati i razbuditi kad se vite i budi onda je bolest
izljetiva. A inade, ili neizljeéiva ili tedko ‘izljetiva.

1. A1 ’ilads — Lijefenje: Polijevati po glavi potesto vodom u kojoj je varen
kopar (mirodija) i majcina dugica i kamilica (kamitej). Tim uvrarkarp \p‘Oh]*e’V&?}l
glavu podesto cijeli dan, a u veder priviti na glavu taj uvareni list od kopra, maj-
sine dusice i cvata od kamilice (trohu i gustinu toga wvarka). Neka stoji na glavi
po svunoé, Tako sve Ciniti dok ne prode,

9. A uz to jo$ dobro razmutiti miska sa dulsijom — finom koja mije ,pok.va-
rena i koja dobro miri. I te dulsije esto kapati u nos, buduéi hasta lezi na ledima
s glavom malo oniZe. ; .

Isto je dobro wvariti golubove (zaklane i odi§éene) sa koprom i tu ¢orbu davati
da pije i ¢esto ga nakaditi na udagaé¢ pomalo.

3. Kada qalshii Dawhdu mérhtm? (arap.): Od durokotice jaga kanuti u nos
1-—2 kapi, to dobro ¢ini za ovu bolest. I zendefil je dobro upotrebljavati u medu,
silepu, Serbetu itd.

II — Sirsam barid: BG marazi dimagin mecralerinda balgamdan hasil
olur bir sisidir. Al@meti: bir hafifce bas agrisi. (tur.). Omaniji bol glave, a kadkad
imade i groznice, ali je bolesnik me osjeéa i stalno spava, tako da ne moze lako
odiju da otvara, Sto ¢uje brzo zaboravi i nastane velika zaborav. Jezik postane bijel,'
kapei o¢iju tedki, nazor ih otvara. Pamet se posve pokvari te sli¢i budali. U 0v0j
bolesti znojiti se puno, vrlo je Stetno, jer slabi bolesnika posve. Treba taj znoj
podustaviti, ali doktorskim marifetom.

[
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1. Alv ’ilﬁdz“ — Lijeéenje: Upotrijebiti blag otvor, kao revand <¢ini (vidi auto-
rovo tfulma-c,er.u‘e ovog lijeka pri dnu ovog pisma mnap. pisca) pokiseliti m sirutki
(gio«b.‘ro vruéoj ta‘z'e sirutki) 5—10 grama ¢inskog ravenda u jedan frtalj kilograma
‘smu.tI?e. P@ kad sinutka pozuti i to dobro pozuti onda revand baciti, a itu sirutku
popiti na Ste srce.

) .2.. Ili dudovih lisaka (dudova liSéa) i dudova korijena sa smokvama zajedno
S'.\Ia.?I"l‘tl i te vode piti tri puta na ‘dan 1—2 findZana. Ali kad po¢ne goniti na dvor
(ishal) treba prestati piti taj uvarak.

3. Uz to jo§ i ovo wrlo dobro ¢ini i pomaZe: Do dva sahata poslije j riti
noge u Vrglwu vodu kako moze trpiti (naliti vrele vode u jednu ‘d*ub%kulld?agilau ﬁ}lirgng
Lnogu sta’qn noge do koljena) i dobro mu noge istrljati sa ajak taSom u toj vodi.
Samo prvi put neka me budu dalje stajale noge u vreloj vodi od 15 minuta. Pa moze
svaki put potmalo pomicati dok ne izide na 30 minuta i na tom moZe dulje vre-
mena OSta‘tI. na ebgm broju. Onda tako isto postepenc slaziti doli na niZi broj. A
ako nema ajak tasa to se moZe Ciniti (trljati & masirati) oftrim vunenim éara‘pa{ma
u vreloj vodi ili poSto izvadi iz vode i noge se osuse.

_Pa kako rekoh sprva ovoga pisma poSto su ove dvije bolesti sli‘ne jedna
d‘_ruglo.J, a me znam mna sigurno koja je od tih dviju? ili Subat (Newmi ddim) ili je
Slrsam” (Diméag §i80) morao sam birati i istrazivati one lijekove koji vrijede za te
Wh@fivme bolesti i lijece ih, a nifem ne §kode prema tibbu, a jo§ mogu se kod nas
nac¢i makar u apoteci. Zato je zategao odgovor. '

_ Kako ja mislim, munasibnije bi bilo upotrebiti najpre (probati) lijei
'Subata pod brojem 1) (crnom tintom)5, to jeste variti u -voAJdpi kogiwr i ijéiLﬁqgﬁéigg
i kamilicu i tom wvodom polijevati glavu damjom, a trohu privijati noéom (jer je
-ov-ovop‘\mba.‘nxo‘), pa po mogudnosti i sve troje upotrijebiti: i misk sa dulsijom, a i jag
od vcuno:lgotnce, Samo“s.e ne smije obadvoje upotrebljavati zajedno (dok ‘s’e jedno
ur;)gbretblqave} mne smije drugo, nego kad se posve prestane jedno upotrebljavati,
gg gﬁ sseé rI;l-QggnSg;go). Pa ako slu¢ajno ne bude bolje, onda neka se probaju lijekovi

3 Od ovih lijekova koji se nalaze u apoteci ili ih moZe apotekar naruditi iz
\ég;h(nzggs‘ﬁ}lf ili travarnica opisao sam ih, pa eto i njihova imena latinskim jezi-
KOP‘}?': sjeme od kopra Semen Anethum graveolens.
Ma]c.z'n:a dufica: biljka Herba Thymus serpillum,.
quzlzca: cvat Flores Matricaria chamomilla
Misk Musc. )
Jag od ¢urekota Oleum Nigella.

Revand &ini: korijen zut slidan gljivi Rheum chinensis.
Primi mahsus selam i poselami

17. novembra 1934. Tvoj hodza Alija Sadikovié v. r.

Glosar:

gfv .ulé:pnilti tar. — sh.) — oprostiti.

ajak tas v('!;lvly.) = nozni kamen, oStar, lagan, od sedre, tamne boje, sluZi kao brus

lha,mizjii di;scgme n(oi‘rxih ’ta}lgama (sluze llfe uglavnom Zene).

alhamijado pismo (ar. — sh.) — arapsko pis neaj om jezi z

= e :ara),-bilka. ap: pismo u nekom nearapskom jeziku. KaZe

¢urokot ‘(tulr._) — crno mirisavo sjeme biljke Nigella sativa L, kojim se posipaju
somuni 1 peksimiti (okrugli bijeli hljeb u kvas; ljepina — idomaé¢i hljeb;

i dvopek, prepeceni hiljeb). i

dljmaa;g Si8i (ar. — per.) — moZdana oteklina.

dt‘l‘m.a}vn (tur) — 1. dim, magla, pradina, 2. fig. briga, zamagljenost

dulsija (per. — tur.) — wodom razblaZeni okstrakt od rufe; ruzina voda koju do-

macice d-qb.ivaj.u na taj macdin Sto ruZine cvijetne listove pokisele u vodu, u
. za'h{ore;nm boci (galonu) i ostave izvjesno vrijeme izloZene suncu. ’
O‘kS‘l’lv{,_ adj. (tur) — nepotpun, manjkav, nadet. . .
fmdza-n (per.) — Soljica za crnu kafu.
hatswt'a _(-pqr.) — bolesnik, bolestan.
havasi hamsei batine {ar.) — pet unutarnjih osjetila (centara).
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havasi hamsei zdhire (ar.) — pet vanjskih (spoljnih) osjetila.
hodza ((per.) — muslimanski sveéenik, vijeroucitelj, profesor u medresi.

iladz (ar.) — lijek.

ilmi tibb (ar.) — medicinska znanost (ilm — znanost, tibb — medicina).

ishal (ar.) — proljev.

jag (tur.) mirisavo ulje koje hadZije donose iz arapskih zemalja na povratku iz

Meke,
kadija (ar.) — Seriatski sudija.
Kanuni tibb (gré. — ar.) — Pravila medicine. To je naziv medicinskog djela koje

je napisac Ibni Sina (Avicena), ¢ije je puno ime Ebu Ali el-Husein ibn Ab-
dillah ibn el-Hasen.

kdda qaldht Dawlidu marhiim (ar.) — Takoder je rekao umrli Davud.

marifet (ar) — znanje, umijece, vieStina, majstorija.

medrésa (ar.) — muslimanska vjerska $kola u koju se stupa po zavrSenom mektebu
ili ruzdiji. Kod mas u Jugoslaviji u medresu se stupa nakon zavrSene pune
osmogodiinje osnovne Skole.

misk (sanskrt) — moSusova mast ernkaste boje koja se idobiva iz 7lijezde (koja
ima oblik pupka) muZjaka gazele. Misk donose hadZije iz Meke.

mudéris (ar.) — hastavinik, profesor medrese.

muftija (ar.) — nastariji po Tangu muslimanski sveéenik u jednom okrugu ili u
jednoj pokrajini,

munésib, adv. (ar) — wumjesno, zgodno, shodno, povdljno.

salep (ar.) — toplo zasladeno bezalkoholno piée koje se pije zimi Pravi se izva-

rivanjem korijena istoimene biljke: Orchis hircima Grantz (Satyrium bir-
cinum L. fam. Orehidacene.

sirsam barid (per. — ar) — ook u mozdanim Supljinama.

Qirsim barid: Bl marazi dimagin mecrd lerinda balgamdan hasil olur bir sisidir.
Alameti: Bir hafifce bas agrisi (turki): Ova bolest jeste jedan otok koji
nastaje od sluzi u mozdanim krvnim zilama. Simptomi su blaga glavobolja.

Subat (mévmi daim) (tur) — obamrlost, letangija, koma, drijemez (meprekidan
san, tezak san, dubok san, zimski san u kojem se stalno i meprekidno spava).

Subat: Huwéi ’ibaritun ‘an ssylani &l halt dw suwiddi buharin yadribu ’ald al-ha-
wassi 8 tungisu dw tubzilu bi hasdbi #l-madditi (arabi). Autor je u svom
pismu uz ovaj tekst maveo u zagradi i znadenje.

$tésrce (provine.) — Pprazan Yeludac, gladan stomak; na taste.

taze, indecl. adj. (per) — svjez, nov.

tibb (ar.) — medicina.

udaga¢ (ind. — tur) — vrsta mirisavog drveta za kadenje, porijeklom iz Indije;
Aloéxilon Agallochum Lour...

zendsefil (per) — Zingiber officinale Rosc. (Amomum zingiber L.) upotrebljava se
kao zacin.

Napomena: Prednje strane rije¢i i refenice prevedene su pomocéu rjeénika
nabrojanih u ,BiljeSke i literatura” referancama au ®101112
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Alija A. SADIKOVIC

Société Scientifique d’Histoi itai i
e ire de la Culture Sanitaire de Bosnie et Herzegovina,

LA PRATIQUE DE LA MEDECINE ARABE A BOSNIE ET HERZEGOVINA
Avec les renseignements concernant de i
. S rens A ! influence de la médeci rabe 2
Bosnie et Herzegovina de la méme Vauteur nous demontre sur l?egicgie%c?a(?ini

recommandation thérapeuti i anieé he :
Alija Sadikovié. P dque ecrite en maniére alhamijado, prescrite en 1934 par

(Rad je primljen u UredniStvu 20, XI 1986. god.)



