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JoZe PFEIFER

DAS SANITATSWESEN IN IDRIJA AN DER WENDE DES 18. UND AM
ANFANGE DES 19. JAHRHUNDERTS

Infolge eines Lieferungsvertrages mit Spanien hat sich die Produktion im
Quecksilberbergwerk Idrija nach dem Jahre 1785 sprunghaft erhéht. Die Zahl
der Bergleute stieg von 400 auf tber 900, so dass in der Zeit, die wir in unserem
Aufsatze behandeln beim Berwerke insgesamt rund 1250 Personen beschéiftigt
waren.

Bereits vor dieser Periode war das idrianische Sanitdtswesen, besonders seit
theresianischen Reformen, wverhélinisméssig gut organisiert. Samlifche Arbeiter,
Beamten und Provisionisten, wie auch ihre Angehérigen, genossen schon das
Recht einer unentgeltlichen &rztlichen Behandlung und kostenlose Medikamenten-
beziehung. Die Vermehrung der idrianischen Bevélkerung nach dem Jahre 1785
vertursachte eine Verschlechterung der hygienischen Zustinde in der Stadt. Die
bisherige Sanitdtsorganisation hat sich als ungeniigend gezeigf. Als erste Besserung-
massnahme wurde im Jahre 1787 ein Notspital errichtet und im Jahre 1792 die
zweite Arziestelle sistemisiert. So bildeten das Sanitdtspersonal in dieser Bliite-
periode des idr. Bergewerkes: zwei Arzte, ein Chirurg oder Wundarzt mit zwei
Gesellen, ein Apothekerprovisor mit einem Laboranten, ein Spitalmeister, der
zugleich Bademeister war mit einem Krankenwirter und drei Hebammen. Diz
hoheren Sanitdtsbeamten, die in diesen Jahren in Idrija t&tig waren, sind mit we-
nigen Ausnahmen, sehr fdhige und in Landesgrenzen beriihmte Fachleute gewesen,
namentlich die Chirurgen Dr. Seeger und Dr. Melzer. Apotheker Ernst Freyer,
wie auch sein Sohn und Nachfolger Karl, waren bekannte Botaniker. Bergwerks-
arzt Dr. Fanton war der erste Ubersetzer Wolsteins Buches von den Tierseuchen
ins Slovenische, Bergwerkschirurg Mag. Makovic war der Verfasser erster Hebam-
menlehrbiicher in der slovenischen Sprache,

Im Jahre 1803 wurde die Pockenschutzimpfung der Kinder in Idrija eingefiihrt
und die guten Erfogle mehrmals von der Hofstelle belobt. Bei der Einfiihrung hat
sich der damalige Leiter des Sanitédtsdienstes in Idrija Dr. Hafner besonders ver-
dienstlich gemacht. Als im Jahre 1803 ein grosser Teil der Berggrube durch
Grubenbrand vernichtet wurde, sind bei den Arbeitern, die bei Reinigungs- und
FReparationsarbeiten beschéftigt waren, schwere Fille von Merkurialismus vorge-
kommen. Zwecks Heilung und Vorbeugung dieser Schiden wurde eine moderne
Badeanstallt erbaut.

Ungtinstige wirtschaftlichen Verhiltnisse in Osterreich am Anfange des 19.
Jahrhunderts, die Folgen des Grubenbrandes und die franzosische Besetzung von
Idrija, haben einen Riickgang der Werkstitigkeit veranlasst. Nach Abzug der Fran-
zosen wurden viele Arbeiter enilassen, eingefiihrte Sparmassnahmen haben sich
auch im Sanititswesen ausgewirkt. Nach dem Jahre 1815 war in Idrija wieder
nur ein einziger Arzt angestellt, der Chirurg musste sich mit nur einem Gesellen
begniigen, die Hebammenzahl wurde von drei auf zwei reduziert. Die Badenstalt
und das Spital wurden aufgehoben.

(Rad je primljen u UredniStvu 11. I 1980. god.)
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Viadimir DUGACKI

MEDICINSKO-HIGIJENSKA ZAPAZANJA U PUTOPISU
MARKA POLA

Sigurno je danas malen broj onih koji ne bi znali za Marka Pola
(1254—1324), velikog svjetskog putnika i putopisca, mletackog gradanina
za kojega mnogi pisci tvrde da je rodom iz Korcule, dokumentirajuci to
jednom ispravom iz XV stoljeéa. On je 24 godine boravio u dalekim
krajevima, proputovavsi ¢itavu Aziju od zapada do krajnjeg istoka, pre-
valivdi preko 30000 milja, a od toga barem jednu tre¢inu kroz krajeve
u koje do tada nije stupila noga Evropljana.

Putopis Marka Pola, koji u francuskom originalu nosi naslov ,Li-
vre des merveilles du monde”, a koji je poznatiji pod talijanskim naslo-
vom ,,J1 Milione”, predstavlja ¢itavu malu enciklopediju o ekonomskim,
trgovackim, drudtvenim i kulturnim prilikama krajeva kroz koje je pro-
lazio ili o kojima je ¢uo (Perzija, Afganistan, Kina, Tibet, Burma, Laos,
Sijam, Vijetnam, Japan, Java, Sumatra, Ceylon, Indija, Madagaskar i dr.).

Slika br. 1. Marko Polo i Kublaj Kan.

7Zbog toga je bilo veoma zanimljivo prelistati stranice tog putopisa i
razmotriti da 1i se Markc Polo i u kojoj mjeri osvrnuo na higijenske pri-
like i na¢in lije¢enja na Dalekom Istoku, ne toliko zbog toga Sto bi nas
zanimalo stanje medicine u tim krajevima u to doba, ve¢ vise zato (vif':l
vidimo $to se najvecem svjetskom putniku ¢inilo vrijednim da zabiljeZ,
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tim vise §to smo ¢itajudi »Milion” Marka Pola dosli do zakljucka da je
on naglasavao narocito one ¢injenice koje su u Evropi bile nepoznate
tako npr. na preko dvadeset mjesta spominje Marko Polo da su pojedini
narodi imali papirnat novac ili da su spaljivali svoje mrtvace).

Tako npr. u 16. poglavlju govoreé¢i o krajevima oko naftonosnog
pazena Bakua u AzerbejdZanu, istice Marko Polo da stanovnici upotreb-
ljavaju naftu za mazanje kod svraba. Htjeli bismo samo podsjetiti da se
; danas kod svraba upotrebljavaju u terapiji medu ostalim i katrani te
ihtiol iz bituminoznih Skriljevaca. U Bakuu danas postoji posebna bol-
nica sa 4000 kreveta za lijeCenje naftalanom.

U prikazu grada Hormosa (danasnjeg Hormuza na obali Omanskog
zaljeva) spominje Marko Polo i slijedece (poglavlje 27): ,,Ovdje se pravi
vino od datulja s dosta drugih mirodija; tko ga pije a nije naviknut, tjera
ga van i pro€isti; ali tko je navikao na nj dobro se udeblja. Ne hrane se
nasom hranom, jer ako bi jeli pfenicu i meso odmah bi se razboljeli; kad
se razbole jedu slanu ribu, datulje i sliéno i brzo ozdravljaju”. Kad je
veé rije¢ o sredstvima s purgativnim djelovanjem spomenimo i slijedeci
odlomak iz 28. poglavlja gdje Marko Polo govori o pustinji u blizini gra-
da Creme (pustinja Dasht-i-Lut u blizini iranskog grada Kermana) u ko-
joj se nalazi ,,voda zelena kao trava, slana i gorka. A ako bi je netko po-
pio samo jedan gutljaj, morao bi i¢i nastranu barem deset puta, a ako
bi pojeo jedno zrno one soli, zadesilo bi ga isto”. Ocigledno se radi o
magnezijevom sulfatu i drugim saliniénim laksancijama.

Uz ove biljeSke sasvim empirijskog karaktera, navodi Polo i neke
odatke o magiénom lijeéenju istjerivanjem demona. Govore¢i o pokraji-
ni Ardanda u Kini (oko grada Jung-kjanga) u kojoj je zrak jako nezdrav
nlarko Polo kaze (poglavlje 104): ,,U svim ovim pokrajinama nema lije¢-
nika. A kada im se netko razboli, Salju po svoje vrace i ¢arobnjake koji
gznadu davolske vjeStine. A kad ovi dodu k bolesniku i on ispriéa od
gega je bolestan, oni sviraju u svoja glazbala, pjevaju i plesu. Kad malo
poplesu, jedan od onih vraca pada na zemlju s pjenom na ustima i gubi
svijest: znak je da mu se u tijelo sklonio vrag. I tako ostaje dugo vre-
mena kao mrtav, a drugi vradéi ga pitaju o bolesnikovoj bolesti te zasto
se razbolio. Ovaj odgovara da se taj razbolio zato, §to je nekome udinio
nazao. Vradi kazu: ,Molimo te da mu oprosti§: uzmi njegove krvi te ce
okrijepi onim &to ti se svida”. Ako pak bolesnik mora umrijeti, onesvi-
jesteni kaze: ,,On je uéinio toliko zla tome i tome duhu te mu ovaj nece
oprostiti ni za Sta na svijetu”. Ako se bolesnik nalazi na putu ozdrav-
ljenja, duh koji je u tijelu vraa kaze: ,,Uzmite toliko ovnova s crnom
glavom i toliko veoma skupog pica pa to prinesite na Zrtvu tome duhu”.
Kada srodnici bolesnika to ¢uju, ¢ine sve §to im duh kaze: i zakolju ovno-
ve i prolijevaju krv gdje im se rekne — zbog prinoSenja Zrtve. Zatim
ispeku jednog ili vie ovnova u kuéi bolesnika; i tu ima toliko ovih vraca
i zena, koliko je onaj duh rekao da ih mora biti. Kad se ovan ispece i spre-
mi P.iée i s:}n]et' se skupi na gozbu, oni pofnu pjevati, plesati i svirati,
prolijevajuc¢i pice tamo-amo po kuéi. Osim toga tamjanom kade cijelu
kucu. Radeci tako neko vrijeme nagnu se jedan drugome te pitaju duha
nije li oprostio bolesniku. Ovaj odgovara: ,Nije mu jo§ oprosteno; uéi-
nite jo§ to i to te ¢e mu biti oprosteno”. I kada udine to $to je zapovijedio,
on kaze: ,,Odmah ¢e ozdraviti”. A onda reknu oni: ,,Duh je potpuno na
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nagoj strani”. I udare u veliko veselje i pojedu onog ovna i piju i svaki
se ¢ovjek vraéa svojoj kuéi, a bolesnik odmah ozdravlja.” U istoj pokra-
jini uobidajen je postupak ,kuvada” kojeg se nalazilo i u nekim naSim
krajevima, tj. da poslije rodenja djeteta muZ ostaje u krevetu 40 dana,
prima éestitke, dok Zena radi sve kuc¢ne poslove i sluzi muza u krevetu.

Vrlo je okrutan postupak divljih stanovnika kraljevstva Dagroian
na Sumatri (poglavlje 145): , Kad se tamo netko razboli, posalju po vrace
i ¢arobnjake koji znadu davolske vjeStine, te ih pitaju da li ¢e bolesnik
ozdraviti ili mora umrijeti. A ako bolesnik mora umrijeti, oni 8alju za to
narotito odredene ljude te reknu: ,Ovaj bolesnik osuden je na smrt;
uéini §to se mora uraditi”. Ovaj mu stavlja neku stvar na grlo i ugusi ga.
Zatim ga skuhaju; kad bude skuhan dolaze svi rodaci umrlog i pojedu ga.
1 takoder vam kaZem ovo. Oni pojedu svu mozdinu iz kostiju. To ¢ine
jer ne Zele da u njima ostane ikakva tvar; jer ako bi u njima ostala ika-
kva tvar, izlegli bi se crvi, a ovi bi crvi zbog nedostatka hrane pougibali;
a zbog smrti ovih crva nosila bi dusa umrlog veliki grijeh. I zato pojedu
sve, poslije toga uzmu kosti, stave ih u kovéeZi¢ i pokopaju u podzemnim
peéinama planina na mjestu gdje ih ni covjek ni Zivotinja ne mogu
dosedéi.”

Utjecaji kricanskog vjerovanja o lje¢idbenim moéima svetaca pro-
drli su i na Daleki Istok. O tome nam Marko Polo daje podatak da crvena
zemlja s groba sv. Tome u indijskoj pokrajini Maabar pomaZe bolesni-
cima s malarijom, te da sv. Toma pomaZe gubavcima (poglavlje 153).

Sto se ti¢e biljnih lijekova Marko Polo navodi da stanovnici kra-
ljevstva Fugiu u Kini (danas pokrajina Fu-kjen) uzgajaju galangu (Alpi-
nia officinarum). Marko Polo takoder spominje aloe, rabarbaru, kamfor
i hagi§. Tvrdi nadalje da Bragomanni (tj. Bramani) iz indijske pokrajine
Lar ili Jar imaju veoma dobre zube zbog toga Sto Zvaéu ,neku biljku”,

' zacijelo betel koji se prireduje od plodova i liS¢a palme areca. U isto]

pokrajini ima vrlo dugovjeénih ljudi koji su svoju dugovjeénost stekli
svojom uzdrzljivos¢u te pravilnom prehranom: hrane se rizom i mlije-
kom a svakog mjeseca piju napitak spravljen od sukrvice i sumpora. Mar-
ko Polo spominje i lijekcve zivotinjskog podrijetla, naime u kineskoj
pokrajini Caragia (danasnji zapadna Yunan) zivi ogromna zmija ,,colubre”,
vjerojatno neka vrst zmije boa, ,duga deset velikih koraka, a debela deset
dlanova”, &ija zué¢ ima trojako ljekovito djelovanje: protiv bjesnoce, pro-
tiv otoka i za pospjeSivanje porodaja (poglavlje 103).

Iako je Marko Polo bio pronicljiva, a mogli bismo reéi i kriticna
duha, ipak je kao ¢ovjek svog vremena povjerovao da postoje ljudi s re-
pom (poglavlje 146) i psecom glavom (poglavije 149).

Poznavajuéi higijenske prilike u srednjovjekovnoj Evropi nije ¢udno
$to je Marko Polo bio osobito impresionarin higijenom i mnogobrojnim
javnim kupali$tima u gradu Quinsaj (danasnji Hang-Ceu) u kojem ima
,barem tri tisuée parnih kupatila, gdje se nasladuju ljudi i Zene. U njih
stanovnici zalaze vrlo esto, jer jako paze na &istoéu svojih tijela. To su
najbolja i najveca kupatila na svijetu, jer se u njima kupa zajedno i po
sto osoba” (poglavlje 131). Marko Polo takoder nije mogac a da ne istak-
ne, govoreéi o jednoj indijskoj pokrajini ,da se ljudi peru i po dva puta
na dan. Veé smo na uvodnom mjestu spomenuli kako Polo na mnogo
mjesta daje navode o spaljivanju mrtvaca, te napominje da se u prijestol-
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nom gradu Camblau (Khanbalig tj. Peking) mrtvaci obvezatno pokapaju
izvan grada (poglavlje 80). U istom poglavlju kaZe da u Pekingu ima
2000 prostitutki koje su ,,potrebne zbog velikog broja trgovaca i stranaca,
§to tamo dolaze svakog dana”. I inaée se Marko Polo zanima za seksual-
ne obi¢aje raznih naroda te spominje kako u Tibetu nevina djevojka nista
ne vrijedi i teSko se moZe udati dok ne izgubi djevifanstvo. Nadalje na
nekoliko mjesta kod raznih naroda govori o obidaju da kad dode gost u
kuéu, domadin se povlaéi iz kuce prepustajuc¢i domacicu gostu.

Zanimljiv je podatak kako se Kublai-kan (koji je doZivio 79 godina)
¢uvao od kapljitnih infekcija: ,,Oni §to sluze velikog kana, visoki su vel-
moze. Njihova su usta i nos uvijeni krasnim svilenim tkaninama, kako
njihov dah ne bi orosio vladarevu hranu” (poglavlje 72).

To bi eto bilo nekoliko skromnih biljezaka iz podruéja zdravstvene
problematike, koje je najslavniji svjetski putnik smatrao vrijednim da
zabiljezi. BiljeSke su dodus$e oskudne, no to nije ni ¢udno: iako se Marko
Polo odlikovao sjajnim darom zapaZanja i oStrim rasudivanjem, o éemu
svjedoce ostali njegovi podaci koji su danas provjereni kao apsolutno vije-
rodostojni, Sto su pokazala i putovanja tragom tog velikog putnika (npr.
Aurel Stein, Ellsworth Huntington, Sven Hedin, Jane Bowle Shor i dr.),
jasno je da on nije objelodanio sva svoja zapaZanja ve¢ samo ona koja
su mu se, kao medicinskom laiku, ¢inila najvaZnijim i najzanimljivijim.

IZVOR

' Polo M., Milion. Mladost, Zagreb, 1954,

Viadimir DUGACKI

MEDICAL AND HYGIENIC OBSERVATIONS
IN MARCO POLO’S ,,VOYAGES”

From the voyages of Marco Polo (1254—1324), the greatest globe-trotter,
whio is probably born of Koréula (Yugoslavia), the author extracted the notes
concerning the medicine and the hygiene.

(Rad je Uredniitvo primilo 4. II 1982, god.)
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200 GODINA OD IZLASKA PRVIH SANITETSKIH STATUTARNIH
ODREDAEBA — PRO MEMORIA, SLOBODNOG KRALJEVSKOG GRADA
50MBORA 1781. GODINE

Po odlagku Turaka 146 godina posle okupacije Baéke, u Vojvodini
nije postojao ni jedan Skolovan sanitetski kadar. Prvi $kolovan kadar javlja
se pri kraju prve polovine XVIIT veka, to su bili hirurzi?! i babice 123 u
drugoj polovini javljaju se akuSeri !, da bi se tek 1770. god. u Somboru
pojavio prvi lekar45678 Prvi poznat dokumenat koji ukazuje na orga-
nizovan rad saniteta je ,/Taxa Chirurgica per dietam anno 1744 applaci-
data” ® koju je izdala gradska vlast Opidum-a militare Sombor (Vojna va-
ro$, naziv u smislu odlikovanja koji se dobijao za specijalne zasluge u
ratu). U nedostatku fizika tu su duZnost pored svoje redovne, obavljali
hirurzi.

Prvi poznati hirurzi su Petrus Nemeth i Milutinus Mainski iz 1743.
god., da bi posle njih sledio kontinuitet hirurga !. Takvo je stanje trajalo
do 1778. god. kada je na polozaj gradskog fizika postavljen Petrus Mar-
tirus Krdl medicinae doctor !¢ (slika br. 1). Prve se, do sada, poznate babice
spominju 1743. godine to su Sidonia Karapandics i Theresia Circh 123
Prvi se akuSer javlja 1763. god. to je Karolus Raissinger, chirurgiae et
embriologiae magister, koji je iste godine postavljen za Zupaniskog hi-
rurga 11, Prvi lekar je dr Petrus Miloradovics Gavrilov, privatni fizik, pro-
veo u Somboru od 1770—1772 god. 45678,

Centralni zakonodavni organi Monarhije ulazu velike napore da bi
sredili nepovoljnu situaciju u sanitetu. Njima je jasno da to ne mogu
posti¢i baz Skolovanih kadrova, zato jo§ 1754. godine izdaju Zakon koji
reguliSe Skolovanje sanitetskih kadrova, a kojem je poenta, da duZnost
fizika mozZe obavljati samo onaj koji je zavr8io Medicinski fakultet i po-
seduje diplomu. Posedovanje ,neke” diplome bilo je neophodno za sve
medicinske profile 12,

U ono vreme najveca opasnost za sela i gradove predstavijale su
razne epidemije, narodito kuge koja je za sobom ostavljala veliku pustos.
Mnoge ruevine i danas nose nazive ,Kugin...” veé¢ prema imenu kakva
je rusevina., Da bi se suzbilo unoSenje epidemija u zemlju, zakonodavni
organi Monarhije izdaju 1755. god. zakon ,,Ordo pestis” koji je trebalo da
povoljno regulise borbu protiv kuge, koji je u dva maha 1764. i 1766.
god. dopunjavan kaznenim odredbama i raznim sankcijama za sve one
koji ga se ne pridrzavaju 11 13. Ovaj Zakon kazuje sa kakvom je ozbiljnoscu
Centralna zakonodavna vlast ulazila u borbu, da bi zastitila narod od
epidemije.

God. 1770. izlazi Centralni sanitetski zakon za celu Monarhiju ,,Ge«‘
nerale Normativum in re sanitatis” (u daljem tekstu Normativum), koji




