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Maid HADZIOMERAGIC
STOMATOLOSKA DIJAGNOSTIKA U LJEKURASAMA BOSNE*
Dijagnoza je slika struénog znanja!

Kao mjerilo stepena razvijenosti ve¢ine medicinskih podrué¢ja moze da
posluzi bogatstvo dijagnostike. Ona to moZe da bude, jer u sebi sadrzava
znanje i postupke koji dolaze u medicinskom tretmanu prije i poslije nje.
U njoj ¢ée svakako biti sadrzano na prvom mjestu teoretsko znanje, zatim
etiologija,terapija pa i prognostika. Vrlo ¢esto je tu sadrzana i profilaksa.
Ova tvrdnja, mada se manje-viSe odnosi na dana$nji stepen naSeg znanja,
mislim da je sadrZzana i u proSlim znanjima.

Dijagnoza je definicija. Onoliko koliko poznamo jedno struéno pod-
ruéje, njegove sastavne dijelove, njegove zakonitosti kretanja i manifesta-
cije, koliko mozemo da pravimo razliku u pojavama, toliko ¢emo moci i
definirati. Ovo bi bile op¢e nau¢ne definicije sadasnje, ali i budu¢e. Prema
tome one su bile i u proslosti.

Dijagnoza je konstatacija. Ona konstatuje postojanje jednog stanja,
ali sluZzi i kao pouxka, ona nas uci i upoznaje da bi smo prepoznali tu pojavu
svaki slijedeé¢i put kad naidemo na nju, ustvari se prisjec¢ali te konstatacije.

Dijagnoza je mnemotehniicko sredstvo. Ona je obi¢no izre¢ena u krat-
kom, sazetom tekstu, Cesto puta je i dio sistematike, a to nam mnogo po-
maze da lakSe pamtimo inace veliki broj dijagnoza.

Kada govorimo o prosloj staroj medicini, ma kako ona sada izgledala,
mi moramo govoriti o njoj sa odredenim postovanjem. Iako je ona u proslim
stolje¢ima bila samo malim dijelom nau¢na medicina, a mnogo vise lai¢ka,
ona je imala za ono vrijeme vrijednosti koje ima i danasnja medicina za
ovo doba. Nepobitna je ¢injenica da se danas moze efikasnije lijeciti, ali
jo§ nikako i u dovoljnoj mjeri.

Kako je bilo u pros$losti? Vjerovatno je patologija bila manje brojna,
pa je tadasnja medicina, iako oskudnija, mogla u izvjesnoj mjeri zadovolja-
vati tu patologiju. Pod nekakvim objektivnim mjerilima, mozda da sa-
daSnja medicina, relativno govore¢i, i nije dovoljno napredovala, barem
na ovom geografskom podru¢ju i po njenoj masovnoj primjeni na narodu.
Ovaj referat ¢e nam pomo¢i nesto u tome razmisljanju.

Istrazujuéi staru bosansku etnostomatologiju, odnosno vadeéi je iz
starih pisanih dokumenata, bio sam zacuden bogatstvom dijagnostike.
Ona je tolika da se svakako mora nau¢no zasebno obraditi i prikazati, sto
ovim zapisom i ¢inim. Da bi bila preglednija, a s obzirom na njenu
brojnost, ja sam je prikazao prema patoloskim podruéjima savremene
stomatologije.

* Rad je saopéten na 29. nauénom sastanku Saveza nau¢nih drustava za isto-
riju zdravstvene kulture Jugoslavije u Beogradu 7—8. XII 1979. god.
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Dijagnoze koje sam naSao imaju najceSce terapijski karakter (npr.:
kada te zaboli 3upalj zub, za zube i meso oko zubi, i sl.), ponekad imaju
etiologki karakter (ako si nazebo pak te mlogi zubi bole, crvi u zubq, 1 sl
rjede imaju profilakti¢ki karaxter (zdravo drZati zube, _rnazanj.e zubi, i sl.),
a ponekad imaju i prognosti¢ki karakter (da preko godine zubi ne bole, za
uzdrzat zdrave zube, itd.). ‘ o

Dijagnoze inate nisu uvijek pisane u nominativu prema sagil:atsn]l.n}
(gramati¢kim) obi¢ajima i pravilima, nego éestq u drugim padez’:ma 1;1-1
u kojem drugom gramati¢kom obliku, $to u sudtini nema neke vete vai-
nosti na pr. od zubi, kada zubi bole, da zubi ne bole, itd.

Prema analizama koje sam ja napravio, u danadnjoj cjeloxupp'oj
stomatologiji ima nesto preko 1000 dijagnoza. To su svakako detaljno
razradene definicije osnovnih bolesnih stanja (bolesti), dok broj osnovnih
bolesti ne prelazi dvije stotine. Tako na pr. za pojam zubobolja, danas
postoji oko tridesetak djagnoza. U ovom et-nost-omat_qliUEkom materijalu 1_(0-
jeg sam ja prikupio, za ovu pojavu postoji sedam dijagnoza. Dakle, razlika
i nije bas velika. ) o

Evo popisa nadenih dijagnoza, rasporedenih prema naSim pod-
ruc¢jima.

BOLESTI USTA

Iz ovog podruéja tj. obolijevanje sluznice usne Supljine i tkiva isrpod
nje, nasao sam ove dijagnoze: skorbut, usne bole, usta smrde, knu_;_nca,
usta bole, boli meso oko zubi, laZica, jaSterica, krastava usta, gnjilost
kosti, nebo boli, rane u ustima, osutak usta, usne ispucale. Nadeno je
znati 14 dijagnoza (i 35 terapijskih postupaka).

BOLESTI ZUBI

Iz ovog podruéja sam zabiljezio 13 dijagnoza (i f)‘l} terapijskih postu-
paka), a one su ove: zubi bole, boli Supalj zub, crvi zube kvalre, zllvxbna
bolest, zubobolja, crvi u zubu, Suplji zubi, boni zub, od zubi, griza u
zubima, nazeba pak mlogi zubi bole, pogané¢ina, za zube i meso oko zubi.

ORALNA KIRURGIJA

Oteklina, zubobolja, gorusica, hardala, nevazil, obraz ofecen, _kad
lice otekne od zubi, guta skotila, gnjilost kosti, rane i osutak u ustima,
nateklo lice, gnjilost u ustima, oteéena Zlijezda, pmja_léalsto _d1]etel (rasg]ep
usne), ote¢eno zubno meso, prstom da se zubv_izvavdl, ‘u-pal]e‘ne i otecene
pod jezikom Zzlijezde, Stogod pod ezikom skocrlo‘cov.]_eku, jasterica pod
jezikom, ¢&ir, lom kosti, sko¢ilo pod ezikom, klimavi zubi, ‘kx_'va'ren]e,
reuma, rana, zivéani bolovi, sifilititcna rana, pad resice, mrasnica, _us@a
iskrenuta, otok usta iznutra i jezika i vijenaca, zubi se kl1-{pa]u. deje je
dijagnostika majbrojnija sa 34 dijagnoze, a mnoge od njih su i danas
takve.
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PREVENTIVNA I DJECIJA STOMATOLOGIJA

Zdravo drzati zube, ispiranje zubi, pranje zubi, mazanje zubi, (da)
ima§ zdrave zube, zubi dijete bole, zubi zaboljeti ne¢e, da preko godine
zubi ne bole, zubi crni, uzdrZavanje zdravih zubi, ulegao &erv i grize
zube, naceti zubi, izi¢i iz zuba Cerv, trljanje desni misvakom hilal za
zube. Ovdje sam nasao 15 dijagnoza, ali one imaju posebno veliku vrijed-
nost jer dokazuju da se je u ovim krajevima naSe zemlje tj. u Bosni, tada
poklanjala velika paZnja preventivi. Danasnja preventivna stomatologija,
barem u dijagnostici, vrlo je malo odmakla. Porijeklo ovih preventivnih
shvacanja i znanja, mislim da poti¢e od vjerskih propisa Islama, kojeg
su u ove krajeve donijeli Turci. Naime, u pripremi za obavljanje vjerskih
molitvi u Islamu moraju se zubi i usta prati 5 puta dnevno. Svakako da
se je ovo shvatanje kao korisno prenijelo i na neislamski zivalj manje
ili viSe, te je odatle uslo i u ljekaruSe ili je mozda prenijeto iz orijentalnih
ljekarusa (Sto je opet istog porijekla).

Dakle, ukupno sam zabiljeZio 76 dijagnoza, a njihov broj je za ono
doba, da kazem, impozantan. Pogotovu ovu vrijednost daje to da su mnoge
sadrZane i u sadasnjoj medicini.

Ovdje ima dijagnoza (bolje re¢eno struénih naziva) koji sa danasnjeg
gledista mogu biti i smijes$ni, (na pr. crv u zubu, i dr.). Ali, takvo mislje-
nje je neopravdano. Naime, i u danasnjoj medicini (stomatologiji) ima ta-
koder termina koji su neopravdano u upotrebi, da ne kaZzem smijesni.
Tako npr. danas se Cesto u cijeloj medicini za ozljedu upotrebljava naziv
Zaba (latinski rana). Ili za muskulus se upotrebljava deminutiv od rijeéi
mi§ (midi¢), Sto je anahronizam u danadnjem stepenu i medicine i lingvi-
stike. Slitno je i sa instrumentom u stomatologiji koji se naziva ,igla za
zivee”, a ona to uopcte nije.

Medutim, pojam ,crv u zubu” je i logi¢an i opravdan. Nastao je na
taj nacin jer su ljudi iz davnina imali obi¢aj da na izvadenom zubu pogle-
daju Sta ih je to ,,u zubu” boljelo. Oni su razbijali izvadeni zub i unutra
stvarno nalazili tvorevinu u pravom izgledu kao crv. To je pulpa zuba,
koja bez pomoc¢i mikroskopa stvarno izgleda kao crv. Takoder se danas
Cesto upotrebljava i termin ,,vadenje Ziveca”, a to uopée nema opravda-
nja, barem strucnog.

Ovo su sve terminoloske neopravdanosti, pa i (terminoloske), zablu-
de, te ako se i danas i Cesto, struénim krugovima upotrebljavaju, onda
ni ovi nazivi iz proslosti ne treba da budu kritikovani.
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STOMATOLOGICAL DIAGNOSTICS IN OLD BOSNIAN MEDICINE
Maid HADZIOMERAGIC
ough written documents on the old Bosnian ethno-

chness of its diagnostics. It is so vast that. it
d, which has been done

During my resea:‘chd t}l;r o
stomatology, 1 was amaze v e ri .
4 ientifically separately treated and reviewed, 5 & i
?:é"r}}ﬁs l:::epgil.s‘t?‘:)er the sak}e ofpclarity it h_as been shown accordmg t?d;.;pe?a{ést (J)E;elgrgf
contemporary stomatology. Fourteen diagnoses were foun(.i\m e qlethirtv-fnur
disease, thirteen in the dental disease. Majority of lklllem, as_many as. A re_._
were in the field of oral surgery, and there were It;fteen diagnoses in n \Ser@
ventive and the children’s stomatology. A total of se\{emy-sm d1ag?0fﬁ~m -'n‘é
established which was quite a large number for those times. Many o em &

<till in use even at the present day.

(Rad je primljen u Urednistou 8. XII 1979. god.)
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Slobodan V. CUPIC

O LECENJU SIVE MRENE (KATARAKTE) U BOSNI
OD 15. DO 19. VEKA*

Uvod

U naSim krajevima, pa i u Bosni, narodnoj medicini u srednjem
veku pripada dominantno mesto. Predstavnici nauéne medicine — §kolovani
lekari, tada su bili prava retkost. Oni se javljaju u Bosni tek koncem 18.
veka (i bivaju rodom iz Bosne). Ne iskljuéuju se i ne zapostavljaju povre-
meni boravci pojedinih lekara stranaca na dvorovima bosanskih vladara,
a1 kasnije turskih pasa i vezira. Mora se konstatovati da je njihovo de-
lovanje bilo prostorno i vremenski ograniéeno®. Zanimljivo je i vrlo ka-
rakteristino za srednjevekovnu medicinu uopste, da su obolenja bila
uglavnom oznacavana prema simptomima. Prim. J. Preindlsberger
u svom radu Prilozi narodnoj medicini iz Bosne, objavljenom u Glasniku
Zemaljskog muzeja Bosne i Hercegovine 1900. godine, br. 12, na 5. strani
navodi sledece: ,,u Zivotu naroda obi¢no je pojava koja se &esto ponavlja,
da pored potpune promjene spoljasnjih odnosaja, obi¢aji i navike najduze
ostaju nepromijenjene”.

Nosioci narodne medicine u Bosni bili su narodni lekari i dr. Treba
ista¢i da je u Bosni u srednjem veku bilo narodnih lekara, koji su se
odlikovali operaterskim vestinama i tako dobili naziv narodni operateri.

Ovi operateri su u svoje vreme bili posebno postovani i uvaZavani
ka0 i mnogo trazeni. Narodni operateri su bili veéinom obi¢ni seljaci,
koji se nisu odlikovali samo nekom vanrednom ve§tinom i hrabro$éu da
rezu telo, ve¢ mnogo viSe retkom sposobno$éu da svom nastupu i delo-
vanju uopSte daju karakter duboke tajanstvenosti, koja ih u ogima njihovih
oboZavalaca ¢esto uzdizala u red skoro nadzemaljskih biéa!. Ovi narodni
operateri obavljali su operacije; trepanaciju (spre¢avanje glavobolje stva-
ranjem otvora na kostima lobanje), litotomiju (vadili kamen iz mokraénog
mehura), i reklinaciju (otklanjanje sive mrene u o¢ima).

O reklinaciji

Istorijat reklinacije — operacije navlake bione (katarakte), pripada
najranijim periodima oveéije kulture. Tako Celzus (25. godine pre n.e.
do 50 godine po n.e.) opSirno detaljiSe o letenju o¢nih bolesti a posebno
0 bioni. On smatra da biona postaje ,iznojivanjem i kasnijim zgruava-
njem u zenici, Sto sprefava videnje” ! Saznanja o bioni Celzus je
verovatno naufio iz spisa grékih lekara aleksandrijske $kole, &iji uéenici

* Rad je saopéten na 29. nau¢nom sastanku Saveza nauénih drustava za isto-
cfju zdravstvene kulture Jugoslavije u Beogradu 7—8. XII 1979, god.



