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STOMATOLOGICAL DIAGNOSTICS IN OLD BOSNIAN MEDICINE
Maid HADZIOMERAGIC
ough written documents on the old Bosnian ethno-

chness of its diagnostics. It is so vast that. it
d, which has been done

During my resea:‘chd t}l;r o
stomatology, 1 was amaze v e ri .
4 ientifically separately treated and reviewed, 5 & i
?:é"r}}ﬁs l:::epgil.s‘t?‘:)er the sak}e ofpclarity it h_as been shown accordmg t?d;.;pe?a{ést (J)E;elgrgf
contemporary stomatology. Fourteen diagnoses were foun(.i\m e qlethirtv-fnur
disease, thirteen in the dental disease. Majority of lklllem, as_many as. A re_._
were in the field of oral surgery, and there were It;fteen diagnoses in n \Ser@
ventive and the children’s stomatology. A total of se\{emy-sm d1ag?0fﬁ~m -'n‘é
established which was quite a large number for those times. Many o em &

<till in use even at the present day.

(Rad je primljen u Urednistou 8. XII 1979. god.)
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Slobodan V. CUPIC

O LECENJU SIVE MRENE (KATARAKTE) U BOSNI
OD 15. DO 19. VEKA*

Uvod

U naSim krajevima, pa i u Bosni, narodnoj medicini u srednjem
veku pripada dominantno mesto. Predstavnici nauéne medicine — §kolovani
lekari, tada su bili prava retkost. Oni se javljaju u Bosni tek koncem 18.
veka (i bivaju rodom iz Bosne). Ne iskljuéuju se i ne zapostavljaju povre-
meni boravci pojedinih lekara stranaca na dvorovima bosanskih vladara,
a1 kasnije turskih pasa i vezira. Mora se konstatovati da je njihovo de-
lovanje bilo prostorno i vremenski ograniéeno®. Zanimljivo je i vrlo ka-
rakteristino za srednjevekovnu medicinu uopste, da su obolenja bila
uglavnom oznacavana prema simptomima. Prim. J. Preindlsberger
u svom radu Prilozi narodnoj medicini iz Bosne, objavljenom u Glasniku
Zemaljskog muzeja Bosne i Hercegovine 1900. godine, br. 12, na 5. strani
navodi sledece: ,,u Zivotu naroda obi¢no je pojava koja se &esto ponavlja,
da pored potpune promjene spoljasnjih odnosaja, obi¢aji i navike najduze
ostaju nepromijenjene”.

Nosioci narodne medicine u Bosni bili su narodni lekari i dr. Treba
ista¢i da je u Bosni u srednjem veku bilo narodnih lekara, koji su se
odlikovali operaterskim vestinama i tako dobili naziv narodni operateri.

Ovi operateri su u svoje vreme bili posebno postovani i uvaZavani
ka0 i mnogo trazeni. Narodni operateri su bili veéinom obi¢ni seljaci,
koji se nisu odlikovali samo nekom vanrednom ve§tinom i hrabro$éu da
rezu telo, ve¢ mnogo viSe retkom sposobno$éu da svom nastupu i delo-
vanju uopSte daju karakter duboke tajanstvenosti, koja ih u ogima njihovih
oboZavalaca ¢esto uzdizala u red skoro nadzemaljskih biéa!. Ovi narodni
operateri obavljali su operacije; trepanaciju (spre¢avanje glavobolje stva-
ranjem otvora na kostima lobanje), litotomiju (vadili kamen iz mokraénog
mehura), i reklinaciju (otklanjanje sive mrene u o¢ima).

O reklinaciji

Istorijat reklinacije — operacije navlake bione (katarakte), pripada
najranijim periodima oveéije kulture. Tako Celzus (25. godine pre n.e.
do 50 godine po n.e.) opSirno detaljiSe o letenju o¢nih bolesti a posebno
0 bioni. On smatra da biona postaje ,iznojivanjem i kasnijim zgruava-
njem u zenici, Sto sprefava videnje” ! Saznanja o bioni Celzus je
verovatno naufio iz spisa grékih lekara aleksandrijske $kole, &iji uéenici

* Rad je saopéten na 29. nau¢nom sastanku Saveza nauénih drustava za isto-
cfju zdravstvene kulture Jugoslavije u Beogradu 7—8. XII 1979, god.
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su striktno akceptovali znanje od Inda. Ova shvatanja o nastanku bione,
docnije nazvane katarakte, zadrzala su se sve dlo pocetka 1_8. veka. Le-
tenje bione je operativnim putem, a prve operacije su obavljene xao tzv.
reklinacije. Ove vrste operacija odrzale su se ¢ak do polovine 19. veka,
medu narodnim lekarima — operaterima.

Metodi odstranjenja katarakte usavrSavaju se u domenu nauéne me-
dicine. Tako je poznato da je St. Ives 1707. god. sa uspehom odstranio
luksirano kataraktno so¢ivo u prednju sobicu, naginivsi veliki rez u roz-
nja¢i. Davjel 1750. god. prvi primenjuje ekstrakcionu metodu za ka-
taraktu.

Reklinacija, slobodno se moze reéi, bila je metoda izbora u sred-
njem vexu za eksponente u domenu narodne medicine — narodne opera-
tere, tzv. reklinatore. To su bili veoma sposobni i vesti ljudi, koji su qbl—_
lazili sela i gradove u Bosni i Hercegovini u srednjem veku, obavljali
operaciju sive mrene na otima starijih ljudi. . :

Reklinatori su osim ,operativnog” postupka za mrenu praktikovali
i konzervativni tretman, ali je ovakav vid leenja sprovoden uglavnom
posle ,,operacije” bione. _

,Medikamentna sredstva” u srednjem veku bila su belance od ja-
jeta, koje biva razmazano na ¢istu krpu koja se stavlja (,,zalepi”) na oko.
Kada se belance sasudi krpa se skida u nameri da se -skine” i mrena fn
oka. Svakako da je ovaj poslednji nacin . medikamentnog” letenja neo-
pravdan i neobjasnjiv, jer je blona zamucenje ofnog sotiva, koje se na-
lazi u dubini oka, u unutradnjosti istoga, odmah iza duZice, a ispred
staklovine, :

Poznato je da lefenje zamucenog sociva jedino je moguée_samo
operativnim putem. SuStina operativnog zahvata reklinatora je bila da
se zamuéeno solivo — siva mrena, biona iglom pomeri prema dole
i u staklasto telo.

U vezi sa ovim aktom moguce su bile i komplikacije na takvom oku.
Zabelezene su komplikacije, budu¢i da soCivo pomereno u staklovinu po-
nasa se kao strano telo. Tako se javljaju uporne upale kod operisanog
na oku, uglavnom na srednjoj ovejnici (uvei -~— sudovnjaéi, duzici 1 wra-
kastom telu), te uveitis ili iridociclytis, zatim upale mreZnjace i s_,takl‘a_\—
stog tela (chorioretinitis, opacitates corporis vitrei). Ove komplikacije
pratio je poviSeni ofni pritisak (sekundarni glaukom). d _

Vodeée mesto medu reklinatorima — narodnim operaterima u Bosni,
pripada nekom Canéarevicuy, ,,muha!medovcu po vjeri”:‘, k?ji je za
operativne zahvate bione xoristio jednu iglu (stgra grwpsko—lpdl]§ka me-
toda). Reklinator Cantarevié¢ je prema kazivanju ,operisao’ uglavj
nom sdm u sobi, ili je obavljao ,,operativne zahvate” ponekad uz pomoc
,,zakletog asistenta”. Ovi poslednji su obi¢no bili 1_11_1di iz ol_mline bolea_;-
nika. Oni, ,asistenti”, su drzali glavu bolesnika, i nisu smeli (traZena je
zakletva istih od strane Canéarevié¢a) da gledaju u polje operacije
veé u pletke operisanog. Reklinator je intervenisao iglom, ili, rede, malim
oétrim norem. Pri skidanju bione uglavnom nije bilo bolova, kako su
navodili ,,operisani”. Skoro uvek posle ,,operativnog” zahvfsl.ta 'Kontrolisao
je Cantarevié vid na operisanom oku: brojan_j em prs’uj,g lspredu ope-
risanog oka, ili prepoznavanjem boje svoje brade, i sl. Uvg}g je naglasavao
da uspeh zavisi od samog ponaSanja bolesnika po operaciji. Posle opera-
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cije spravljao je Canéarevi¢, kao i dr. reklinatori, melem (od belan-
ceta koko$jeg jajeta, bra$na i alpamuka), i stavljao ga je svakodnevno,
u trajanju od 2 meseca na operisano oko. Obi¢no posle pola godine i vise
po operaciji, operisani su imali bolove u operisanim o¢ima i pojavu sle-
pila.

U ,,Hodoskom kodeksu” (naSem najstarijem medicinskom kodeksu,
koji verovatno datira krajem 14. veka ili potetkom 15. veka) preporucuje se
letenje katarakte (,,ot potmnjeniji o¢iju”) pu$tanjem krvi i kupanjem.
U njemu se dalje detaljno nailazi na podrugje iz higijensko-dijetetskog
rezima za obolele i operisane od katarakte. Tako se preporutuje ,da ne
treba da se oboleli izlazu duvanju vetra, delovanju sunca, pradine, i dima.
Bolesnik treba da uzima svaxu hranu i Zumance od jajeta i da pije smla-
&eno vino”. O operativnoj terapiji se ne govori®.

I pored svih ,predostroznosti” reklinatora rezultati su bili slabi,
gotovo porazavajuéi. Tako prim. J. Preindlsberger navodi, da od
31 slutaja, sa 43 oka, koje je isti oftalmoloski zbrinjavao iza "operativnih”
postupaka reklinatora, bilo je svega 5 o¢iju koje su imale dobar vid s afa-
kiénom korekcijom (pomoc¢u odgovaraju¢ih konveksnih staxala). I to obi¢no
nakon do 1 godine iza obavljene ,hirurske” intervencije. Iz pomenutih
detaljnih analiza opserviranih slu¢ajeva vidi se da se najveéi broj posmat-
ranih sluéajeva operisanih od reklinatora zavrSavao slepilom.

Tako su reklinatori gubili klijentelu. Oboleli od katarakte, pojavom
tkolovanih lekara, cdlaze ovima na pregled 1 le¢enje. Rezultati kod pred-
stavnika naufne medicine su bili dobri, i sve viSe privlacili obolele uspe-~
sima koje su imali.

Zakljuéak

LeZenje sive mrene, ,bione” (katarakte) na oku u Bosni od 15—19.
veka bilo je u domenu reklinatora, narodnih operatera, narodnih lekara.

Sustina ,,operacije” sive mrene je bila u pomeranju iglom ,bione”
prema dole u staklasto telo.

Svakako da je ovaj naéin ,,operacije” uslovio brojne komplikacije,
koje su uglavnom vodile ka slepilu.

Potetkom 19. veka narodna medicina ustupa mesto naucnoj moder-
noj medicini, &ji su rezultati, uopste, pa i u domenu le¢enja sive mrene,
daleko bolji no u reklinatora, i drugih narodnih lekara.
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TREATMENT OF CATARACT IN BOSNIA DURING 15—19th CENTURY
Slobodan V. CUPIC

During 15—19th century, eye cataract was treated by reclinators and other
folk healers.

The “operation” consisted essentially in downward turning of the gray growth
into the vitreous body using a needle. The “operation” (reclination) used to be fol-
lowed by numerous complications, very often resulting in blindness.

At the beginning of the 19th century folk medicine gave up its place to
modern medicine which showed better results both in general treatment and in
treatment of individual diseases. So, the results of treatment of cataract obtained
by trained physicians were belier than those obtained by reclinators.

(Rad je primljen u Urednistvu 8. XII 1979. god.)
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Milenko PEKIC

ZADARSKI MEDICINSKI FAKULTET — PRVI NA
SLAVENSKOM JUGU

Mi Jugoslaveni nismo bas tel:o bogati kulturnim dostignu¢ima da
bi se mogli odreé¢i proslosti vezane za znatajne uspjehe na polju kulture,
pa tako ni iz pericda boravka Francuza na nafem tlu (1806—1813). Takvi
uspesi i naslijeda su katkad osporavana, iz razloga $to ovi znameniti prvi
koraci naseg istinskog ulaZenja u svijet univerziteta iz vremena Francuza,
nisu imali svoj kontinuitet!. Mozemo samo zazaliti, sto ta sveuéiliSta ne
ostase do danas, ali ne i odreéi se tog uzleta nase kulture potetkom XTX
vijeka.

Znamo koliko smo ¢ekali do ponovnih udaranja temelja. Previge:
tek u XX stoljetu. A za prve, moderne, fundamente iz prve polovine
XIX vijeka, tada su znali samo rijetki utenjaci. Njima, igri slucaja (nije
unistena sva arhivska grada), i prvim pazslijeratnim nauénicima, mozemo
zahvaliti da o ovom poletu kulture iSta znamo. KaZzemo znamo, a ima ih
i sada xoji ta znanja ne uvaZavaju, ve¢ medicinskoj fakultetskoj nastavi
u Zadru priznaju samo elemente pokusaja, mada je rije¢ o prvom medi-
cinskem fakultetu na tlu nase domovine, da zapofnemo nedvosmisle-
noscu .

Dakle, piSemo o visokom skolstvu u Zadru. ito o njegovom medicin-
skom fakultetu. O njemu znamo relativno mnogo. Temelji su mu udareni
jos 1806. godine, kada je csnovan Licej ,,koji e doista moZe smatrati prvom
stepenicom u pretvaranju gimnazije u sveuéiliste” 3. U okviru ove usta-
nove nalazila se i Medicinsko-hirurska gkola. Od samog potetka Skola ie
,osposobljavala nize xirurge, opsteticare i ljekarnike, da bi se od 1809. god
mogla dobiti diploma lijetnika ,viSeg kirurga, niZeg kirurga, opsteti¢ara i
ljekarnika’ 4. Skola postoji sve do 10. X 1810. god., kada na osnovu dekreta
generalnog guvernera Dalmacije, marsala Marmonta, zadarski i ljublianski
Licej prerastaju u Centralne skole na razini fakulteta®. Na Zzalost, zadar-
ske Centrale skole s oznakom univerziteta vet¢ krajem 1811. god. prestaju
s radom. To je ujedno bio i kraj svih 7 studijskih grupa, tj. tetajeva za:
lijeénike (studij je trajao 5 godina), hirurge, apotekare, inzenjere i arhitek-
te, mjernike, pravnike i teologe. Pred sam kraj postojanja, ovog medu
prvim univerzitetima u nas, podijeljene su i diplome, pa i prva dinloma
lije¢nika u Jugoslaviji, Skradinjaninu dr Juliju Piniju®

Ljubljanske price

Raspravljati o zadarskom Skolstvu u vrijeme francuskog prisustva
na nafem tlu, znaé¢i u pri¢u uvesti i Ljubljanu. Ljubljanu i Zadar ne vezu
samo Slovenci Franjo Weber i Andrija Mosetig? ve¢i Zad-
ranin Rafael Zelli ,generalni inspektor javne nastave u Iliriji” sa



