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Znanstveno drustvo za povijest zdravstvene kulture Hrvatske, Zagreb
STARI LIJEKOVI ZA KAMENCE U MOKRACNIM PUTOVIMA

U starom brevijaru! obiteljske knjiznice inz. Ante Kalodere u gradu
Kor¢uli naisli smo na recept za kamence zapisan tintom poc¢etkom pro-
S§log stoljeca. Evo doslovnog teksta:

Receta per il Caleolo

Aristologia rotonda fatta in polvere Dram 3. Si prende una Dram ogni mattina in un
mezzo Bichiere a’acqua fresca allorche se sente il male, e cosi per tre mattine con-
tinue. Il secreto fa rompere la Pietra. L esperimento e certo.

Ovaj zapis nije datiran; biljeska koja iza njega slijedi nosi datum
5. VIII 1802. god.? .

Po ovom receptu biljka vuéja stopa okrugla, koju jedan stari zapis
prevodi s vucja jabuka, osus$i se i smrvi u prah da se dobije 3 drama?®
praha. Kada se osjeti bolest, u tri jutra redom, uzimlje se 1 dram ovoga
praha u pola kupice svjeze vode. ,,Cini da se u sekretu smrvi kamen.
Pokus je pouzdan”, navodi se na kraju zapisa.

Interesantno je da u rukopisnom sveséicu ,,Pomochnici i likovi sta-
ri”’,* koji je nastao prije 1786. god., nalazimo potpuno isti recept kao u
korculanskom brevijaru, samo je ovaj pisan hrvatskim jezikom:

~Kamenu likarija daga covik pati. — Uzmi Vucie Stopice Astrologia rotonda
onoga prach bass dram podaj u vodi popiti za tri dni svegachiega razmarviti i is-
pissatichiega.”

U ovoj ljekarusi nalazi se jo§ Sest ,istomu kamena likarija”.

TeSko je danas pouzdano odgovoriti da li navedeni recept potjece
od nekoga ucenog lije¢nika ili iz neke narodne ljekaruse.

Grad Korcula vrlo je rano dobio lije¢nika. Ovaj grad 1420. god.
daruje svom lije¢niku Ivanu Ljutedi¢u, u ime place, zemlje u predjelu
Racis¢e.? U korculanskom statutu, najstarijem u Dalmaciji, ¢ija je re-
dakcija izvrsena 1214. god., glava XVII posveéena je travarstvu:

»Ognjem ¢e se spaliti Zzena ili muskarae, koji se budu bavili travarstvom, ili
vradzbinama, uslijed ¢ega bi ljudi umrli, ili izgubili osjetila ili udove, ukoliko bi se
to moglo utvrditi s dva vjerodostojna svjedoka. Ako od toga ne bi umrli, ili izgubili
osjetila ili udove, vijece ¢e odrediti, §to ¢e se uraditi, dok ¢e se u sludaju bjekstva
imanje konfiscirati”.

U IT 1451. god. opé¢ina Korcula dovela je lijeénika iz grada Lucere
u Italiji.” Grad je i ljekarnu dobio vrlo rano. Jedan spis od 18. VI 1558.
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god. spominje ljekarnu na trgu u Korculi (in gpoteca r}romataria).“ Ka‘?
ljekarnik prvi se poimeni¢no spominje Enoa 1z Napulja (6. XII }559)16
U god. 1670—-1678 u Koréuli se spominje ljekarna Antuna Bresana.
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ARISTCLOGIALONGA
@ Ariftologia habet duas (pesies (ailicet longam & rotuny -
dam, Ambe {unt calide in primo gradu & ficce in fecund >
Secundum aliquos [une calide in tertio 8 ficce infecutdos
Longa anftologia & abfterliue & calefaclive uirtutisiideo
walet in ulcerum inzarnationibus. puluis ariftologielonge
cum puluere yreos mixeus multum ualec in confolidatios
ne uulserum » Contra afma humidum. Recipe partes du
as aniftologiclonge & mediam partem genciane cum pul
ucre yicos cchicianur e melle defpumato & tale electu
ariti act .Cétra ucnend & morfug aiali uencoologk detur

Slika br. 1. Arnold de Villanova, Herbolarium de virtutibus herbarium, 13. stranica

Glasoviti Katalonski lije¢nik Arnaldo iz Villanove {12_35——1313)_1.1
svom poznatom Herbolariumu o svojstvima trava {Herbolarlu_m de vir-
tutibus herbarum) navodi dvije vrsie Ax-istolg)j:hla — dugu 1 E)krv_u.gluci
Okrugla aristolohia, kaze se u tom djelu, ima visu sposobnost 1.13ece1_rt]a 0
aristolohie duge, naroc¢ito njen korijen koji 1ma‘s.posobn-ost otapanja, ra-
stvaranja i istjerivanja (disolvendi, consuqle_ndl et expellenfl'l). ijl]f:n
se mora sakupljati prije cvjetanja — upucuje _érnoldo. Korijen Aristo-
lochiae rotundae L ima viSe suptilne tvari ¢iji sqk e'fl}caan_st‘fln]u_]g
rane i druge ogrebotine. Medutim, ako su rane gnojne efikasnija ¢e biti

i ia duga. ) =
A“Stné?fg}a stoga okrugla u kombinaciji s drugim m_edikamentlma‘ _51}121
Arnoldu iz Villanove za lije¢enje mnogih b(_)lestl.ul\{gen prah pomijesan
sokom lopoc¢a, zivim vapnom i lovorovim ul_]en?. lijeci sv‘r‘al?: Prah vgqe
stope okrugle kod Cireva izgriza ,,rﬂr‘iy_o'mgzgrl';ua pomijesan s medom
iscieliuje fistule, s vinom i izopom™ lijecl i .
lsqd];ggnh;uéan za Aristolocl‘?ia clematitis L (vucja stopa, k()k?t}h]_&
ili vugja jabuka) navodi da se upotrebljava kao sredstvp koje posp](.esE]fi
trudove, sredstvo za pobacaj, za jacanje, te kao protuotrov. Tako ]ojb_lg
mijski sastav jo§ nije u cjelosti poznat, ipak je smatraju otrovnom bilj-
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ARISTOLOGIA ROTCNDA

€ Ariftologiarotida eft eiufdcm caliditatis & (iccitatis ug
longa.roten fa niazis competit medicine precipucz 1: dix e
ius. habet uirtutein diffoluendi: confumendi & exprllen i
Et radix debet colligi ante productionetn Rorom Radix
arifto.ro.unlifima eft ad curas quia magis haber (ubtilia
re ergo per omnia rorunda cflicacior eft Jongainquibus
uulneribus aut aliis difcrafys uolumus groffam humoré
fortius ubnliare.arifts.ro.eft incolumior, Prird:odta. Jicy
puluis arifto.ro. confectus cumfucco lappacii & fumo-
terre & paru3 aloepatici & calc.uiue cd oleo lauritio mix/

Slika br. 2. Arnold de Villanova, Herbolarium de virtutibus herbarium, 14. stranica

kom. Drzi se da sadrzi alkaloid aristolohin i tekucu aristolohijsku kiselinu,
koja u toplokrvnih Zivotinja izaziva krvavo mokrenje. Slicno bi navodno
trebala djelovati i Aristolochia rotunda L.!2

Plinije Stariji je zabiljezio da korijen Aristolochiae rotundae zovu ,otrov
zemlje” i navodi:

»Ovaj korijen, istufen i pomijesan vapnom, pred nama su ribari Kampanje
bacili u more. Na to su se, ¢udesnom pohlepom, bacile ribe i smjesta o$amuéene
isplivale na povriinu’.!3

Virtenberska farmakopeja iz 1741. god., pod naslovom Radix A.
Clematitidis rectae, na str. 17, navodi da je njen tanak korijen ispunjen
mnogim vlaknima, ostrog, gorkog okusa. Miris nije ba$ sasvim neugodan.
Iz Spanjolske je prenijeta u Italiju. Nalazi se u vinogradima Alzatie.
Smatra se da djeluje protiv podagre.

Na poluotoku PeljeScu zabiljezili smo narodni lijek za mrvljenje
kamenaca:



—z [ 61—71
ist ed. stom. phoerm. med, vet. / 1985 / ?5 ,I"I
70 = mcdcravinn pV.. Stari lijekovr za mnakracne kamence

dobro opere, zatim zguli njegoya opna, _osuéi
te vige jutara piti u nekoj tednosti. 1za
d ili dva rodakve (rotkve, Raphanus

Proreze se budil (volja) od quoéi. :
te smrvi. Ovaj prah daje se bolesniku na tas
kako bolesnik popije pradak treba uzeli koma
sativus L.) i pojesti.

p ST e s
Kazivadica nas je uvjeravala da ce ovo razdrobiti kamence i da ce

lesnik ozdraviti. i _ .
i esr{J objavljenoj Markovicevoj ljekarusi iz 1784. god. nalazi se 5 lje

- dea
kova za one ,koji trpe kamen A

i ihovi inovié¢ (1¢ io je ati sakupljac
Politicar Mihovil Pavlinovié¢ (1633-—}38?) bio je poznati AE
narodnog blaga, no izgleda da je narodne hlekovg_ :ml]ez%o vise iz p_rakty;:
kih nego etnografskih razloga.’® U njegovo] _kn;xzev_nol os?t,.ai;rstml naslo
se i 5 recepata za ,kamen koji trpe u voden]aku—mﬁhpr'u . -
Pojava kamenaca u mokraénom sustavu kroz stoljeca }g‘v'r‘lo testa
u stanovnika nase obale, pa se za urolitijazu od davmne uvrijezio naziv
dalmatinische Krankenheit”.!” Otud u nadim dalmatinskim ljekarusama
T vo lijekova za ovu bolest. - " _ _‘
mnoéi';ru se] uz medikamente mijesa maglja, astrqlogua, a.prlmenlmliéﬁze
i operacije. Tako nam je sa¢uvan ugovor, sklopljen u ”Sphtu L. 111 i
god., kojim Petar Ivanov Ungaro, vjeStak u operacljl bo}esh_ karlngnat,
pre{;zimé operaciju Franje sina Staninog iz Splita i Grupse, sina lvana
i¢a iz Trogira.'® _ _
oD Sudeci pregma sa¢uvanim ljekarusama, l_zgleda‘ {_ia iu Hr\fatSkOﬂz
Zagorju, u patologiji stanovnika tokom minulih stoljeca, kamenci u mo
sovodima nisu bili rijetkost. _ ‘ o
kracoU svesdicu s razli¢itim receptima na hrvatskom 1 la_tmsk_?ﬁ jeziku,
nastalom 1637—1740. god., nalazimo 3 recepta ,,0d kamincza . .
U ljekarusi ,,Vrachtva jako hasznovita za Betegujuche Lyudi 15
marhu”, napisanoj u Varazdinu, u I 1832. god., 3 su recepta ,Szuproti
20 ‘
kamerlmzslgeﬁjeveéki kapelan Toma$ Miklousi¢ u tiskanom djelu ,,Iz’t{;}i
dugovanyh vszakoverztnih za haszen, ¥y razveszelgn_ye szluse‘chen,l b
Zagrebu 1821.”7, donosi 11 recepata protiv kamenca 1 9 recepata za spre
¢avanje stvaranja kamenca.
Makar da suvremena me ;
logiji 1 patologiji uropoeznog sustava, bkofnpl_ekfan pro
liialize nije jo§ ni danas potpuno objasnjen.” ) 3 ot
umh}aé;? oni]pr?':lékovi i dijete za suzbijanje stvaranja kamenaca ili %11;
hovo mrvljenje i ostranjivanje su nam danas koml_c.n%, ‘avglaﬁ.a:\:l!mm
¢itamo zag'lavke tih narodnih lijekova: ,,OFrobgnoi(cli}i}sﬁ;e; zzabilieéiti »
isiva¢ korculanskog recepta smatrao je KOTISRUTHR =€ g
u svojzzgevijar, a mi ga iz brevijara izvla¢imo, smatrajucl da bi to moglo
biti od koristi za proucavanje povijesti nase farmacije.

dicina raspolaze obiljem saznanja o “fIZlU-_-
blem uzro¢nostl
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je tezila 4.375 g., te je izjednafena s istoimenom austrijskom ljekarni¢ckom mjerom.
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Wissenschaftliche Geselschaft fiir die Geschichte der Gesundheitskultur Croaliens,
Ziagreb

ALTE MEDIKAMENTE FUR DIE STEINE IN DEN HARNSISTEM
UND KANALEN

Alte Rezepte stiitzen sich auf die Pflanze Runde Wolfspfote (Aristolochia
rotunda) die in den Insel Korc¢ula in XIX Jahrhundert erwihnt wurden, In der
Stadt Korcéula wurde sie 18. VI 1558. erwihnt. Sonderlich hatte sie der Magister
aus Neapel Enca 1559. erndhnt. 1670 — 1678. erwidhnte sie die Apotheke Antun
Bresan.

Es wurden auch andere Naturheilmittel fiir die Steine in den Harnsistem
und Kanidlen abgefilihrt.

(Rad je Urednistvo primilo 20. IX 1985. god.)




