ZIVOT 1 DELO AKADEMIKA JOVANA TUCAKOVA
(24. 1 1905 — 22, IX 1973)

Dragan STUPAR

Pokusaj da se izvr§i analiza neédijeg dela, zavisno od vremenske di-
stance koja deli period u kome je to delo stvoreno i perioda u kome se
to delo analizira, moze ¢ak i od strane jednog te istog autora u razlié¢itim
periodima da dobije ocene koje ¢e se u manjoj ili ve¢oj meri medusobno
razlikovati.

Polazeéi od toga da je drustvenc koristan rad svakog pojedinca os-
novno merilo za vrednovanje njegovog dela, neophodno je imati u vidu
da i pored zelje autora da bude maksimalno objektivan, pri analizi dela
jednog velikana jugoslovenske nauke, a posebno zdravstvene kulture,
kakav je bio akademik Jovan Tucakov, nije moguée za ovako kratko vre-
me jo§ uvek sagledati celokupnu njegovu aktivnost i velidinu. ‘Razno-
vrsnost i obimnost njegovog stvaralaitva koje je sa nesmanjenim inten-
zitetom frajalo punih pet decenija, zahteva od biografa ogroman trud
na prikupljanju i istraZivanju grade o delatnosti akademika Tucakova,
koja se prostirala od njegovog rodnog Curuga do svetske organizacije
Ujedinjenih nacija. '

Zivotno opredeljenje

Jovan Tucakov roden je u Curugu (Backa) 24. januara 1905. godine
u porodici zemljoradnika Miloga i Danice (rod. Borovica) Tuecakov. Po
zavrietku osnovne $kole koju je pohadao u rodnom Curugu, ikolovanje
je produZio u Novom Sadu, gde je zavriio gimnaziju i poloZio maturu
1924. godine.

Rastom mali, ali prepun energije, ovaj potomak neustrasivih grani-
dara iz Sajkagke (trougao koji ¢ine usée Tise u Dunav i Rimski Zanéevi,
preko koga je prelazila Vojna granica), sa doskora nezdravim zemljistem
ispresecanim ritovima i baruitinama, gde su se ljudi pred opasnoféu od
srdobolje, malarije, tifusa i drugih boleétina odvajkada ledili biljem kao
najstarijim lekom svih naroda (1), veoma rano se opredelio za svoj Zivotni
poziv. Druzeéi se sa lekovitim i drugim biljem koje je od malih nogu
pored Tise skupljao i od njih pravio herbarije, Zeleo je da ga ito Dbolje
upozna i nauéi kako s njim da pomogne ljudima u veéitoj borbi ¢oveka
sa bolefcu.



Zelju da studira farmaciju u - Zagrebu ostvario je dobijanjem vojne
stipendije. Jo§ na podetku studija ispoljavao je izrazitu naklonost prema
nauci. Laboratorijske vezbe iz hemije, botanike i farmakognozije opéinile
su mladog ¢uruzanina. Odugevljava se predavanjima svog profesora Vouka
koga prati na botani¢kim ekskurzijama po planinama u blizoj i daljo]
okolini Zagreba. Bilje koje je na tim ekskurzijama prikupljao obegacujuci
svoje herbarije, pazljivo proudava i uporeduje sa istim vrstama iz njego-
vog zaviéaja, nastojeéi da otkrije razloge postojanja morfole8kih i orga-
noleptickih razlika medu njima (2).

Podto je 7. jula 1928. godine zavr§io studije i stekao diplomu magi-
stra farmacije, odlazi na odsluZenje vojnog roka. Ceo rok od 9. septembra
1923. godine do 10. juna 1929, godine proveo je u Dunavskoj bolniar-
skoj deti u Beogradu, koja se nalazila u Stalnoj vojnej bolnici I Armijske
oblasti (danadnja Vojnomedicinska akademija). Jo§ kao vojnik istakao
se velikom marljivo$éu i struénim radom na ispitivanju Zzivotnih namir-
nica, vode, lekova i drugog materijala u Hemijskoj laboratoriji Glavnog
sanitetskog slagali$ta (kasnije Vojno-sanitetskog zavoda). (2, 3).

Voijni farmaceut

Pogto je poloZio sve ispite za rezervinog apotekarskog oficira, mladi
J. Tucakov je primljen u aktivau wvojnu sluzbu u ¢inu apotekarskog
porucnika.,

Jo§ kao vojnik radeéi na ispitivanju Zivotnih namirnica, za koja u to
vreme nije bilo odgovarajuceg strucénog prirucnika na nasem jeziku pa
su korid¢eni razni strani priruéniei, Jovan Tucakov Zeli da sebi i svojim
kolegama olakSa posao. Sve svoje slobodno vreme koristi prevodeci sa
nemac¢kog u to vreme veoma cenjen priruénik za konfrolu Zivotnih na-
mirnica Senf-Adam: Nahrungs- und Genussmittel (Wien — 1919). Ono Sto
je zapoéeo kao vojnik dovriio je kao poruénik i veé¢ u oktobru 1929. go-
dine poslao je Apotekarskom odseku Sanitetskog odeljenja Ministarstva
vojske i mornarice u Beogradu gotov prevod s molbom da bude objavljen
i tako olak$a stru¢ni rad onima koji su se bavili tom problematikom. No
iako je tadasnji ef Apotekarskog odseka, apotekarski potpukovnik mr
Antonije Okolifanji ocenio ovaj prevod kao veoma dobar i svojim pretpo-
stavljenim predloZio da se §to pre $tampa, knjiga nije objavljena.

U Zelji za laboratorijskim radom, gde su postojalli povoljniji uslovi
za usavriavanje i sticanje novih znanja, poru¢nik Tucakov moli da bude
postavljen u Hemijsku laboratoriju Higijenskog zavoda Stalne vojne bol-
nice u Beogradu. Posto je jo§ kao vojnik u toj laboratoriji ispoljio za-
divljujuéu umeSnost i sposobnost u struénom radu, dobio je punu po-
driku Sefa te laboratorije apotekarskog potpukovnika Evgenija Mandel-
bauma, nakon éega je usledio i ukaz o postavljenju.

U Beogradu mladi Tucakov, nemirna duha i neiserpne energije, van-
redno upisuje studije hemije na Filozofskom fakultetu u Beogradu. I po-
red velikih obaveza koje je imao na svom radnom mestu, gde je radio
dvokratno (od 8—12 i od 16—18 &asova), porucnik Tucakov nastoji da
sve svoje slobodno vreme posvetl studijama i hemijskim wvezbama. Ve-
¢ernje ¢asove i noéi koristi da $to bolje nauéi ruski, francuski i usavr$i
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nemadki jezik, sa kojih prevedi strutne publikacije, prvenstveno za po-
trebe vojnog saniteta i njene apotekarske struke.

Sem toga saraduje.na izradi analiti¢kih metoda za konirolu lekova
za novu Vojnu farmakopeju, koja je trebalo da zameni Privremenu voj-
nu farmakopeju iz 1927. godine. Takode ucestvuje i na izradi analiti¢kih
metoda za ispitivanje vode i Zivotnih namirnica i za tehnoloska ispitiva—

‘nja sanitetskog i intendantskog materijala.

U zelji da pomogne buduéim studentima farmacije drzi im struéna
predavanja na teéajevima za tirocinijum, a za studente medicine i bol-
ni¢are udestvuje u nastavi iz higijene. Veoma je zapazena i njegova dru-
stvena delatnost. Svojim kolegama, aktivnim i rezervnim apotekarskim.
oficirima i farmaceutima iz gradanstva odrzavao je serije struénh preda-
vanja u okviru Srpskog apotekarskog drudtva u Beogradu.

"Secajuéi se ovog svog perioda zivota, J. Tucakov se uvek sa zahval-
nodéu secao tadainjeg Sefa Hemijske laboratorije Higijenskog zavoda u
Beogradu, apotekarskog potpukovnika Evgenija Mandelbauma, koji je

-sa puno ljubavi i nesebi¢no svoje bogato znanje prenosio na mlade ko-

lege. E. Mandelbaum, diplomirani hemicar i farmaceut, kao izvrstan
analiti¢ar i uza sve to retko dobar znalac nafeg i viSe stranih jezika, strog
i precizan u radu (koga je neprijatelj zajedno sa celom njegovom poro-
dicom streljao 1941. godine u Beogradu), otvorio je Siroke vidike mladim.
farmaceutima pokazujuéi zajedno s Okoli¢anjijem nove vidike moderne
farmacije. Radeéi sa takvim struénjakom i pedagogom, kakav je bio
E. Mandelbaum, mladi J. Tucakov popuf sundera upija nova saznanja.
Uskoro mu se pruzila prilika da svoje znhanje jo§ vie proiri i obo-
gati. U okviru reforme Apotekarske grane Vojnosanitetske sluzbe' uvidelo
se da profil farmaceutskih kadrova skolovanih u zemlji u to vreme, ne
moze u celini da odgovori brojnim zadacima vojne farmacije. Zbog toga
je otpotelo slanje najdarovitijih niZih apotekarskih oficira kao vojno-
drzavnih pitomaca radi specijalizacije na nekom od farmaceutskih falkul-
teta u Francuskoj (4). Medu nekolicinom odabranih 1931. godine za usa-
vriavanje u Francuskoj bio je i apotekarski poruénik Jovan Tucakov.

Usavriavanje uw Francuskoj

Kao vojni pitomac studirao je farmaciju i hemiju na Farmaceutskom:
fakultetu Univerziteta u Nansiju, a sve slobodno vreme koristio za usa-
vriavanje kod dr PaZela, inspektora apoteka i eksperta za kontrolu le-
kova i namirnica za Lorenu i deo Alzasa. Za vreme letnjeg raspusta je
po dva meseca radio u Vitelu u Laboratoriji za ispitivanje namirnica, le-
kova i klinigke analize. Istovremeno spremao je i svoju doktorsku di-
sertaciju

Odmah posle prvog kolokvijuma farmakognozije 1931. godine, kod
profesora dr Pol Ziloa, nastavnika tog fakulteta, ostavio je utisak ozbilj~
nog i vrednog mladog ¢oveka koji ga je iznenadio i obradovao neobiénim.
poznavanjem medicinske i srodne flore ne samo Jugoslavije, ve¢ i sused-
nih zemalja, pa i same Francuske, a uza sve to »govorio je francuski
kao da nije stranac. . .«. Zbog toga ga je prof. Zilo veé¢ sutradan primio w
svoju liénu laboratoriju i-u toku od nekoliko dana izloZio mu glavne pro-
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bleme doktorske disertacie »Proucdavanje biljnikh tanina i njihove kvan-
titativno ispitivanje«. Novi doktorant je dobio potrebnu lteraturu, sku-
pocene aparate, stakiariju i reaktive i odmah potom krenuo sa svojim
profesorom na Vogeze radi prikupljanja biljnog materijala za hemijska
ispitivanja.

Profesor Zilo, kasniji dekan tog fakulteta, u svetu poznafi farmako-
gnost, a pre svega fitohemicar, imao je neogranifeno poverenje prema
J. Tucakovu. Cak je naSeg zemljaka vodio i na sluZbena putovanja pri
inspekcijama apoteka, farmaceutske industrije i kliniékih laboratorija. Za
vreme tromesefnog odsustva u leto 1933. godine profesor Zilo je ostavio
ceo Institut za farmakognoziju i kljuteve nadem zemljaku, iako je imao
mlade saradnike i nekoliko diplomiranih farmaceuta koji su preko leta
takode radili na svojim doktorskim disertacijama. Ovaj plemeniti fovek,
pravi uéitelj, blage prirode i dostojnog podtovanja, mnogo je doprineo
J. Tucakovu da za relativno kratko vreme dovrii svoju disertaciju.

Dobijajuéi skoro dve godine stalno negativne rezultate, analiticke
podatke koji se nikako nisu slagali sa rezultatima vedine dotadainjih
istraZivada tanina, a posebno sa doktorskom disertacijom Misel-Dirana,
tada veé profesora na Sorboni, jugoslovenski studenti i uw Nansiju stalno
su vrdili pritisak na svog zemljaka J. Tucakova da odustane ili da trazi
drugu temu. .

Tek kad je u prisustvu svojih profesora Ziloa i Kordebara danima
demonstrirao svoje analize u kojima je na o€igledan nadin demantovao
rezultate Migel-Dirana sa Sorbone i kad je rektor Univerziteta u Nansiju
Brunc, ranije profesor farmakognozije i dekan Farmaceuiskog fakulieta
u istom gradu, dao svoju saglasnost govoreéi svojim mladim kolegama
=»da i oni na Sorboni mogu nekad pogre§iti.. .«, teza je odmah prihvacena.
Ubrzo je bila dovrSena, napisana na besprekornom francuskom jeziku i
o trofku Farmaceutskog fakulteta u Nansiju &tampana februara 1934.
godine.

Univerzitetski senat je ovu tezu proglasio za najbolju u Skolskoj
1933—1934. godini, a kandidat je dobio Laureat Akademije Stani-
slas 1 jo# uz to zamadnu novéanu nagradu (30.000 francuskih franaka).
Izvod iz disertacije objavljen je u dva €lanka u »Billetin des Sciences
Pharmacologiques«, sluZbenom glasilu Pariske farmaceutske akademije.

Tako je J. Tucakov na dostojanstven naéin u$ao u nauku i nauéni
svet.

Svoj boravak u Francuskoj potpuno je opravdao pred tadadnjim voj-
nim sanitetom, jer se u Beograd vratio sa diplomom farmaceuta tog
fakulteta, doktoratom farmaceutskih nauka, lauretom, objavljenim rado-
vima u Parizu i ono $to je za Apotekarski odsek sanitata bilo najvaznije,
sa odli¢no obavljenom i zavr§enom specijalizacijom iz bromatologije, kon-
trole lekova i klinidkih analiza, jer su to bila nova polja za prodirenje
farmaceutske delatnosti u nas.

Boravak J. Tucakova u Francuskoj je za njegov Zivot i rad bila pra-
va prekratnica. Kao 1 svi drugi stranci i on je u podetku bio hladno
primijen, s velikim nepoverenjem, jer je dofao u kulturnu i mirnu sre-
dinu Zapada s nemirnog i zaostalog Balkana. Medutim, blagodareé¢i svom
ljudskom odnosu prema drugovima na fakultetu, predanim radom i dru-
gim svojstvima ubrzo je osvojio sve one sa kojima je dolazio u dodir.
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Predajuéi uvek na vreme i bez greske rezultate analiza demonstratorima
i asistentima, stekao je njihovo poverenje. Prevodio im je nautne radove
s nemaékog i ruskog, a svako vefe s njima u studeniskom restoranu
muzicirao i naudio ih mnoge naSe narodne pesme. Veé te zime 1931/32.
godine osniva akademsko muzicko -drustvo francuskog i ruskog jezika.
Isto take osniva i hor studenata Jugoslovena (oko 30) s kojima je Sirio
nafu muzicku kulturu u Nansiju, Lunevilu, Mecu, Strasburu, Verdenu,
Turu i mnogim drugim mestima.

Bio je najaktivniji saradnik profesora Zironkura koji je na konser-
vatorijumu u Nansiju osnovac novu katedru: »Uporedna muzitka geo-
grafija«. Taj veliki entuzijast, eminentni folklorist i muzicki etnolog po-
stavio je novu, potpuno originalhu teoriju da se na osnovu narodne mu-
zike, primitivnog narodnog pevanja, moZe doprineti fanijem i brzem ra-
svetljavanju porekla raznih naroda i njihovih vekovnih migracija. Na
nedeljnim koncertima na tom konservatorijumu i na sli¢nim ustanovama
u Francuskoj, Belgiji 1 Svajcarskoj, na otigledan naéin izvodio je te naj-
prostije melodije raznih naroda sa raznih kontinenata.

Na konsevatorijumu u Nansiju i Parizu J. Tucakov je aktivno ucde-
stvovao bilo kao solista, bilo kao horista u izvodenju vokalno-instrumen-
talnih dela Verdija, Betovena, Gunoa, Baha, Mocarta, Hajdna i drugih
Kklasika. Produo se i zbog uspelih solo tenor-partija Verdijevog ~Rekwvi-
jema« izvodenog na konoertima duhovne muzike u katedrali Notre-Dame
u Parizu,

Aktivno je udestvovao na raznim botanickim ekskurzijama i kongre-
sima u Francuskoj i susednim zemljama.

Zamah uw Skoplju

Odmah po povratku iz Francuske apotekarski kapetan II klase dr
Jovan Tucakov (unapredenje je dobio jo$ dok se nalazic u Francuskoj
1933. godine) je dobio zadatak da u Skopskoj Vojnoj bolnici osnuje He-
mijsku laboratoriju u kojoj ¢e provesti punih fest godina, od 6. marta
1934. do 7. marta 1940. godine.

Cim je stigao u Skoplje, po svom obi¢aju vredno i planski je pri-
stupio osnivanju i uredivanju prvog Hemijskog laboratorijuma Vojne
bolnice III armijske oblasti. Na raspoloZenje mu je stavljeno pet malih
prostorija iznad apoteke gde je dotle bio magacin sanitetskog materijala,
a do 1912. godine stan upravnika turske vojne poste.

Poito je s velikim naporom i tefkocama mapravio potreban labora-
torijski namestaj, iz Beograda je dobio struénu literaturu, moderne apa-
rate i instrumente, laboratorijsku staklariju, hemikalije i druge potrebe
tako da je krajem léta iste godine poceo da radi.

Uz svesrdnu i drugarsku saradnju i zalaganje mnogobrojnih daka
vojnika na odsluZenju vojnog roka, uglavnom diplomiranih farmaceuta
rodom iz svih krajeva Jugoslavije, kapetan Tucakov je razivo strucni i
istrazivagki rad povezujuéi se sa zdravstvenim radnicima, hemidarima,
botaniéarima i Skopskim filozofskim fakultetom.

11



Vreme koje je J. Tueakov proveo u Skoplju bilo je ispunjeno pionir-
skim radom u mnogim oblastima. Tako je radio na izradi sanitetske
hidrologke karte, na ispitivanju namirnica, lekova i sanitetskog materi-
jala, a zapaZen je i njegov veoma intenzivan kulturni rad.

Imajuéi u vidu da je voda i u miru, a pogotovo u ratu izvor zdravlja,
a 1 bolesti ako je magadena, Tucakov je sa svojim najboljim dru-
gom, u to vreme sanitetskim kapetanom i Sefom Bakterioloskog laborato-
rijuma Vojne bolnice u Skoplju dr Adamom Miljkoviéem sadinio plan
1 program istraZivackog rada po pitanju proulavanja pijaéih voda i veé
krajem proleda 1934. godine podneo ga na miéljenje i odobrenje Sanitet-
gkom odeljenju u Beogradu. Zahvaljujuéi toploj preporuci poznatog vojnog
higijeni¢ara, sanitetskog pukovnika, kasnije generala dr BoZidara Jan-
koviéa, u to vreme upravnika Vojne bolnice u Skoplju, a osobitc upornom
zauzimanju apotekarskog potpukovnika mr Antonija Okolid¢anjija i sani-
tetskog majora dr Radoja Tadiéa, vojnog bakteriologa u Beogradu, Sa-
nitet je u potpunosti odobrio podneseni predlog tako da su istrazivacki
radovi istog leta zapodeli.

Punih sest godina, od 1934—1940. svakog prvog u mesecu, rang za-
jutra pristizali su mnogobrojni kuriri od Niga do Devdelije i donosili na
ledu po 100 g sterilno uzete vode za bakteriologka i po 1.000 g za hemijske
analize. Osobita paznja obracena je na one vodne objekte koji imaju
opiti znacaj, pogotovo ako se nalaze pored pruga, drumova i drugih
vaznih komunikacija kuda se i u redovnim, a pogotovo u ratnim uslo-
vima krecu velike ljudske mase.

Taj ogroman i odgovoran posao obavljao je sa dr Miljkoviéem na
zadovolistvo svejih stare§ina u vojnom sanitetu, ali je drugi svetski rat
spretio da se ova karta dovr$i i objavi (sav faj dragocenl materijal su
bugarski okupatori veé u leto 1941. godine odneli u Sofiju).

Veé prve godine rada rezultati ovih sistematskih ispitivanja ukazali
su vojnim i gradanskim lokalnim vlastima na neispravnost, zagadenost
i nepodobnost za Ijudsku upotrebu vise stotina bunara i drugih javnih
objekata iz kojih su se dotle vojska i gradanstvo snabdevali vodom za
pic¢e, zbog ¢ega su se uvek sporadi¢no javljale razne bolesti koje prenosi
zagadena voda.

Mali deo rezultata svojih istrazivanja J. Tucakov je objavio u Gla-
sniku skopskog nauénog drustva (»Pijace vode Skoplja i Vardara«), u
»Farmaceutskom vjesniku« u Zagrebu i drugde.

Radeéi jo§ od 1928. do 1934, godine u Jugoslaviji i kasnije u Fran-
cuskoj na proudavanju Zivotnih namirnieca, J. Tucakov je svojim rezul-
tatima privukao painju vojnih i gradanskih sanitetskih vlasti. Zbog toga
je bio stalno pozivan na saradnju pri izradi raznih pravilnika zakona o
ispitivnju, a osobite kontroli vode i Zivotnih namirnica,

Bogato iskustvo stefeno u Francuskoj preneo je u Jugoslaviju i u
Skoplju razvio veliku aktivnost. Uspesno okuplja znatan broj struénjaka
i laika koji mogu pomodi u ovim proucdavanjima. Da bi imao §to vise
kvaliteinth saradnika, odriao je wvelik broj tedajeva za osposobljavanie
farmaceuta, hemicara, biologa, lekara, veterinara, sanitetskih pomodénika,
bolni¢ara i drugih sanitetskih radnika.
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Vriio je sluzbenu kontrelu svih namirnica namenjenih ne samo za
vojni sanitet, veé 1 za celokupnu vojnu intendanturu od Nisa do Pevdelije
(pSenica, brasno, hleb, testenine, dvopek, mast, konzerve, za¢ini...). Na
tom polju pomagao je i svojim kolegama u gradanstvu.

Osobitu paZnju obradao je na mleko namenjeno bolesnicima, Rezultat
tih metodskih proudavanja je njegovo otkrice na koji se nadin moZe
dokazati bivolje mleko, jer su njime, podte ima oko 3 puta vite masti
no kravlje mleko, u Skoplju i u drugim mestima Makedonije éesto falsi-
fikovali kravlje mleko.

Kao rezultat tih sistematskih dugogodiénjih istrazivanja pejavila se
i njegova knjiga »Ispitivanje namirnica«, I knj., 308 strana, Skoplje, 1937.

Treba naglasiti da je ovo prvo delo te vrste na nadem jeziku. Posto
nije mogao naéi izdavaca, §tampao ga je o svom trodku i zbog toga pao
u dugove. Iz tih razloga nije mogao $tampati drugi deo tako da je ostao
u rukopisu do danasnjih dana. Predgovor za ovu jedinstvenu knjigu
napisao je na francuskom eminentni francuski nauénik Andre Menie.

Po sluzbenoj duZnosti kao Sef Hemijske laboratorije vriio je kontrolu
lekova U svim vojnim jedinicama od Kosovske Mitrovice i Vranja na jug
do DPevdelije.

Uspesno 1 s puno odgovornosti i kompetencije obavljao je i sudske
ekspertize: neispravni lekovi, krivotvorene smede lekovitih praskova, tink-
tura i drugih galenskih preparata, osobito &esto slabije koncentracije jodne
tinkture, kamfor-spiritusa i drugih lekova &iroke potrofnje.

Otkrio je nekoliko medikamentoznih intoksikacija: cksalnom. kiseli-
nom (Skoplje), opijumom (Kavadarci, Negotin na Vardaru, Skoplje), opi-
jumovom tinkturom (Debar) i drugo. Dokazao je i neka alimentarna tro-
vanja: amonijum hloridom upotrebljenim mesto kuhinjske soli (kolektiv-
no trovanje granidara na Kajmakéalanu, Kozuhu, Peristeru i Galidici),
sumporastom kiselinom u vinu (Skoplje), miSomorom na bazi arsentriok-
sida {gudéija dzigerica) i drugo. '

Nagavii se u nafem glavnom centru za proizvodnju opijuma, vriio je
sistematska ispitivanja biosinteze i nagomilavanja morfine u raznim I[a-
zama vegetacije opijumskog maka (Papaver somniferum L.) najvife na
Skopskom polju. Sem toga, godinama je odredivao postotak morfina,
vlage, pepela i ekstraktivnih materija i otkrio razne falsifikate u naSem
opijumu (kuvano brasno, oker, minium, samlevene makove aure i drugo).

Ekstrakeiju opijumskih alkaloida pokrenuo je u Skoplju jos krajem
1934. godine, jer je svojim analizama utvrdio da na$ opijum sadrzi vrlo
mnogo morfina i da je to jedan od glavnih razloga $to se toliko mnogo
ceni u svetu. Kao poznavalac proizvodnje i proutavanja opijuma &esto
je konsultovan i doprineo je podizanju naSe prve fabrike »Alkaloid« u
Skoplju 1937. godine. Danas je to velika farmaceutska industrija.

Do 1941. godine i nekoliko godina posle drugog svetskog rata bio je
ekspert za kontrolu naleg opijuma, poverenje koje vlasti i kod nas 1 u
svetu retko kome ukazuju. Kao takav otkrio je nekoliko slufajeva Sverca
i falsifikovanja naseg i turskog opijuma.

Izradio je metodologiju i postavio na noge ekstrakeiju &istog glicerola
iz otpadnih voda dve fabrike sapuna u Skoplju. Dotle su (do 1937. go-
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dine) ove fabrike budza3to prodavale taj »lug«. Pomogao je kao struénjak
podizanju fabrike siréeta iz etanola.

Boravak u Skoplju obelefen je i kulturnim radom dr J. Tucakova.
Samo mesec dana po dolasku u Skoplje pridobio je i oduSevio naprednu
omladinu (njih preke 500) i osnovao aprila 1934. godine planinarsko
drugtvo »Jug«. Iste godine u jesen gradi s omladinom prvi planinarski
dom na Popovoj Sapki, na Sarplanini. Odusevljen prirodnjak i planinar,
sa svojim mladim drugovima, uz pesmu i &alu, obigrao je Sarplaninu,
Korab, Karaorman, Galidicu, Perister, Kajmakcalan, KoZuh, Solunsku
glavu, Karad#icu, Jakupicu, Golesnieu, Osogovo, Skopsku ernu goru, Ze-
den i mnoge druge planine Makedonije. Na f{im nezaboravnim izletima
uvek je duhovito povezivao lepo i plemenito s korisnim upoznavajuéi
omladinu s Iekovitim i drugim korisnim i otrovnim biljem. Uz njihovu
svesrdnu saradnju u tih nekoliko godina izradio je herbare skoro svih
navedenih planina (odneo ih okupator u Sofiju iz Vojne bolnice u Skoplju
i iz Biblioteke Filozofskog fakulteta istog grada tokom leta 1941. godine).

Tako je, po ugledu na besmrtnog Panéica, oplemenjivao planinarstvo
i ¢inio ga sadriajnijim i priviaénijim.

U leto 1934. godine okuplja muzidare i Ljubitelje muzike i tako do-
prinosi osnivanju Muzitke gkole »Mokranjac«. Miodrag Vasiljevié, nag
poznati muzikolog, tada profesor muzike u Skoplju, dr Vojislav Radova-
novi¢, profesor Univerziteta, naf poznati geograf.i etnolog i prof. Kosta
Manojlovié, osnivaé i prvi rektor Muzitke akademije u Beogradu, najviie
st doprineli osnivanju ove kulturne ustanove koja je do 1941. godine
odigrala veorna vaznu misiju podigavsi velik broj nasih danas$njih muzi-
¢ara. Kao iedan od najrevnosnijih &lanova, dr J. Tucakov uzima aktivnog
udelca kao solista i horista naSe i strane, osobito klasiéne muzike na
mnogobrojnim koncertima (npr., svake subote po podne na Narodnom
univerzitetu u Skopliu).

Tako je J. Tucakov kroz pesmu svuda gde je Ziveo i radio Sirio
dobru volju medu ljudima, drugarstvo, bratstvo i jedinstvo svih naroda,

polazeéi od one divne narodne mudrosti »Ko peva, zlo ne misli«, jer

»muzika oplemenjuje ljudske dude«. .

Bio je stalni predavaé¢ na narodnim univerzitetima, u oficirskim do-
movima i po raznim dru§tvima iznoseé¢i na svojstven nacin istorijske i
savremene podatke o zdravstvenoj kulturi raznih naroda kroz vekove. Ta
njegova nezaboravna, duhovita, zanimljiva, uvek dobro potkrepijena i Zive
iznofena predavanja privladila su veliki broj slufalaca, kao &to je na
svojstven nadin znao da interpretira od najprostijih do najtezih muzickih
kompozicija. Odusevljavao je i staro i mlado na Narodnom univerzitetu
u Skoplju, ¢ineéi na taj naéin pristupaénim i razumljivim svakom gra-
daninu i nauku i muziku.

Bio je dugo godina sekretar KnjiZevnog druitva »Jefimije« u Skop-
ju, a sve vreme sluzbovanja u Skoplju bio je knjiZnidar skopskog gar-
nizona u ofizirskom domu. Uzimao je aktivnog ude3éa i u mnogim drugim.
kulturnim i nau¢nim manifestacijama.

U Prilepu je 1935. godine s prijateljima osnovao Prvu zadrugu za

proizvodnju aleve paprike, posto je pre toga doneo seme najbolje ople-.

menjene segedinske paprike iz HorgoSa 1 posejac (posadio) najpre u selu
Topoléanima, a kasnije i u mnogim selima od Prilepa do Bitolja.
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Podetak univerzitetske karijere i rat

Za svaj rad dr Jovan Tucakov dobijao je od pretpostavljenih najveée
ocene i1 brojna priznanja. Godine 1936. dobio je ¢in kapetana I klase, a
1939. godine ¢in majora. Pa ipak za snaZnu prirodu dr J. Tucakova sa
ogromnim nau¢ni¢kim potencijalom okviri njegovog delovanja postali su
pretesni. Svestan svojih moguénosti odludio je da se posveti karijeri
univerzitetskog nastavnika,

Na tek osnovanom Farmaceutskom odseku Medicinskog fakulteta u
Beogradu, koji je otpodeo sa radom 24. oktobra 1939. godine, za prvog
nastavnika farmakognozije izabran je major dr J. Tucakov u svojstvu
docenta. (5)

Ali tada$nji vojni sanitet dugo nije bio voljan da ga pusti iz vojske.
Ipak, na stalno traZenje Rektorata, ué¢injen je kompromis: major dr J. Tu-
cakov je u martu 1940. godine premesten u Zemun za Sefa Hemijskog
laboratorijuma Glavnog wvojno-sanitetskog slagalifta s tim da mu se
dozvoli da moZe dr#ati nastavu na Univerzitetu. Tako je svakog dana do
14 &asova radio u Zemunu, a zatim je prelazio u Beograd da drii nastavu
i veézbe iz farmakognozije i da ureduje, zapravo da osniva Institut za
farmakognoziju Farmaceutskog odseka Medicinskog fakulteta kao uprav-
nik tog instituta. Tek krajem 1940. godine uspeva da napusti vojsku i
u potpunosti se posveti radu na fakultetu.

Odmah po izbijanju rata rezervni apotekarski major dr J. Tucakov
je za vreme najteZih bombardovanja Beograda celog dana (6. aprila 1941.
godine) pokuSavao i tek pred veCe uspec da se dofepa Avale 1 da 7, aprila
stigne u Vojnu bolnicu u Nifu, gde mu je je bio ratni raspored: Tu je
i zarobljen. Posle dva meseca kada je okupator zauzeo bolnicu zajedno
s ranjenicima i bolesnicima prebaden je u Glavnu vojnu bolnicu u Beo-
gradu. U Beogradu je proveo okupaciju kao Sef Apoteke Klini¢ke bolnice
Medicinskog fakulteta.

Udestvovao je u borbama za oslobodenje Beograda 1944. godine.
Odmah posle oslobodenja Beograda, na predlog nadelnika saniteta NOV
i POJ, sanitetskog generala dr Gojka Nikolia potpisan je akt kojim se
major dr Jovan Tucakov, docent Beogradskog univerziteta postavlja za
upravnika Vojno-sanitetskog  slagalista Vojne uprave za Banat, Backu
i Baranju u Novom Sadu. Da bi ovaj odgovoran zadatak u sudbonosnim
vremenima mogac uspesno da obavi, Sanitetska uprava Vrhovnog &taba
mu stavlja na raspoloZenje veéi broj diplomiranih farmaceuta i studenata
farmacije, medicine, veterine, hemije i nekih drugih specijalnosti.

Zahvaljujuéi ogromnom zalaganju i krajnjoj poZrtvovanosti svih tih
mladih Ljudi, major dr Tucakov uspeo je vrlo brzo da postavi na noge
ovo slagalidte i da ono krene »punom parom«. Radilo se i danju i nodu.
Mnogobrojne ekipe prikupljile su dragoeceni sanitetski materijal i-lekove
po napustenim fadistickim apotekama, lekarskim ordinacijama, sanatori-
jumima, bolnicama i drugim zdravstvenim ustanovama. Materijal je po
najteem vremenu dovlaten u Novi Sad, odabiran, klasifikovan i naj-
kra¢im putem dostavljan nagim jedinicama koje su napredovale prema
severu gonec¢i neprijatelja.
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Delatnost no Farmaceutskom fakultety i Instifutu
za proutavanje lekovitog bilja

Po zavrietku rata docent dr Jovan Tucakov se ponovo vraca nastav-
ni¢koj duznosti. Pred osobljem novoformiranog Farmaceutskog fakulteta,
koji je nastao osamostaljenjem Farmaceutskog odseka Medicinskog fakul-
teta u Beogradu (oktobar—novembar 1945. godine) stajao je teZak zadatak
da se stvore uslovi za normalno $kolovanje novih kadrova.

Upravnik Instituta za farmakognoziju doc. dr J. Tucakov organizuje
nastavu u jednoj jedinoj sobi veli¢ine 25 m2, ustupljenoj od Farmakoloskog
instituti Medicinskog fakulteta. Jako se radilo u neodgovarajucoj prosto-
riji, bez pribora i udZbenika, doc. Tucakov sa svojim saradnicima i uz
anga¥ovanje samih studenata, uz maksimalno naprezanje uspeva da na-
stavu farmakognozije podigne na ugledan nivo.

Kao savestan pedagog veé 1948. godine izdaje priru¢nik »VeZbe iz
farmakognozije« 1 veoma obiman udZbenik »Farmakognozije«. Ovaj udi-
benik, koji je jo§ jednom izasao kao Drugo izdanje 1964. godine, sluZio
je pune tri decenije za obuku studenata farmacije. Pojavom ovih knjiga,
uz osetno povecanje prostorija dobijenih 1949. godine u novoj zgradi
Histologkofiziologkog instituta Medicinskog fakulteta, na Institutu za far-
makognoziju su stvoreni daleko povoljniji uslovi ne samo za obuku stu-
denata veé i za §iri zamah nauénoistrazivatkog rada. Doe. dr J. Tucakov
okuplja mlade saradnike stvarajuéi solidnu bazu iz koje je kasnije po-
nikla &itava plejada vrsnih nau¢nika i univerzitetskih nastavnika iz obla-
sti farmakognozije. (6) .

Za uspesan naucnonastavni rad doe. dr J. Tucakov je 1950. godine
izabran za vanrednog, a 19537. godine za redovnog profesora Farmaceui-
skog fakuiteta Univerziteta u Beogradu. Iako je stalno uveéavao stepen
svog angaZovanja na mnogim drugim zadacima, i dalfe su farmakogno-
zija i Institut za farmakognoziju ostali njegova velika ljubav i preckupa-
cija. Na tom mestu je ostao sve do kraja skolske 1974/1975. godine, kada
je penzionisan. :

U toku svoje nastavnitke karijere koja je trajala preko tri decenije,
dr J. Tucakov je vaspitavao veliki broj generacija studenata farmacije.
Bio je pobornik stalnog usavr8avanja i modernizacije nastave. Medu
prvima je dao podriku za uvodenje specijalizacije i poslediplomske na-
stave, ne samo iz njegovog predmeta veé i ostalih predmeta na fakultetu,
gto je i usvojeno. (7)

Kao izvrstan teoretiar i jo$ bolji prakti¢ar, dr J. Tucakov je Zeleo da
to svoje ogrommo znanje stavi u sluzbu tamo gde ¢e moci da ga na naj-
neposredniji naéin primenjuje. Zbog toga je jo§ 25. maja 1948. godine
osnovao prvi, ne samo u nas veé¢ 1 u ovom delu Evrope, Institut za pro-
uéavanje lekovitog bilja u Beogradu (8), kojim je rukovodio kao upravnik
i direktor do 1973. godine, a potom kao nauéni savetnik do kraja Zivota,
ne zanemarujuéi pritom svoje redovne nastavniéke duZnosti na fakultetu.

T cilju sistematskog i $to uspednijeg ispitivanja lekovitog bilja, a na-
ro¢ito moguénosti njegovog planskog gajenja, dr J. Tucakov je u sastavu
Instituta za prouc¢avanje lekovitog bilja osnovao posebnu oglednu Stanicu
za selekciju lekovitog i aromati¢nog bilja u blizini Panéeva ¢ak na 60
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hektara zemljidta. Istovremeno je osnovao i slitne manje punktove ne
samo u Srbiji veé i celoj zemlji. (7)

Pod rukovodstvom prof. dr J. Tucakova Institut za proucavanje
lekovitog bilja se za kratko vreme razvio u priznatu nauénu ustanovu
¢iji su rezultati uskoro postali poznati i van granica nase zemlje.

Prof. dr J. Tucakov je sa svojim saradnicima bio nosilac velikog
broja elaborata koji su predstavljali znafajan doprinos poznavanju, ga-
jenju, zaititi od 3tetodina i preradi lekovitog i aromatié¢nog bilja Sirem
Jugoslavije.

Prouc¢avanjem spontane medicinske flore omeguceno je dobijanje le-
kovitog bilja najboljeg kvaliteta, a gajenjenr elitnih sorti lekovitog bilja
dobijene su droge sa standardno visokim procentom lekovite supstan-
cije. {9)

Sem toga sisternatski je vrena nau¢na i privredna propaganda ga-
jenja lekovitog bilja u nas.

Veoma znadajni rezultati dobijeni su na izradi standarda jugosloven-
skih droga i standardizaciji etarskih ulja, ne samo u nas ve¢ i na meadu-
narodnom planu. Tako je jo§ 1952. godine dr J. Tucakov u Zenevi pokre-
nuo pitanje standardizacije etarskih ulja preko Medunarodne organizacije
za standardizaciju (ISO), $to je uskoro i prihvaceno. (9)

Rad prof. dr J. Tucakova u ¢itavom poratnom periodu protekao je
ispunjen velikim brojem raznih delatnosti. Za njihovu detaljniju analizu
neophodno je mnogo vie prostori, pa ¢emo se ovde osvrnuti samo na one,
po na$em misljenju najznacajnije.

Glavna preokupacija prof. dr J. Tucakova bila je proudavanje spon-
tane medicinske flore u nas. U taj rad ukljudio je ne samo farmaceute
veé i veliki broj drugih stru¢njaka, kao $to su lekari, hemiéari, biolozi,
gumari, agronomi, etnomolozi, fitopatolozi, veterinari i drugi. Timskim
radom uspeo je da poveze nauku s privredom i omogudi nafoj zemlji da
od uvoznika postane izvoznik lekovitog bilja i biljnih derivata,

U svoje istrazivaéke pohode Sirom zemlje redovno je uklju¢ivao i stu-
dente farmacije, dumarstva i poljoprivrede.. S njima je prouéavao Vel}l.i‘l
broj planina i reénih dolina, nakon cega su herbariji posiajali bpga‘m].l,
a farmakognozijske karte lekovitog i srodnog bilja potpunije. Time je
doprinosio ne samo nauci vec i opstenarodno] odbrani. Svojim istraiwe_t—
njima pokazao je kakve su mogucnosti za korid¢enje ogromnog broja
raznih vrsta bilja za leéenje i ishranu, $to je od velikog znadaja u even-
tualnom ratu. o y

Postavljanjem nekoliko stotina oglednih stanica na raznim lokacij ama,
koje su imaie razli¢ite nadmorske visine, od 2 do 1.800 m éiI"Om z‘emlrJe,
eksperimentaino je odredio najoptimalnije uslove za dobijanje najveceg
i najkvalitetnijeg prinosa lekovitog bilja. Sa svojim sargdmcnna pokazao
je na koji naéin je moguce plantazno, industrijsko gajenje onog lf?kowtog
bilja za kojim postoji velika potraznja u humanoj medicinl. P-rltom su
narodito dobri rezultati postignuti u gajenju sledeceg lekovitog bilja:
Mentha piperita, Pyrethrum cinerarigefolium, Valeriana offici@alzs, Althae.a
officinalis, Lavandule vera, Lavandula hibrida, Coriandrum satz't{um, Foeni-
culum vulgare, Hyssopus officinalis, Melissa officinalis i drugih. (10)

. 17



Svojim eksperimentima pokazao je da je moguca aklimatizacija i uvo-
denje 1 kod nas nekih kultura lekovitog bilja iz egzoti¢nih krajeva, koje
inace uvozimo za potrebe nase zemlje. Povoljne rezultate u tom pogledu
postigao je sa veéim brojem uvoznog lekovitog bilja sa Himalaja (Datura
stramonifolia), Novog Zelanda (Solanum laciniatum i Solanum aviculare),
Kavkaza (Pyrethrum roseum), iz Francuske (Lavandula vera, Pyrethrum
cinerarigefolium i Thymus vulgaris), iz Ugande, Tanganjike i Kenije (Py-
rethrum cineraricgefolium), iz tropske Azije  (Ocimum gratissimum), iz
Egipta (Hyoscyamus mutiens), iz Spanije i Italije {Thymus vulgaris), iz
Kanade i SAD (Lobelia div.) i drugih zemalja (narocito Mentha div.). (10)

Znatajne rezultate postigao je i gajenjem nekih kultura koje rastu
kao divlje bilje, a primenjuju se u industriji lekova i srodnih proizvoda.
To su: Hyssopus officinalis, Salvia officinalis, Glycyrrhiza glabra, Melissa
officinalis 1 neke druge. (10)

Narodito znaéajne rezultate po kojima je poznat &irom sveta postigao
je radom na vezivanju ugroZenog erozivnog zemljista pomodcu nekih vrsta
lekovitog bilja. Medunarodna organizacija Ujedinjenih nacija za ishranu
i agrikulturu u Rimu (FAO — Food and Agriculture Organization of the
United Nations), usvojila je i preporudila svim zemljama é&lanicama Uje-
dinjenih Nacija metode koje je prof. dr J. Tucakov primenjivao veziva-
njem Zivog peska na Deliblatskom pesku. (11)

Pritom je radio ne samo na zaititi samoniklog lekovitog bilja na te-
renu Deliblatskog i Ramskog peska koje svojim podzemnim organima
uspesSno vezuje Zivi pesak, ve¢ i na stvaranju éitavih plantaZa posebno
odabranih i prlagodenih vrsta lekovtog bilja na golim peskovitim povr-
Sinama. (10, 12) Zbog velikog uspeha koji je postigao na ovom podrudju,
prol. dr J. Tucakov je pozivan od vlada mnogih stranih drzava {Gréke,
Izraela, UAR, Rumunije, Poljske, Spanije i drugih) da i kod njih ispita
mogucnost za slidan rad. (10).

Saradujuéi sa KOMNIS-om (Komisija za medicinska naudéna istra¥i-
vanja) za potrebe opStenarodne odbrane, prof. dr J. Tucakov je dao zna-
¢ajan doprinos ispitivanju antibakterijskih sastojaka vigeg bilja, narodito
onog koje je u etnomedicini i etnofarmaciji vekovima bilo poznato i
upotrebljavane.

Akademik

Iz ogromme i raznolike aktivnosti prof. dr J. Tucakova proistekli su
rezultati koji su ga svrstali u red najvecih farmakognosta u nas i svetu.
Dobitnik je velikog broja priznanja u zemlji i inostranstvu. Tako je joi
1950. godine izabran za €lana Matice srpske u Novom Sadu, 1965. godine
za inostranog ¢lana Francuske akademije farmacije u Parizu, 1965. godine
za poclasnog doktora Univerziteta u Klermon-Feranu, 1968. godine za
¢lana Akademije za kosmologiju i dermatologiju u Parizu, 1969. godine
dobio je medalju Lavoisier-a Univerziteta u Parizu, 1972. godine po-
stao je pocasni doZivotni ¢lan Britanskog farmacetuskog drugtva u Lon-
donu. Sem toga dobio je i mnoga druga priznanja iz Jugoslavije, Fran-
cuske, Belgije, Holandije, Poljske, Italije, Gréke i drugih zemalja. (10}
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Najzna¢ajnije priznanje koje je dobic u zemlji predstavlja njegov
izbor za ¢lana Srpske akademije nauka i umetnosti i to 1961, godine za
dopisnog, a potom 1974. godine za redovnog ¢lana.

Time je postao prvi i do sada jedini farmaceut akademik u nas. Ovo
priznanje bilo je zasluZeno jer je pripalo najveéem farmaceutu svih vre-
mena koga su jugoslovenski narodi i narodnosti ikada imali.

Samo njegovi radovi objavljeni kod nas i u inostranstvu predstav-
ljaju blago od neprocenjive vrednosti. Do kraja Zivota objavio je oko 250
nauénih radova, pretezno eksperimentalnih i preko 400 struénih radova,
zatim 33 posebne publikacije (knjige, udZbenici, monografije) sa preko
6.000 stranica i radio na preko 130 studiji i elaborata za jugoslovensku
i inostranu privredu. {10, 13)

Urednidtvo i rad u drustvima

Veoma zapa¥ena delatnost prof. dr J. Tucakova bila je u raznim
izdavatkim publikacijama stru¢nih i nauénih udruZenja. Bio je jedan .od
pokretaéa i predsednik Redakcijskog odbora ¢asopisa ~Arhiv za ;fa'r:maciguf
koje izdaje Farmaceutsko drustvo SR Srbije. Bio je osnivad i glavp‘.t
urednik publikacije »Lekovite sirovine — zbornik radovae« koji izdaje
Institut za prou¢avanje lekovitog bilja u Beogradu i élan redakcija veéeg
broja ¢asopisa u zemlji i inostranstvu. '

Kao &lan komisije Farmakopeje FNRJ (Ph. Jug. II, 1951} dao. je zna-
¢ajan doprinos njenom sredivanju i izradi. ZapaZen je i njegov rad u
Saveznom zavodu za jugoslovenske standarde lekovitog bilja i etarskog
ulja, kao i u Saveznoj Komisiji za Kodeks namirnica i sl. Aktivno je radio
u vie komistja SANTU, u Tzviinom odboru Matice srpske u Novom Sadu,
u Pokretu gorana, i drugde.

Izuzetno veliki doprinos dao je ma podruéju popularizacije istorije
zdravstvene kulture nadih naroda i narodnosti, za koju se zalagao do
kraja Zivota.

Dr J. Tucakov je jedan od osnivada i ¢lan prvog Upravnog odbora
i Redakcijskog odbora Jugoslovenskog drustve za istoriju medicine, farma-
cije i veterinarstva, osnovanog u Beogradu 27. oktobra 1955. godine. (14)

Rad u ovom drudtvu, koje je 1962. godine preraslo u Naudéno drustvo
za istoriju zdravstvene kulture Jugoslavije, prof. dr J. Tucakov je smatrao
veoma znalajnim nauénoistrazivaékim radom za nacionalnu kulturu i na-
uku. U njemu je obavljao ¢itav niz odgovornih funkcija, od kpjih é_emo
da spomenemo one najznafajnije. Jo§ 1962, godine marljivo je radio u
Komisiji za medicinsku terminologiju, od 18965. godine preuzima ulqgu
jednog od podpredsednika, a 1972. godine izabran' je za predsednika
Naudnog drustva za.istoriju zdravstvene kulture Jugoslavije.

Pod rukovodstvom akademika J.. Tucakova ovo Drudtvo je doZivelo
takve aktivnosti i steklo ugled kakvih do tada nije imalo. OdrZan je ve-
liki broj zapaZenih republi¢kih, pokrajinskih, nacionalnih i_me_dunar-od—:
nikh nauénih skupova i izdat wveliki broj nauénih publikacija iz oblasti
istorije zdravstvene kulture u nas.
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Formiranjem Saveza Nauénih druftave za istoriju. zdravstvene kul-
ture Jugoslavije 1978. godine; postao je njegov prvi predsednik na kojoj
ga je duZnosti i smrt zatekla.

Umro. je u Beogradu 22. septembra 1978. godine..

Beskompromman Jborac, ne. pr:lznajum bolest i smrt, do poslednjeg
daha mislio je na rad. Dan uodi svoje smrti davao je svojim saradnicima
poslednja uputstva za rad i radne zadatke

Akademik Jovan Tucakov, jedan od velikana jugoslovenske nauke
i ucitelj brojnih generacija mladih ljudi, nauéni voda velikog broja zaljub-
ljenika u naudénoistrazivacki rad, publicista svetskog renomea, prosvetitel]
i veliki pobornik nafe zdravstvene kulture, dokazani rodoljub i kozmo-
polita, ceo svoj Zivot posvetio je radu.

Svoj rad podredio je Coveku i njegovoj veditoj borbi za zdravlje,
o ¢emu je nadahnuto pisao: .

»Kao 3to je sloboda vedita horba za slobodu, tako je i zdravlje vedita
borba za zadravlje — samo $to su se metodi te borbe kroz vekove me-
njali i usavriavali.:

Pobediti bolest, znadi oslobod1t1 gse straha od smrti« (15)

U toj borbi trazm je najbolje sredstvo, lek, koji nastaje u jo¥ uvek
nedovoljno proudenoj biljnoj laboratoriji, ¢ije je mnoge tajne otkrio i
saznaJnJa 0 njima udinio korisnim ljudskom rodu. Time je dokazao ono
$to je uvek tvrdic — da se treba vratiti prirodi kad god je to mogude
i njenim nepresusmm izvorima zdravlja i Zivota. Tim pre §to je covek
tako sazdan da je neraskidivo vezan za prirodu, &ije proizvode upotreb-
-ljava pnnodnu hranu i u znatnoj meri lekove koje mu ta ista priroda
nesebiéno pruza.

Naukom se nije bavic radi nauke, we¢ da bi njene tekovine uéinio
pristupaéne doveku i dao mu modno oruZje u njegovoj veéitoj borbi
protiv bola i bolesti.

Kao tovek §irokog obrazovanja i zadivljujucée kulture, cenio je svaki
drustveno koristan rad, bez obzira ko ga je stvorio ili oplemenio, aka-
demik ili nepismena &obanica, bilo da je nastac u modernom ili nekom
vet prodlom dobw
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LIFE AND WORK OF ACADEMICIAN JOVAN TUCAKOV
(24. 1 1905 — 22. ITX 1978)
Dragan STUPAR

Academician Jovan Tucakov, the greatest Yugoslav and one of the world most
prominent pharmacognosist, was born on January 24, 1903, in village Curug, in
vicinity of Novi Sad.

Acad. Tucakov finished the Faculty of Pharmacy at the University of Zagreb
in 1928. Soon after he went {0 France, continuing his studies at the University of
Nancy, where he stayed from 1931 to 1934. He reiurned to Yugoslavia as a specia-
list in bromatology, the drug control and clinical analysis. He was also awarded
PhD in pharmacognosy.

As an army vpharmacist, Tucakov lived and worked in Skoplje, Macedonia,
where he directed, from 1934 to 1940, the Chemical laboratory at the Military
hospital there.

In 1939 acad. Tucakov was elected an assistant professor of pharmacognosia
at the recently founded Faculty of Pharmacy. After the World War II, prof. Tu-
cakov returned to the same Faculty, where he pursued an acitve academic and
scholarly work as Director of the Institute for Pharmacognosia until his retire-
ment in 1975. He was promoted to Associate professor in 1950, and io full profes-
sorship in 1957.

Prof, Tucakov was a founder of the Institute for Study of aromatic plants,
in which he acted as a director for the next twentyfive years,

Prof. Tucakov devoted his entire life to scholarly work and io preparing nu-
metrous generations of students He achieved a very important resulis in the explo-
ration of medical flora and production of qualitative sorts of aromatic plants with
substantially high percemtage of aromatic substance. Prof. Tucakov’s methods of
holding the gquick sand in the Deliblato Desert (Banat) and the raising of certain
selected sorts of aromatic plants have been accepted by the Food and Agriculture
Organization of the United Nations in Rome. The exploitation of these methods was
recommended by FAC as well
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During his lifetime, prof. Tucakov published about 250 scholarly, mostly expe-
Timental works, made over 400 professional communications and wiote 33 books
(monographs textbooks, ete). He prepared over 130 elaborates for the Yugoslav
‘and international consumption.

" Prof. Tucakov was recipient of numerous Yugoslav and international (French,
British, Dutch, Polish, Greek, Italian) awards and citations.

" Prof. Tucakov was elected to the Serbian Academy of Arfs and Sciences in
1961 as an associate member. In 1974 he was elected a full member.

Prof. Tucakov made a significant contribution in the field of history of the
medical and health culture of Yugoslav peoples. He was one of the founders of
the Yugoslav Society for History and Medicine, Pharmacy and Veterinary Sciences
(1955}, which later on became the Yugoslav Scientific Society for History of Health
Culture. He was president of the Society from 1872 to 1978.

He died on September 22, 1978.
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O PRAVIMA I DUZNOSTIMA APOTEKARA
U POKRAJINSKIM BOLNICAMA DALMACIJE
KRAJEM XIX STOLECA

Vera S. GAVRILOVIC

U pokrajinskim belnicama Dalmacije — dubrovackoj, splitskoj, $i-
benskoj i zadarskoj {Arbanasi), krajem XIX stole¢a, kompleinu apote-
karsku sluzbu obavljali su magistri farmacije.

O njihovim pravima i duZnostima postoje - mnogi arhivski dokumenti.
Medutim, prilikom pregleda tamosnjih apoteka pokrajinski apotekar Si-
monelli prime¢uje da »Knjige ofevidnosti lijekova ne odgovaraju izdanim

propisima« (1) 1 da ih se, ubudude, apotekari moraju pridrzavati.

Tako se u dopisu Zemaljskog odbora Dalmacije u Zadru upudenom
Ravnateljstvu pokrajinske bolnice u Dubrovniku (2), izmedu ostalog, pre-
poru¢uje da apotekar dobije tri knjige, sa posebnom namenom., U. jednoj
¢e beleziti posebna spravljanja lekova; u drugoj nabavljene lekove, hi-
rurike predmete i dr., sve $to prima narudZbinom od fabrika (sa naznakom
kuée); u tredoj ¢e beleZiti stvari 3to ih bude primao od bolnicéke uprave.
U tim knjigama moraju se ubeleZifi lekovi i ostale stvari, ne samo iz
1897. vec i iz 1896. godine.

Isto tako, od 1. januara 1898. godine uvrédteni lekovi i predmeti bicée
iskazani u priruénoj Iskaznici, To, medutim, ne menja duZnost prenodenja
u Imovnik liénih stvari, na osnovu ranije odluke. (3)

Opozivajuéi odluku Zemaljskog odbora u Zadru (4) Ravnateljstvu
pokrajinske bolnice u Dubrovniku, dostavljene su iskaznice za apotekara
Petra Ljubica, da se pridrzava novih propisa o lekovima. (sl 1)

1. Iskaznice A i B podev od januara 1897. apotekar treba da popuni
i dostavi direktno apotekaru bolnice Arbanasi kraj Zadra, a ne vise Od-

‘boru preko Rawvnatelistva bolnice. Upisivaée mesetnu potroinju lekova,

uz priloZene recepte sa potpisom lekara prvenca bolnice.

2. Opéta iskaznica C treba da se uputl svake godine, krajem decem-
bra, a najdalje do 10. januara sledece godine, sa oznakomn vrste i koli¢ine
lekova spravljenih tokom godine, dokazujuéi u posebnom odeljku »lekova
i mirodije upotrebljene i odnosnu koli¢inu«.

3. Imovnik pod D treba da se pripremi i dostavi tokom januara svake
godine u »trojstrukom primjerku« Tu su oznafeni lekovi nabavijeni od
pojedinih fabrika, kao i lekovi koje pripremi sam apotekar i to u poseb-
nom odeljku ‘koji oznaéava: predmet, kolidina lekova preostala od pret-
hodne godine; koli¢ina lekova primljena ili pripremljena u toku godine;
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