POVODOM PROSLAVE 50 GODINA RADA KLINIKE
»DR KOSTA TODOROVIC

Desanka KOSANOVIC — CETKOVIC

Klinika za infektivne bolesti u Beogradu je nizom priredbi 26 — 30. ok-
tobra 1976. g. proslavila 50 godina svoga rada i postojanja.

U ovoj jubilarnoj godini odata je duZna paznja i priznanje svim lekari-
ma, bolniarima i radnicima koji su svojim radom i zalaganjem dopri-
neli radnim uspesima i ugledu Klinike. Cenedi velike zasluge osnivaca
Klinike, ova velka fakultetska ustanova od sada ¢e nositi njegovo ime
1 zvace se Klinika za infektivne bolesti »Dr Kosta Todoroviée.

Na zgradi Klinike otkrivena je spomen-ploda $estorici ¢lanova kolekti-
va koji su u toku rata izgubili Zivote boreéi se za slobodu i revoluciju.

U toku ove proslave Sekcija za infektivne bolesti SLD odriala je VI
infektolo$ku nedelju, uz udesée i prisustvo skoro svili infektologa SR
Srbije. Pored toga, $tampane su sledece publikacije posveéene ovom
jubileju Klinike: Spomenica Klinike, Zbornik radova VI infektoloske
nedelje i Informator Medicinskog fakulteta.

Prilikom ovakvih jubileja obifaj je da se udini osvrt na predeni put i iz-
vrieno delo. No, te8ko je sumirati rezultate rada jedne klinike koja je u
toku 50 godina delovala u okviru ne samo Fakulteta, nego i Beograda i
&R Srbije kao znadajna pedagoika, zdravstvena i naudnoistrazivacha
ustanova,

Stoga ¢emo se .osvrnuti samo na neke znacajne delatnosti Klinike.

Pedagoski rad

Klinika je osnovana 22. VI 1926. godine u okviru Medicinskog fakulteta.
Istorijska je zasluga prof. dr Koste Todorovica koji se neumorno zala-
gao za njeno osnivanje, imajuéi stalno na umu velika siradanja. srpske
vojske 1 naroda od ratnih epidemija i veliku potencijalnu opasnost od
infektivnih bolesti u tek oslobodenoj, ali siromasnoj i neprosvedenoj
zemlji.
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Dr Kosta Todorovi¢ je izabran za vanrednog profesora 1. VII 1926. go-
dine. Od tada pa do svoga penzionisanja 1957. godine bio je direkror
Klinike koji je snagom svoje licnosti dao ovoj ustanovi pravac razvoja,
zamah 1 svoj pe€at. Prof. Kosta Todorovi¢ ostaje kao izuzetna liCnost
u nagoj medicini koja je predano ugradila €3 godine svoga Zivota i rada
u sluzbi bolesniku i za razvoj infektologije koju je podigao do evrop-
skog nivoa. Pored ostaloga, o tome govori i preko 200 njegovih publika-
cija iz svih oblasti infektologije.

Prvo predavanje za studente prof. K. Todorovi¢ je odrzao 26. X 1926.
godine s temom: »Vazniji momenti iz istorije i sadasnjice akutnih in-
fektivnih bolesti«.

Prve ispite iz infektivnih bolesti polagala su 4 studenta 27. VI 1928.
godine.

Daleko bi me odvelo kad bih pomenula sve zasluZne profespre, dgcen-
te, primarijuse i lekare ove Klinike, o kojima je inaé’:e_ .opélrno pisano
i Spomenici. Nave$éu samo imena profesora koji su bili upravnici Kli-
nike: _ ‘
Kosta Todorovié (1926 — 1957). Milorad MiloSevi¢ (1957 — 1960), Mi-
hailo Nikoli¢ (1960 — 1972), Zivadin PeriSi¢ (1972 —).

Do II svetskog rata na Klinici je sticalo svoja znanja i poloZilo isgite
oko 1.500 lekara. Pored prof. Todoroviéa, nastavu je vodio i prof. Mile-
rad Miloevié, koga su generacije lekara zapamtile kao izvrsnog preda-
vata i dijagnostiara. Za njegove zasluge u formiranju lekara opste pra-
kse odato mu je priznanje i u ovoj jubilarnoj godini, te ¢e studentska
sluSaonica na Klinici od sada nositi ime prof. Milorada MiloSevica.

Od predratnih asistenata treba pomenuti dr Milivoja MiloSevica (1933
— 1953), zatim, dr Blagoja Pordevica 1 dr Mihaila Nikolica koji su pos-
le rata nastavili svoju nastavni¢ku karijeru.

U toku rata prestale su sve funkcije Klinike kao fakulotetske ustanove.
No. odmah posle oslobodenja nastava je ponovo organizovana. Tako je
u posleratnom periodu formirano na Klinici jos 30 generaci‘ia‘ stu.dena-
ta, odnosno 16.000 lekara. Mnogi od njih su nastavnici medicinskih fa-
kulteta u SR Srbiji.

Tako je nastavni kadar posle oslobodenja godinama bio malobrojan,
Klinika je nesebi¢no uzela ule¥¢a u osnivaniu medicinskih fakulteta u
Skoplju, Sarajevu, Novom Sadu i Nisu, odrZzavajuci godinama nastavu.

0Od prvih godina rada, nastava je bila na zavidnom niv0}1. Tome je. dop-
rineo i udzbenik prof. Koste Todoroviéa »Akutne infektivne bolesti« ko-

ji je izaSao 1933. godine, tj. medu prvima na Medicinskom fakunitetu.

Kasnije (1968) nastavnici Klinike su izdali autorizovana'skript‘a, a 19_'{4.
godine iza$ao je iz $tampe i udzbenk prof. D. Kosanovi¢ — Cetkovic.

Posle 1947. godine na Kliniku pristizu sukcesivno novi lekari, od kojih
su se mnogi razvili u nastavni kadar.
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U tim uslovima i zbog potreba oslobodene zemlje, Klinika se razvija u
veliki pedago8ki centar. U njoj su se $kolovali svi kadrovi zdravstvene
cluzbe, od lekara specijalista,, pa do bolnitara i raznih tehni¢ara. Tako
ie nasa Klinika dala znatajan doprinos zdravstvenoj sluZbi nase Repub-
like i nase zemlje.

U posleratnom periodu na Klinici je specijaliziralo 160 lekara-infektolo-
ga. Mnogi od njih su nastavnci, lekari u Jugoslovenskoj armiji i nacel-
nici 30 odeljenja koja su osnovana u SR Srbiji posle rata, Daleko je veéi
broj lekara raznih specijalnosti koji su boravili 2 - 6. meseci na Klinici.

Klinika sluzi kao nastavna baza za Stomatolo$ki fakultet od njegovoog
osnivanja. Osim toga, sve srednje i vie medicinske $kole na podrudju
Beograda sprovode svoju praktiénu nastavu nz Klinici, te se preko ce-
log dana smenjuju studenti i ucenici.

Ovim nisu iscrpljene sve pedagoske delatnosti nage Klinike. Treba po-
menuti ulogu klini¢kih seminara, zatim organizovanih predavania za
lekare na specijalizaciji, za lekare opste prakse itd.

U pedagoskom radu na Klinici imala je svoju ulogu Katedra koja je os-
novana 1966. godine.

Klinika kao zdravstvemna ustanova

Na Klinici su, uglavnom, leceni bolesnici od infektivnih bolesti, ali i
mnogi drugi s febrilnim stanjem. Te$ko je re¢i koliki je ukupan broj
le¢enih bolesnika do danas, Ali, on se mo¥e donekle sagledati iz poda-
taka da se godidnje ambulantno pregleda 18.000 — 20.000 bolesnika, od
kojih se primi na stacionarno ledenje oko 6.000 bolesnika.

Istorija Klinike je ujedno istorija dinamike na$e infektivne patologije,
nadih epidemija i istorija razvoja naSe infektologije.

Tako su na Klinici leCeni bolesnici svih infektivnih oboljenja, uglavnom
s podrucja Beograda. Vremenom se ta patologija menjala, zahvaljujudi
vakcinaciji, podizanju materijalnog i higijenskog standarda i drugim
merama. Istovremeno se menjao profil mnogih klini¢kih odeljenja sho-
dnc potrebama i dostignuéima medicine. Tako je 1958. godine osnovan
Centar za respiratornu reanimaciju koji je stekao veliki ugled ne samo
u Beogradu, nego i u celoj naoj zemlji. Otvoreno je odeljenje za karan-
tinske bolesti i oboljenja centralnog nervnog sisiema. Osnovan je veli-
ki Centar za oboljenja jetre, zatim za dijarealni sindrom itd. Uspostav-
liena je saradnja sa specjalistima grani¢nih disciplina, te je dijagnos-
tika i terapija podignuta na zavidan nivo.

Na klinici veé decenijama postoje bakteriologka i b-i.ohem:ijska laborato-
rija, dok su novijeg datuma laboratorije za parazitologiju i imunologi-
juo '

Posebno treba istaci ulogu Klinike u suzbijanju mnogih epidemija.
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U toku II svetskog rata osnovano je zatvoreniCko odeljenje na Klinici
za logorase sa Banjice i Sajmista koji su oboleli od pegavca. Odeljenje
je vodila dr Olga Bojovi¢ koja je kao savesni lekar i pozrtvovani patri-
ota mnogo doprinela za spas ‘svoiih bolesnika.

Klinika je udestvovala u suzbijanju velike epidemije pegavca u Bajinoj
Basti 1942. godine. Zatim su sledile borbe protiv drugih epidemija:
trbu$nog tifusa u Prizrenu 1952, god. i u PriStini 1962, godine; dizente-
rije u Loznici 1953. god., difterije u Slancima, Krnjac¢i i Batajnici 1962.
— 1964. god.; infektivnog hepatitisa u Zelezniku 1966. godine i Resniku
1974. godine; i, najzad, velike epidemije variole 1972. godine,

Pored direktnog udestvovanja u suzbijanju epidemija Klinika vec vise
godina vodi stru¢ni nadzor nad odeljenjima u unutrasniosti, te je i na
taj na¢in u toku zdravstvenih problema pojedinih regiona.

Naucénoistrazivacki rad

U toku 50 godina lekari Klinike su objavili 870 publikacija koje su Stam-
pane u nadim i stranim ¢asopisima.

Bibliografski podaci svih ovih radova mogu se naci u jubilarnoj spome-
nici Klinike.

Broj publikacija govori sam za sebe o vrlo zivoj aktivnosti viSe gene-
racija lekara Klinike. Mnogi radovi su doprinos evropskoj medicini. Ne-
ki se mogu svrstati u pionirske radove: na polju trbusnog tifusa. te-
tanusa, difterije, infektivne mononukleoze, tuberkuloznog i gnojnog
memningitisa itd.

Sve ove publikacije su plod dugogodisnjeg iskustva i rada. Do ere anti-
biotika uglavnom se negovala kazuistika, zatim zapaZanja posle prime-
ne seruma. Dolaskom antibiotika menja se klini¢ka slika oboljenja, za-
tim infektivna patologija, pa se lepo uotava razlika u odnosu na pre-
dasnja klasi¢na oboljenja s te$kim tokom i visokom smrtnoscu.

U ovim radovima obuhvadena su sva infektivna oboljenja. Sukcesivno
je obradena sva na$a patologija. Stoga se s pravom moZe reci da je dat
rnadajan prilog nasoj ‘infektologiji. ' ‘ '

Narodito treba istadi-radove prof. Koste Todorovica koji se s pravom
mogu radunati kao temelji i dragulji nase infektologije. Rezultate svo-
jih istrazivanja prof. K. Todorovi¢ je iznosio na mnogim kongresima i
uveo jugoslovensku infektologiju na medunarodnu’ scenu. '

Znadajan doprinos savremenoij infektologiji ¢ini i 3 odbranjenih dok-
torskih disertacija na nagoj Klinici. U toku su jo$ desetak teza i magi-
starskih radova. S ' . :
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Otvaranjem novih klinika i odeljenja u SR Srbiji nastali su uslovi da
se naucnoistraZivacki rad pro$iri i izvan nase Klinike. U tome je ve-
liku ulogu odigrala Sekcija za infektivne bolesti SILD preko évojih
mmnogobrojnih stru¢nih sastanaka. Sekcija je pokrenula mlade infek-
tologe na saradnju, te su tako dali doprinose poznavanju infektivne pa-
tologije svoga kraja. O tome svedode njihovi radovi u zbornicima 6 in-
fektolodkih nedelja i 2 jugoslovenska kongresa infektologa.

Klinika za infektivne bolesti ima danas 350 postelja. Zaposlena su 323
radnika. Lekara ima 36, od kojih su 17 nastavnici i asistenti. Sestara
ima 127 i one sprovode negu bolesnika i terapiju.

U toku postojanja Klinike njeni radnici su sa uspehom izvr$avali sve
svoje strucne i pedagodke zadatke. U toku oslobodilackih ratova mno-
gi lekari, bolnicari i radnici su se istakli kao hrabri patrioti i borci.

Na$a danasnja drustveno-polititka orijentacija je borba za samouprav-
ni socijalizam i nesvrstanu politiku koji zdravstvenoj sluzbi posebno
otvaraju svetle perspektive,

Desanka KOSANOVIC-CETKOVIC

The Clinic of Infectious Diseases was established in 1926 in the scope of the newly
established Medical Faculty activities. Prof. dr Kosta Todorovié had deat merits for
its establishment. During 50 years work, the Clinic had four chiefs: Dr Kosta Todo-
rovi¢ (1926-1957), dr Milorad MiloSevi¢ (1957-1960), dr Mihajlo Nikoli¢ (1960-1972)
and dr Zivadin Perisné from 1972 and on. Until the Second World War 1500 doctors
kad paesed thei- examinations in infectious diseases at the Clinic, and during the
post-war period thirdy generations of students vith over 16.000 doctors. many of the
became professors at Medical Facu'ties of the Yugoslav Universities, had performed
their practice there. Beside it~ scientific-investigative work the Clinic participated in
the suppression of the great epidemics of typhus feve-, typhoid fever, dysentery and
infectious hepatitis, Nowadays about 20.000 of patients are examined out-patiently,
while 6.000 of them are treated there, per year.
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