MED I MEDONOSNE BILJKE U FARMAKOPEJAMA
KOJE SU VAZILE NA TERITORIJI VOJVODINE

Milan MICIC

Med je od vajkada bio cenjeni lek. U narodnoj medicini ostao je to sve
do danagnjih dana. U sluZbenoj medicini je njegov znataj postepeno opa-
dao i danas je toliko mali da ga neke farmakopeje uopste vise ne ubrajaju
u svoju materiju mediku, pa tako ni Farmakopeja SFRJ (Jugoslovenska
I1I). Tim povodom smatramo da je Korisno da se osvrnemo na nekadaSnju
ulogu meda i opadanje njegovog znatenja u nauénoj medicini, a posmatra-
juéi to kroz neke farmakopeje koje su vazile na teritoriji Vojvodine (C).

Ujedno posmatramo i udeo medonosnih biljaka u materiji medici spome-
nutih farmakopeja. Za ovu analizu odabrali smo niz od 86 biljaka (A),
¢ija je medonosnost znatajna sa ekonomskog stanovi$ta u pojedinim regio-
nima Vojvodine. Biljke koje su na bilo koji drugi nadin vaZne za pce-
larstvo (npr. kao rana paSa, kao izvor vitamina i dr.) nizu uzete u obzir.
Ovaj spisak ni u kojem slu¢aju ne sadrzi sve medonosne biljke Vojvodine,
nego ga treba smatrati kao odabrani uzorak s kojim vrSimo uporedenja.
Ovo uporedenje je u manjoj meri nepotpuno i zbog toga Sto pojedine
biljke u starijim farmakopejama nose botanitka imena koja danas viSe
nisu u upotrebi, a iz literature koja nam je stajala na raspolaganju nije
bilo moguée da se svaki slu¢aj proveri.

Pregledajuéi samo nekoliko dela o narodnim lekovima (26, 27, 28) mog-
lo se lako utvrditi da veliki broj tih biljaka sluzi jo§ i danas kao lek
u narodnoj medicini. Od 86 biljaka u spisku, samo u spomenutoj literaturi,
njih 67 sluzi kao lek u narodnoj medicini (77,9%).

Farmakopeje imaju sasvim drukgiji stav. One samo manji broj spome-
nutih medonosnih biljaka uvrstavaju u svoju materiju mediku, a i taj
broj kroz 200 godina opada. Kao krajnost odmah da mapomenemo da je
jedna od najvaznijih medonosnih biljaka, lipa, oficinalna u svim farma-
kopejama, dok druga, isto tako vazna medonosna biljka, bagrem, nije
oficinalna ni u jednoj famakopeji. Pri tome ne smemo smetnuti sa uma
da flos acaciae starijih farmakopeja i mnogih starijih neoficinalnih pro-
pisa, nije flos Robiniae pseudacaciae, nego flos acaciae »nostras« — flos
Pruni spinosae.

Kretanje ukupnog broja oficinalnih biljaka i broja medonosnih biljaka
kroz farmakopeje poslednjih 200 godina prikazano je u tabeli 1.

77
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Austr. provinc. 1790. 306 33 10,8 100,0 100,0
Austrijska III 1820. 160 27 16,9 52,3 818
Austrijska V 1855. 204 25 12,3 66,7 75,8
Madarska 1 1871. 104 12 11,5 34,0 36,4
Srpska I 1881. 147 20 136 48,0 60,6
Hrv. — slavonska I 1888. 79 12 15,2 25,8 36,4
Hrv, — slavonska II 1901. 80 12 15,0 26,1 36,4
Srpska II 1908, i 1926. 73 12 16,4 23,9 364
Jugoslovenska I 1933. 98 12 12,2 322 36,4
FNRJ (Jug. II) 1951. 78 13 16,7 25,5 394
_SFRJ (Jug. III) 1972, 20 5 20,0 82 15,3

Iz pregleda se vidi da broj droga opada, narodito sredinom prve polovine
i sredinom druge polovine 19. veka, a najviSe sredinom druge polovine
20; veka gt]: u naSe vreme) U toku opadanja tri farmakopeje pokazuju
neSto znacajniji porast: Austrijska V (1855), Srpska I (1881) i Jugoslo-
venska I (1933). U Austrijskoj V je porast nastao zato %to u skoro podjed-
nakom broju preuzima neke ranije napustene droge i unosi nove droge.
U Ju.goslo-veggko-j I je porast nastao u ne$to manjoj meri, jer ponovo
preuzima ranije napuStene droge, a u nesto veéoj meri $to unosi nove dro-
ge. No, kona¢ni rezultat u Farmakopeji SFRJ je drasti¢an, broj droga je
41@5]'7%:, _qplilo' za 91',8%'1. ;i)(remfa najibarijoj farmakopeji ove tabele, od 306 u

ustrijskoj provincijskoj farmakopeji (1774—17 ji
STRT o) jskoj peji ( 90) na 25 u Farmakopeji

{(retanje mgdonosn@h biljaka u farmakopejama je mnogo ujednadenije,

:?J.llct 11?0_ godina oszjutsgom ukiednajkom broju (1871—1971) i konaéni re-
at je manje drastitan: ukupno opadanje broja je 84,7%, tj. od 33

(1774—1790) na 5 (1972). ' s e

Iako _medonosnost biljke nije ni u kakvoj neposrednoj vezi s njenom
lekovitoSéu, ovaj pregled jasno pokazuje da broj medonosnih biljaka u
farmakopejama manje opada nego 3to opada broj biljaka ukupno, pa
prema tome _udeo medonosnih biljaka u materiji medici biljnog porekla
u fam}‘nakt')pe]ama raste. Razlog tome treba traziti §to su medonosne biljke
preteZno i aromati¢ne, a ove biljke su i danas u vetoj meri zadrzale svoje
Ee_sjco u farmakopejama nego biljke sa raznim drugim delotvornim ma-
rijama.
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Da bismo jasnije prikazali ulogu meda u farmakopejama poslednjih 200
godina, treba prvo da prikazemo kakvu je ulogu igrao med u zvani€noj
medicini pre izlaska prve farmakopeje koja je vazila u ovim krajevima,
Austrijske provincijske farmakopeje iz 1774. godine. Prikaza¢emo kakvu
je ulogu igrao u poslednjem Dispenzatorijumu koji je vazio na teritoriji
Vojvodine, u Dispensatorium pharmaceuticum Austriaco Viennense iz
1770. godine (1). Iako ovaj daje zvanitne propise za izradu lekova, to nije
farmakopeja u danadnjem smislu, jer ne govori nista o lekovitim mate-
rijama, njihovom kvalitetu i ispitivanju, niti daje opSte propise za poje-
dine vrste farmaceutskih pripravaka, nego daje samo sastav i posebni na-
¢in izrade pojedinih lekovitih pripravaka. Pri tome se oslanja na tradiciju,
pa ¢esto i na autoritet starih autora, a katkad se jo§ nalaze i jasni tragovi
alhemitarskog rezonovanja. U ovom Dispenzatorijumu ozvaniéena su 1.563
jednostavna i sastavljena leka (remedia simplicia et composita), od kojih
je samo u 839 teoretski moguéa upotreba meda. Medutim, med ulazi u
sastav samo 45 raznih lekovitih pripravaka.

Kod dva pripravka sluzi kao remedium cardinale: Aqua mellis i Spiritus
mellis. Medutim, oba pripravka se izraduju destilacijom meda, tako da
u konatnom produktu zapravo i nema meda, nego samo produkti nje-
govog razlaganja. Prvi se izraduje destilacijom meda u vodenom kupatilu
hvatajuéi prvu frakeciju sve dok destilat ne poéinje da bude kiselkast.
Drugi se izraduje destilacijom u pes¢anom kupatilu i tako dobija manje-
-vife empireumatski produkt. U ovim lekovitim pripraveima naziremo
jo§ stari alhemidarski stav o dobijanju »spiritusa« pojedinih materija, dok
je ishodna materija zapravo razloZena.

U drugim lekovitim pripravcima ovog dispenzatorijuma med sluzi delom
kao adjuvans, a mnogo ¢eSc¢e kao korigens ili konstituens.

Postoji devet lekovitih pripravaka s nazivom »mel¢ (ili »mellitums, kako
ih rede nazivaju neki stariji autori). Ovi se izraduju od infuza, ili dekokta,
ili od sokova svezih biljaka i meda uz naknadno ukuvavanje, da bi
tako prvobitno razredeni pripravak ponovo dobio konzistenciju meda.
Da med ovakvim postupkom u velikoj meri gubi svoje prirodne osobine,
a i droge svoje lako isparljive materije, jasno je. Sli¢an postupak je i
kod dva oksimela.

Med ulazi jo§ u sastav sledeéih lekovitih pripravaka:

Aqua viridis koja se ne pravi destilacijom kao veéina lekovitih voda,
nego samo kuvanjem. Sluzila je za spolinu upotrebu kod ulceracija. Ona
sadrzi i viridum aeris, o &emu ¢e jos niZze da bude reti.

Sirupus anticausodicus koji se pravi s medom i Seéerom u jednakim
delovima. Zatim: 1 Roob, od 7 oficinalnih; 2 Looch (Schlechsaft — sok
za lizanje) od 5 oficinalnih; 12 elektuarijuma od 31 oficinalnog; 1 confectio
(humida) koji je to zapravo samo po imenu, dok je to u stvari isto elek~
tuarijum; 3 vrste pilula, od ukupno oficinalnih 48 vrsta. Sva 4 oficinalna
theriaca. Zanimljivo je da je bas med ingredijencija s kojom poginje kom-
plikovana i dugotrajna izrada ovih nekada veoma cenjenih lekova.

Med slu¥i kao konstituens sam ili u smesi s drugim materijama jos kod
jedinih oficinalnih globula i obe vrste supozitorija, kao i kod 4 masti
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od ukupno oficinalnih 58. Zanimljivo je da sve tri masti ovog Dispenza-
torijuma koje sadrZe viridum aeris (aerugo, cuprum aceticum basicum)
prave samo s medom kao konstituensom, SluZile su u keratolititke svrhe
iza leCenje rana koje sporo zara$éuju. Jedna od ovih masti nalazi se
¢ak joS§ i u prirucnicima 19. veka (18. i dr.) kao unguentum escharoticum
(he eshara — ognjiste, loZiste /starogréki/, eshara — krasta kod teskih
opekotina /medicinski/). I jedina aqua Dispenzatorijuma koja sadrZj viri-
dum aeris izradivala se uz dodatak meda. Izgleda da je med u ovim pri-
pravcima imao i ulogu konzervansa.

Kako Dispenzatorijum ne navodi nijednu lekovitu materiju kao ishodnu
materiju za izradu lekovitih pripravaka, tako ne navodi ni med. Ne na-
vodi ¢ak ni propis za izradu prefiS¢enog meda (mel depuratum, despu-
matum, clarificatum), iako ove vrste u tekstu spominje kao ingredijencije
za pojedine lekove.

Prvi zvani¢éni pokusSaj kritickog i racionalnog pristupa lekovitim materi-
jama i lekovitim pripravcima ¢ini veé cetiri godine posle izlaska ovog
poslednjeg izdanja Dispenzatorijuma (1770) Pharmacopoe Austriaca Pro-
vincialis (1774), a prema intencijama zacrtanim u paragrafima I/4 i III/2
Normativum Sanitatis iz 1770. godine (24). Ova farmakopeja koja je u
toku dve decenije viSe puta prestampavana i na latinskom i na nemadkom
jeziku drasti€no je smanjila broj oficinalnih lekovitih pripravaka (od 1.563
iz Dispenzatorijuma na 415) i pojednostavnila njihov sastav. Tako je
smanjila i broj lekova u ¢iji sastav ulazi med. Taj se proces nastavlja i
u kasnijim farmakopejama (C) i vaznost meda u njima stalno opada, tako
da u Hrvatsko-slavonskoj farmakopeji iz 1908. godine med uopste vise
nije oficinalan, dok je Srpska farmakopeja iz 1908. godine zadrzala jo$
pet lekova s medom. Jugoslovenska farmakopeja iz 1933. godine zadrzala
je jos samo mel i mel depuratum, Farmakopeja FNRJ iz 1951. godine samo
med kao lekovitu sirovinu, a u najnovijoj Farmakopeji SFRJ iz 1972. go-
dine med uop$te viSe nije oficinalan. Kretanje lekova s medom dato je
u tabeli 2.

Kao &to se vidi, svoje mesto u farmakopejama majduze su satuvali med
kao lekovita sirovina, mel depuratum i mel rosatum, nesto manje oksimeli,
a jo$ manje mekoliko elektuarija. Ostali lekoviti pripravei s medom ne-
staju iz farmakopeja veé¢ veoma rano. No, ima i pokuSaja da se uvedu novi
lekoviti pripravei s medom: mel boraxatum, pillulae ferri jodati i emplast-
rum anglicanum. Ovaj poslednji je oficinalan u svim navedenim farma-
kopejama do zakljuéno s Drugom hrvatsko-slavonskom farmakopejom, ali
Peta austrijska farmakopeja i Prva smpska farmakopeja menjaju propis
utoliko ito kao ingredijenciju unose i med, dok su propisi ranijih i kas-
nijih farmakopeja bez meda.

Smatralo se da med deluje interno kao laksativ i antiflogistik. Spolja pri-
menjen da deluje tako da &irevi bolje sazrevaju, da rane bolje zaraScuju,
da ko%a postane mek3a (tragovi toga nalaze se jos i u modernoj kozmetici).
SluZio je za izradu voda za usta, za grgotanje i mazanje desni. Osim kao
konstituens i korigens, upotrebljavao se jo$ kao podloga raznim lekovitim
mastima (unguentum mellita) i napokon kao masa za izradu globula i
supozitorija. U ovu svrhu se med morao jos i dalje ukuvavati, sve dok
ne dobije konzistenciju tako gustu da se skrutne u ¢vrstu masu, kada se
ohladi.
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Tabela 2

PREGLED LEKOVITIH PRIPRAVAKA S MEDOM U FARMAKOPEJAMA

Farmakopeja
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Mel (crudum)

Mel depuratum

Mel rosatum

Mel boraxatum

Mel mercurialis herbae
Mel pectorale

X X X | 0z81
K ¥ | 66l
X

Oximel simplex
Oximel scillae
Oximel colchici

Iq_ua vulneraria acida
Roob Laffecteur
Roob mucum b4

XX

XXX {XX X X| o6
XX
X X
X

X
XX | XXX

X
X
X

Electuarium aromaticum
Flectuarium dentifricium
Electuarium diascordicum
Electuanium hierae simplex
Electuarium lenitivum
Electuarium lenitivum cum
opio s. Theriaca Androdachi
Theriaca Diatesseron

Pilulae ferri jodati X X
Globuli carminativi
Suppositoria
Suppositoria composita
Emplastrum anglicanum X X
Ung. aegyptiacum, seu

Oxymel aeruginis X X

XX XXXX

XXX

Austrijska provincijska farmakopeja razlikuje dve vrste nativnog meda:
mel virgineum ili album koji sam iscuri iz sasvim mladog saéa i mel
crudum seu vulgare (der gemeine Honig) koji se dobija talenjem ili pre-
sovanjem sada i koliranjem kroz platno. Kasnije farmakopeje ne prave
viSe razlike izmedu pojedinih vrsti meda, ali daju sve preciznije podatke
za kvalitet. Apotekarski priruénici, medutim, imaju jo$ rasélanjenije gra-
dacije i kasnije tokom vremena pojavljuje se kao gradacija kvaliteta i
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vreani med, podto je centrifugiranje bilo uvedeno u pcelarstvu za dobi-
janje meda iz saéa.

Stari apotekari su nastojali da svi rastvori budu besprekorno bistri i smat-
rali su da je takav natin izrade »lege artis«. Da se na ovaj naéin ¢esto sma-
njuje delovanje lekova, jer se bistrenjem uklanjaju neke delotvorne ma-
terije, jo§ niko nije uzimao u obzir. Ovo ¢&ine tek novije farmakopeje i
u pojedinim slutajevima izri¢ito zabranjuju ¢ak i filtriranje.

Nativni med se ne rastvara bistro u vodi, jer osim nekih nerastvorljivih
materija sadrzi i suspendovane Cestice (polen, deli¢e voska, sluajna one-
¢i%éenja). Belantevine i fermenti sadrzani u medu pospesuju vrenje leka
izradenog s medom. Da bi se dobili bistri rastvori, trebalo je sve te ma-
terije ukloniti, a da se pri tome Sto manje promeni ukus i miris meda i
da konaéni produkt ima gustoéu prirodnog meda. U ovu svrhu se izradi-
vao pre&iséeni med.

Ovaj pretiéeni med pod raznim nazivima (mel depuratum, despumatum,
clarificatum) nalazi se u sastavu pojedinih lekovitih pripravaka veé¢ u Bet-
kom dispenzatorijumu i u Austrijskoj provincijskoj farmakopeji. No, ni-
jedna od njih nema posebnu monografiju za pretisteni med, nego se u
opstim opisima daje samo kratak opis raznih u praksi primenjenih opera-
cija ¢iéenja lekovitih pripravaka. Sve kasnije farmakopeje u kojima je
med oficinalan daju taéne propise za izradu preéiSéenog meda, izuzevsi
Farmakopeju FNRJ, u kojoj je med oficinalan samo kao lekovita sirovina,
a pretidéeni med vise nije oficinalan.

Propisi za pretiS¢avanje meda su razni. Luta se, jer nijedan ne zadovo-
ljava u potpunosti zahtev da med pre¢iséavanjem ne promeni svoju aromu
i gustoéu, a da posle pre¢idéavanja u njemu ne ostanu tragovi materija
kojima je pretiséavanje vrieno. Ne upustajuéi se u analizu prednosti i
logih strana pojedinih metoda, jer to ne spada u okvir ovog izlaganja,
navodimo pojedine propise.

Najstarije farmakopeje koje imaju monografiju o preéiSéenom medu
(Austrijska III i V) izraduju ga na taj naéin da se med razreden vodom
(u pojedinim propisima u raznim omerima) kuva uz skidanje pene. Ovo
se vrii posebnom kaSikom s rupicama (cochlear despumatorium). Potom
se med procedi i ukuva do predasnje konzistencije.

Prva madarska farmakopeja (1871), Prva srpska farmakopeja (1881) i Prva
hrvatsko-slavonska farmakopeja (1888) propisuju despumaciju uz dodatak
karagena.

Druga srpska farmakopeja (1908) propisuje pretiséavanje dodavanjem ta-
nina i zelatine. Ovaj propis ima i VIII austrijska farmakopeja (1906), sto
navodimo samo radi boljeg pregleda, iako ne spada u nale izlaganje.

Prva jugoslovenska farmakopeja (1933) propisuje da se med preciséava
samo mehanicki uz dodatak bolusa. Ovaj propis odgovara onom iz VI ne-
mactke farmakopeje (1926).

U toku ovih 200 godina bilo je i predloga da se pretiS¢avanje meda vréi
i na druge naéine. Neke od tih nadina su prihvatile pojedine druge farma-
kopeje koje nisu vaZile na teritoriji Vojvodine: mehani¢ko bistrenje uz
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doc_i;atta}: komadiéa hartije za filtrovanje (u starijim propisima hartija za
upijanje, ili svilena hartija), bistrenje uz dodatak carbo ligni (stariji pro-
pisi), belancetom jajeta, taninom i kreénim mlekom itd.

Sve ove dileme je napokon presekao fakt da prefiSéeni med danas, bar
u nas, viSe nije oficinalan, niti se propisuje.

U narodnoj medicini med sluZi i danas kao lek i sluZio je kao takav i
u starijoj sluzbenoj medicini. U farmaceutskoj literaturi krajem 18. i po-
Setkom 19. veka (13, 14, 15) viSe se ne istide lekovito dejstvo meda, nego
se istite da se njime mogu odli¢no da konzerviSu biljni sokovi i vodene
iscrpine droga. Na taj nadin mogu se propisivati sokovi sveZih biljaka u
toku cele godine, a da pri tome dobiju ¢ak i ugodniji ukus (14).

Lelgovite pripravke izradene od infuza, dekokta ili sokova sveZih biljaka
def}niiuu ovi autori kao »mel«, odnosno »mellitum« u starijih autora, ako
se izraduju s medom. A ako se izraduju sa Se¢erom, nazivaju se Syrupus
(simplex, ako je izraden od jedne droge; compositus, ako je izraden od
smese viSe droga). Po toj logici bi na$ dana3nji sirupus simplex bio ana-
l_ogan pripravak pre¢iséenom medu. Austrijska provincijska farmakopeja
jo§ mema propis za izradu sirupus simplex u maSem danaSnjem smislu,
dok ga III austrijska farmakopeja wve¢ ima.

Ako se prilikom izrade takvih pripravaka za ekstrakciju droge uzimalo
sirée, onda se takav pripravak nazivao »oxymel¢ uz naziv odgovarajuée
droge, ili »oxymel simplex¢, ako je bio izraden ukuvavanjem meda sa
siréetom. Ako su ovakvi pripravei izradeni sa Se¢erom umesto s medom,
nazivani su »gxysaccharum« odnosno »oxysaccharatum«. No, oba ova na-
ziva mnogi autori uzimaju kao sinonim za oxymel.

»Hydromel« je u nekih starijih autora (14) sinonim za mel depuratum i
tako ga tretiraju i neke ovde nepomenute farmakopeje polovinom 19. ve-
ka, dok neke druge ovde nepomenute farmakopeje hidromelom nazivaju
med razblaZen vodom u raznim omerima (16). Austrijska provincijska far-
makopeja iz 1790. i IIT austrijska farmakopeja nemaju pripravke pod ime-
nom thro-mel, a polevsi od V austrijske farmakopeje i dalje sve do
najnovijeg vremena farmakopeje pod nazivom »hydromel infantume« pod-
razumevaju poznati slatki laksativni lekoviti pripravak za decu, u kojem
uopste viSe nema meda.

Kasnije _farmakopej e, na prelazu iz 19. u 20. vek, a koje su jo§ zadrzale
kao oficinalne mel rosatum i oxymel scillae, pojednostavnile se i pobolj-
Sale jzradu istih, tako da se mel rosatum viSe ne pravi sa infusum rosae,
nego sa ol. rosae (II srpska farmakopeja) a oxymel scillae rastvaranjem
ekstrakta scile uz dodatak siréetne kiseline (Prva hrvatsko-slavonska i
Druga srpska farmakopeja).

Iako strogo ne spada u na$u temu, zanimljivo je da napomenemo da je
Austrijska vojna farmakopeja iz 1859. godine umesto oxymel scillae i
oxymel simplex koji su oficinalni u gradanskoj farmakopeji iz 1855. go-
dine uvela oxysaccharum scillae i oxysaccharum simplex, zamenivsi med
Seéerom. Srpska vojna farmakopeja iz 1863. godine (23), a koja je tek
neSto preradena Austrijska vojna farmakopeja iz 1859. godine, ponovo
uvodi oksimele umesto oksisahara. Nije saéuvano savremeno obrazloZenje,
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no pretpostavljamo da je razlog za to mogao biti razli¢iti odnos cena meda
i Setera u Austriji i u Srbiji. Ili su pak sastavlja¢i Srpske vojne farma-
kopeje bili misljenja da je pripravak s medom ipak bolji? Dostupni iz-
vori i literatura za ovo pitanje nisu bili dovoljni da se donese valjani za-
kljuéak, pa ovo pitanje ostaje jo§ nadalje otvoreno.

U davnoj proslosti se za izradu lekova upotrebljavao samo med, Seéer ga
je poceo tek kasnije da potiskuje i to sve viSe 5to je u Evropi bilo lakse
do¢i do njega. Dok je Seéer jos bio retkost, bilo je propisima strogo zabra-
njeno da se prilikom izrade lekova Seter zameni medom (22). Poéetkom
16. veka pripravei s medom smatraju se veé¢ reliktima iz ranijeg doba
(14, 18). Ve¢ pocetkom 19. veka su neki autori mi$ljenja da je Seéer pogod-
niji od meda za izradu navedenih lekovitih pripravaka. U izradenom leku
naime treba da bude optimalna koli¢ina Se¢era. Bude li ga premalo, pri-
pravak se kvari. Bude li ga previse, iskristaliSe se, pa u preostaloj te¢nosti
ostane premalo Seéera i opet se kvari. Seéer moze lako da se odmeri u
onoj koli¢ini koja je potrebna da se bez posebnog ukuvavanja dobije ko-
naéni proizvod potrebne gustoée i sa optimalnom koli¢inom Seéera. Osim
toga, Secer treba samo rastvoriti, eventualno malo prokuvati, dok pri-
pravke izradene s medom treba ukuvavati dok ponovo ne dobiju gustocu
meda, §to traje priliéno dugo i ide na Stetu kvaliteta. Znaéaj fermenata,
oligomineralnih materija i drugih komponenata meda, ¢ije istraZivanje
jo§ i danas nije zavrSeno, prema tadasnjem stanju nauke ovi autori
nisu mogli ni da naslute. A u praksi se za izradu lekova koristio samo
pretiéeni med iz kojeg je vecéina ovih materija bila uklonjena, ili se
uklanjanje materija vrsilo kuvanjem u toku izrade samog leka, ako se
za njegovu izradu upotrebio nativni med. I tako med poéinje da se po-
smatra samo kao rastvor Secera, a ne kao materija s lekovitim delovanjem,
te se dolazi do zakljut¢ka da med nije lek, bar ne u veéoj meri od Secera,
i da se u materiji medici farmakopeja zadrZao uglavnom zahvaljujuéi
veri 5to su u njega polagali lekari iz proslih vremena (18).

Veé u 18. veku u propisima Betkog dispenzatorijuma, ¢ije je poslednje
izdanje iza&lo 1770. g., izuzev§i aqua mellis i spiritus mellis, med sluzi
uglavnom kao korigens i jo§ uvek dosta znafajni konstituens. U deceni-
jama koje slede rapidno gube na znatenju droge i druge lekovite mate-
rije u éijem je lekovitim pripravcima med sluzio u gornje svrhe. Uvode
se novi prikladniji konstituensi. Gube na vaznosti i farmaceutski oblici
lekova koji su bili najpogodniji za primenu meda (elektuarija i sl.), tako
da broj lekovitih pripravaka s medom rapidno opada, da bi na kraju i
sam med kao lekovita sirovina iS¢ezao iz farmakopeje.

Dok je vaZnost meda u zvaniénim farmakopejama potpuno opala, u na-
rodnoj medicini on se i danas ceni kao lek, &ak se i nazire neka njegova
renesansa uz polen i mle¢. Ovoga se prihvatila i industrija. No, nauéna
istrazivanja na ovom polju su jo§ daleko od nekog definitivnog rezul-
tata, pogotovo $to se danas postavljaju vrlo strogi zahtevi na lekovitu
materiju ne samo u pogledu njene neskodljivosti, nego i u pogledu nje-
nog pozitivnog delovanja, da bi ona zvani®no stekla status leka. Zivimo
u eri sintetike, pa kao korigens uveliko upotrebljavamo veStaéke arome
umesto prirodnih. Da li ée medu biti utvrdena neka pozitivna lekovita
svojstva, da li ¢ée ponovo da zauzme svoje mesto kao prirodni i veoma
ukusni konzervans i korigens, pokazaée buduc¢nost.
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Beledke i literatura

A)
U ovom izlaganju sam se koristio spiskom medonosnog bilja Vujvoc’lsine. l.soji sam dobio
od drugarice mr Branislave Sajinovié iz Pokrajinskog zavoda za zadlitu pnr?de u Nmfom
Sadu, kojoj se ovim najlepie zahvaljujem. Spisak je samo nez_na.\Lno dopunjen podacima
prof. dr Dragana Lukiéa, kojem se ovim putem takode zahvaljujem.

Slova pored imena biljaka oznatuju pojedine ekolodke grupe i to:

Na podrudju Frugke gore, Vriatkih planina, Deliblatskog peska i Subotitko-horgoskog
peska: a) drvenaste vrste; b) zeljaste-livadske vrste.

Na podrugju nizijskih poplavnih livada: ¢) drvenaste vrste; d) zeljaste-livadske vrste.

Na obradenim [povriinama i poljoprivrednim kulturama: e) vole; f) rz_a\tarske kulture;
g) gajeno lekovito bilje; h) korovske vrste na obradenim povrSinama; i) na neobrade-
nim, zapu§tenim (ruderalnim) povriinama.

SPISAK BILJAKA

Aesculus hippocastanum — divlji kesten
Ajuga chamaepytis i dr. — ivica
Althaea officinalis — beli slez
Amphora fruticosa — bagremac
Anchusa officinalis — volujak
Arctium lappa i dr. — &igak
Asltragalus vrste — kozinac
Bellis perennis — novéié
Carduus acanthoides i dr. — &kalj obifan
Cartamus lanatus — bodalj
Cichorium intybus — Zenetrga
Cirsium arvense — palamida
Coriandrum sativum — korijandar
Cornus mas — dren
Coronilla varia — ajéica, gorkaga
Corylus avellana — leska
Crataegus monogyna — glog
Crataegus nigra — glog crni
Crataegus oxyacantha — glog
Cydonia vulgaris — dunja
Cytisus austriacus — zanovet
Daucus carota — divlja Sargarepa, stidak
Dipsacus laniciatus — Eesljuga
Echium vulgare — lisidina
Eupatorium cannabinum — vodena kudelja
Filipendula hexapetala — suruica
Foeniculum vulgare — morat
Glycyrrhiza echinata — konjeda
Helianthus annuus — suncokret
Tris pumilla — perunika
Lamium album — mrtva kopriva
Lathyrus vrste — divlji grasak
Leonurus cardiaca — sréanik
Ligistrum vulgare — kalina
Lonicera caprifolium — orlovi nokti
Lotus corniculatus — zvezdan
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Lycopus europaeus — gagrica
Lysimachia vulgaris — metiljka
Lythrum salicaria i dr. — livadnjak, vrbitica
Malva silvesteris i dr. — crni slez
Marrubium vulgare i dr. — tatrljan
Medicago sativa — lucerka
Melilotus officinalis — kokotac
Mellissa officinalis — matinjak
Mentha aquatica — konjski bosiljak
Mentha piperita — pitoma nana
Mentha pulegium — metvica
Myosotis palustris — spomenak
Oenothera biennis — noéurak divlji
Ononis spinosa — zeéiji trn
Onopordum scanthium — &kalj
Pirus communis — krugka

Pirus malus — jabuka

Potentilla vrste — steia

Prunus amygdalus — badem
Prunus armeniaca — kajsija
Prunus avium — tresnja

Prunus cerasus — visnja

Prunus domestica — ¥ljiva

Prunus malaheb — raeljka

Prunus persica — breskva

Prunus spinosa — trnj

Robinia pseudacacia — bagrem
FRoripa silvestris — ritska gorusica
Rosa canina i dr, — §ipak

Rubus caesius — kupina

Salix alba — vrba

Salvia officinalis — Zalfija, kadulja
Salvia nemorosa — plaveinik
Sambucus ebulus — apta

Sambucus nigra — zova

Sinapis arvensis — gorusica
Sonchus arvensis — goréika

Stachys annua — beli bosiljak
Stachys palustris — ritski bosiljak
Symphytum officinalis — gavez
Taraxacum officinale — masla&ak
Thymus serpyllum — majéina dufica
Tilia vrste — lipa

Trifolium pratense i dr. — detelina divlja
Trifolium repens — bela detelina
Varbascum phlomoides i dr. — divizma
Viburnum lantana — gibukovina
Vicia sativa — graorica

Vicia lutea — graorica divlja

Viola vmste — ljubidica
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Pod lekovitim biljkama u ovom izlaganju smatramo biljke &iji je bilo koji deo oficinalan

u bilo kojoj od farmakopeja pod C). Bilj ji ici
; N 3 . Biljke u kojih su oficinalni samo sekreti, ekskreti
i sl. (npr. smole) nisu uzete u obzir. Ako je u odgovarajuéoj monografiji jedJ;e fan::a
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tokom vremena u viie farmakopeja oficinalno vite botanitkih vrsta, uzeto je

kopeje ili
jedna vrsta.

prilikom obratunavanja kao

G)

FARMAKOPEJE
Potevdi od Betkog dispenzatorijuma iz 1770. g., pa preko Austrijske provincijalne ff'u-ma:
o izdanje iz 1790) odabrane su neke austrijske i

kopeje iz 1774. (ali koriiéeno je mjen 2 0) o :
madanske farmakopeje koje su vazile na teritoriji Vojvodine, "tako da razr_nak izmedu
njih bude uvek nekoliko decenija. Zatim, od izlaska prve domace f:_arma.lfc':peje..na-vedene
su sve domade farmakopeje. Prva srpska farmakopeja iz 1881. godine nije. vaZila na te-
ritoriji Vojvodine, ali je ipak navedena, da bi obrada domaéih farmakopeja bila kompletna.

U tekstu kada govorimo o farmakopejama mislimo na sledeée:

. Dispensatorium Pharmacenticum Austriaci Viennense, 1770.
(O sterreichische Provinzial-Pharmakopee, 1790.

. Pharmacopoea Austriaca. editio tertia, emendata 1820.
Pharmacopoea Austriaca, editio quinta, 1855.

. Magyar gyogyszerkdnyv, 1871.

5, Srpska farmakopeja. I izdanje, 1881.

 Hrvatsko-slavonska farmakopoea, I izdanje, 1888.

. Hrvatsko-slavonski ljekopis, drugo izdanje, 1901.

. Srpska farmakopeja, drugo izdanje, 1926. (identitno sa onim iz 1908)
10. Jugoslovenska farmakopeja. 1933.

11 Farmakopeja FNRI. 1951.

12. Farmakopeja SFRJ, 1972.
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13Hagen G.: Lehrbuch der Apothekerkunst. V izdanje, 1797; — 14. Detto, VII izda-
nje, 1808; — 15. Ehrmann M.: Handbuch der Pharmazie, 1828; — 16. Pharmacopoea
universalis. Weimar, 1845; — 17. G od effroy R.: Compendium der Pharmazie, 1882; —
18, Hager H.: Handbuch der -_phamazeulischen Praxis. 1 izdanje, 1876/78; — 19. Detto,
izdanje iz 1938; — Anselmino O, Gilg E. Kommentar zum Deutschen Arznei-
buch. 6. Ausgabe 1926. Berlin, 1928; — 21. Thomas H. Handbuch der praktischen
und wissenschaftlichen Pharmazie. 1924—1931; — 22. Schelenz H. Geschichte der
Pharmazie, 1904; — 23, Stupar Du Vojne farmakopeje Srbije. Arhiv za farmaciju,
1974, 4; — 24. Miéié M.: Propisi o apotekama u austrijskom »Normativum Sanitatise
iz 1770. godine. Farmaceut. 1972. 4, 27; — 95, Tucakov J.. Lekovite sirovine u Voj-
1950: — 26. Kugan F.: Ljekovito bilje. 1038: — 27. Migié I.: Ljekovito bilje

vodini,
(bez godine izdanja); — 28. Domade lekovito bilje u izdanju »Farmaflore« (bez godine
izdanja); — 29. Dina nd A.: Handbuch der Heilpf]anzen.‘mmde. 1926: — 30. Schdn

felder B.: Welche Heilpflanze ist das. 1939.

HONIG UND HONIGREICHE PFLANZEN IN DEN PHARMAKOPOEN
DIE IN DER WOJWODINA GULTIG WAREN

Milan MICIC

Angefangen vom Dispensatorium Pharmaceuticum Austriaco Viennense (1770) verringeri
sich in den Pharmakopben der letzten 200 Jahren, die in der Wojwodina giiltig waren,
die Zah! der offizinellen Arzneizubereitungen mit dem Namen »Mel« und die Zahl derer
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in denen Honig zur Zubereitung diente. Die neu i
nig 2 tung . este Jugoslawische Pharmakopd
hat den Honig nicht mehr in ihren Arzneischatz aufgenommen. An]a.s:lr:::ih :Es?en[li:ﬂ

eine Ubersicht obiger Zubereitu i i
S gegabmfg ereitungen und des Abfalls ihrer Zahl im Laufe der letzten

Anschliessend wird auch die Stellun 0
: ) 1 auc : gsnahme der Pharmakopden zu jenen Pfl di
in dieser Region fiir die Gewinnung von Honig bedeutend sind, als Htjzilpflanze.:n;:;;be:

1Z HRONIKE SOMBORSKE BOLNICE
(Prvia polovina XIX veka)

Kosta POPOV

Kada bolnica ima dobru materijalnu bazu, u njoj medicina cveta (praksa,
naukaj zdravstvena kultura), a ako je zahvati nemaStina i beda, mesto
medicinskog prosperiteta javljaju se skandali, Istorija zdravstva je po-
kazala da u bolnicama postoji tesno povezana protivureénost jzmedu medi-
cinskog napretka i nazadovanja, skandala; oni se samo izuzetno vidaju
zajedno.

Prvi akt o funkcionisanju civilne somborske bolnice datira iz 1749. g.
kojim Magistrat obavestava Kraljevsku komoru u Budimpesti da Bolnica
ne raspolaze nikakvim fondovima za sopstveno izdrZavanje. IzdrZzava se
milodarima i neSto organizovanim, a vise neorganizovanim prosjacenjem
(1, 2, 3). Prvi akt o Bolnici vezan je za skandal: »Sompborska bolnica ne
raspolaze materijalnim sredstvima za svoje redovno izdrZavanje i op-

stanak.« 5
S ——
Vojna bolnica u Somboru prvi put se spominje za vreme austro-turskog
rata (1789—1790. g.), funkcionisala je kasnije za vreme Napoleonovih ra-
tova, pa i nadalje. Prvi akt govori kako je upotrebljena i iz slamarice iz-
batena slama kradena i ponovo prodavana toj Bolnici itd.; izdata je na-
redba da se ubuduée slama spaljuje, kako bi se spretile epidemije, s jedne
strane, a s druge, zloupotrebe (4).

Eto tako su somborske bolnice otpotele svoj Zivot s nemastinom i skan-
dalima koji ¢e je i kasnije pratiti.

Godine 1802. somborski Magistrat je preplavljen zalbama o loSem stanju
u Bolnici koja se nalazila na »BuzadZicevom gruntu«. Magistrat je for-
mirao komisiju sac¢injenu od senatora Nikole Parceti¢a, Jakova LaloSevi¢a
i gradskog javnog pravobranioca Nikole Simiéa, sa zadatkom da pregle-
daju Bolnicu i podnesu izvestaj o stanju (5). Posle pregleda komisija
podnosi sledeéi izvestaj:

1. Bolnitke zgrade su troSne, grede trule, a na krovu jedva posloji irska itd. 2. Srednja
zgrada duZine 14 koraka toliko je tro¥na da ée se srusiti ako se odmah ne popravi,
naroéite je krov u lofem stanju itd. 3. Zgrada sa apatinske strane jedina je dosta
dobra, a opravke u njoj zahtevaju kuhinja, soba do kuhinje, odZzak i oluk. 4. Na susednom
zemljistu zgrade su potpuno propale. 5. Nadena su dva bunara u ispravnom stanju. 6.
Mesta na kojima se zgrade sufeljavaju u tako su lofem stanju da iziskuju hitan po-
pravak. 7. Nestala je ograda koja odvaja bolnicko dvoriste i baste, izloZili su je bole-
snici, jer Bolnica nije imala ogrev itd.
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