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A CONTRIBUTION TO THE ENOWLEDGE OF THE STATE OF HEALTH

OF THE POPULATION IN THE DISTRICT OF VARAZDIN AT THE BEGINNING

OF THE XXth CENTURY WITH SPECIAL REFERENCE TO THE OCCURENCE
OF SOME INFECTIOUS DISEASES

Gustav PIASEK

Information and the epidemiological situation presented in the paper have helped us
to find out, incompletely, about the health status of the population inhabiting the region
of VaraZdin district at the beginning of our century. In VaraZdin district, there were
also health communities independent or associated with their own physicians, The two
important district regulations were passed at that time: orders of the right for free
poor people treatment supported by financial resources of the associated health com-
munities from August the 7th, 1907; and health-sanitary regulation on hygienic con-
ditions of the public objects from December the 10th, 1907.

Influenca, a disease we write and warn about still every year, is nothing new for the
mentioned area., We find constantly data on its more or less severe presence. Malaria
was reported as an endemic disease of those parts of the country; so, we can have,
at least, an idea of the public sanitation and condition of the terrain, in general. In ad-
dition to infectious diseases, which still exist although some are slowly disappearing,
lhere were cases of variola in 1902, 1904 and 1911. At the end of the last century,
diphteria was successfully treated by Behring’s anti-diphteric serum in the distriet of
Varazdin. The people bitten by rabid dogs, or some animals suspected of being rabid,
were sent to Pasteur Instilute in Budapest for treatment, but not until 1907, although
the district authorities had brought about the free treatment of rabies for the poor
people already in 1892,

The puerperal fever and erysipelas were registered in 1907 for the first time, anthrax
in 1908, tetanus and blennorrhea of infants in 1910, while the cause of typhoid fever
(which constantly appears in the mentioned area) was verified in 1911 for the first
lime.

From year to year, there were more and more registered infectious diseases, so il
the district of Varaidin cholera and meningitis were registered in 1911, while the first
patients suffering from poliomyelitis were recorded in 1912.

A very impressive fact was the accurate registration of the infectious diseases’ trend:
morbidity, mortality and the following of cases even in the smallest village, Trachoma
was a great problem. It took root endemically, and results of treatment were very bad,

The data on health condition are very poor, in general, as well as data on health staff.
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JOVAN JOVANOVIC ZMAJ KAO LEKAR

Du3an MISKOV

»Prevréuéi prasne knjige, prasne knjige i hartije...« u potrazi za za-
belezenim stvarima od samog Jove Jovanoviéa Zmaja i o svemu Sto je
o Zmaju pisano kao o lekaru nailazimo na vrlo opreéna rniéLjer}]a. Opste
uverenje je bilo da je Zmaj (slika 1) pesnik progutao Zmaja lqkal:g.
Nag istoritar medicine dr Rista Jeremié¢ cak tvrdi da Zmaj nije
bio dobar lekar, da se slabo snalazio u medicini, da je medi-f:_'mu poteo
studirati kasno i jo§ razne druge stvari, iz ¢ega bismo m_ogli ste¢i uverenje
da je Zmaj bio slab lekar i slabo poznavao medicinu. S imo Matavulj,
koji nije bio lekar, bio je misljenja da je Zmaj bio nepraktidan kao lekar
i da nije mogao da prosperira kao lekar.

Nothnagel, veliki Zmajev prijatelj i veliki titan medicine, rekao je u
svoje doba da samo dobar Zovek moZe biti i dobar lekar. Ako podemo
od te ¢injenice iz celog opusa Zmajevog Ika'ko‘kao pesnika t-alfﬂ i kao
lekara, oseéa se jedna jako plemenita ljudska figura, a takode iz zapisa
savremenika znamo da je Zmaj bio meka srca, g_olulb]eg srea, §§ao sto
je rekao njegov savremenik dr Laza Stanojevié Zmaj je 'hl.r? spre-
man svakom da oprosti, sve da zaboravi, uvek spreman da se ?rtWJe
i da sve da od sebe (ne ratunamo nekoliko njegovih ispada staratke su-
jete pred kraj zivota kada je nekada vrlo violentno reagovao na napade,
ali i to je bila vise verbalna reakcija nego neka smigljena akeija).

Veliki &ovekoljubac, Zmaj je svakom coveku, pa i bolesniku prilazio
iskreno, toplo, ljudski, s najboljom Zeljom da ssvakgn} ép\_re!u.x pomogne.
&to u ono doba razvoj medicine nije bio na uglanaén]o:_;] visini i 5to medi-
cina nije pruzala ono $to danas pruza, mije b;rla Zmajeva krivica. Tuber-
kuloza koja je harala u XIX veku pngdlla je skoro celu Zmajevu oko-
linu. Od nje su umrli Zmajevi prijatelji .S_t'anko Vraz, dr Jovan Apd-re~
jevié-Joles, Branko Raditevi¢, Julije Radisi¢, od nje je bolovao i njegov
pobratim Pura Jaksié i ista ga je i pokosila u zrelijim godinama. Od tu-
berkuloze umrla je i njegova Zena RuZza, njegovo petoro dece, njegova
brojna dalja familija, masa njegovih saradnika i ;pn]a!;eljg. Na nekoliko
godina pred samu smrt, od tuberkuloze su mu u_mrllf.z i njegove dve po-
éerke Maca i Anka, pa se od toga udarca Zmaj vise nijé ni oporavio.
On je bio posmatrad i sautesnik u svim tim tragedljama. Kako Jje mnogo
ranije rekao u svojim »Pulié¢ima uveocima«: »Pitam sebe, zar joj nemas
leka?« Ondasnji razvoj medicine i slabo znanje o tuberkulozi nije Zmaju
omoguéilo da nesto efikasno preduzme.
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Slika 1. — Jovan Jovanovié Zmaj. Portret Novaka Radonifa iz 1854, podine

S druge strane, njegovo gledanje na medicinu rezultiralo je iz njegovog
fizitkog habitusa. Danas veé u nauci izufavanje patografije pojedinih
ljudi daje nam jasnu sliku puta i motiva u pojedinih ljudi za njihovo
delovanje i stav prema izvesnim stvarima. Zato na prvom mestu da po-
gledamo kako je bilo u njegovoj porodici. Roditelji Zmajevi, otac Pavle
(1799—1858) i majka Marija rodena Gavanski (1815—1850), izgleda, umi-
ru mladi takode od tuberkuloze. Sinovi njihovi Jovan (Zmaj), drugi po
redu Petar (umire kao defak jod 5 godina), Kornel, Pura i Kosta, iako
su docekali zrelo doba umiru relativno mladi; najmladi brat Kosta ga
je jedino preZiveo. Sestra Jarmila umire kao dete verovatno od tuber-
kuloznog meningita. Smrt majke u 35. godini jedino se moZe objasniti
da je bolovala od tuberkuloze. Oteva sestra Katarina udata NeSkovié i
njena ¢erka Pava umrle su 1861. godine od tuberkuloze,

Zmaj se posle svrSenog gimnazijskog Skolovanja upisuje na univerzitet
1851. godine, i to na prava u Bectu. Tu ¢e se sresti s Miletiéem, zatim s
Brankom Radiceviéem koga je pohodio u bolesti i prilikom smrti Bran-
kove; Ilija Vuji¢, Zmaj, Mileti¢ i Mihajlo Polit nosili su umrlog Branka
na groblje prilikom sahrane. Zmaj mnije drugovao s Brankom, kako je

110

sam rekao, iako ga je dobro poznavao. Branko na njega nije obratao
narotitu paznju. Za vreme svojih studija u Betu do 1854. godine stanuje
sa svojim pobratimom Durom Jak$icem. Prijateljstvo s Durom, kao i
s Miletiéem ostade do kraja Zivota. Dura je umro u Beogradu 1878, Zma_;
kao lekar veé je tada radio u Beogradu i prisustvovao je Durinoj smrti.

Letnji semestar 1855. godine Zmaj upisuje na Univerzitetu u Pr.ag_u, sta-
nuje u istoj sobi sa Andrejevi¢cem-Jolesom. Zajedno studiraju Heine-a i
verovatno dele i tuberkulozu, kao i sobu, jer imamo podataka — kalfo
je zabelezio Mihajlo Polit — da je Joles veé¢ ranije kao st_ude_:'nt u Becu
bio ozbiljno bolestan i pljuvao krv. Slede¢i semestar upisuje u Peébl,
sreée se s Jakovom Ignjatoviécem i, kako je tada zabeleZeno, ban&i po
kafanama i raznim podrumima da su se drugovi vet¢ zabrinuli za njegovu
buduénost. Laza Kosti¢ ga opisuje iz toga doba kao simpati¢nog i lepog
mladiéa, graorastih o¢iju, upadljivo blede koze, sa zagasitom kosom, -’sred-
njeg rasta. Bi¢e da je Zmaj ve¢ tada bolovao od tuberkuloze koja ¢e ga
docnije pratiti do kraja zivota.

Sve do 1861. godine Zmaj se bavi iskljutivo literaturom, ali nigde nije
uposlen, provodi dane u dru$tvu veselih svojih drugova po kafanama.
Jer, tada se pilo mnogo i svakodnevno. To je doba kada je Pura boravio

Slika 2. — Zmajeva Rufa (u svetlom odelu) sa svojim bratom i sestrom.
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kratko vreme u Novom Sadu i kada su cesto sedeli kod »Kamilex, Od
1861. godine Zmaj je beleznik u Mileticevom Magistratu, Godine 1862.
na Svetog Savu oZenio se Eufrosinom-RuZom Liéanin (slika 2) i ureduje
Saljivi list »Komarac¢. Zmaj je uvideo da se od literature i politike ne
moZze ziveti, pa se zajedno s porodicom maja 1863. godine seli u Pestu,
gde dobija mesto nadzornika Tekelijanuma i u Pe$ti ureduje svoj list
»Zmaj¢, po kome c¢e docnije dobiti ime, zatim dnevni list »Zastavus. Upo-
redo sa ovom duZnoS¢u Zmaj se 25. oktobra 1864. godine upisuje na
medicinu. Tada je ve¢ imao 31 godinu i istu ée zavrsiti 1870. u decembru
mesecu. U Pesti mu umire sin Mirko 1865. g., kéi Tijana 1863. g., Sava
1865. g., Jug 1867. godine (koga je krstio Mileti¢).

Posle zavrSenih studija Zmaj otpoéinje 1870. godine lekarsku praksu u
Novom Sadu. Po nagovoru Miletiéa seli se u Pancevo, gde ureduje
»ZiZu« i bavi se lekarskom praksom. Ovde mu umire zena Ruza (Eufro-
sina) ili, kako je on u posmrtnoj listi naziva, Jevrosima. Pred smrt RuZe
rodila mu se ¢erka Smiljka koja je umrla 22. T 1874. godine u Futogu.

Lekarska praksa u Pantevu mu ne ide naro¢ito dobro, nameravano mesto
opstinskog lekara nije dobio, pa se 1872. godine seli prvo u Sremske
Karlovce, a zatim u Futog.

Za vreme Ruzinog bolovanja Zmaj je ozbiljno bolestan. Pored bolesti
duSe, on je toliko slab da moZze da prima bolesnike samo u svojoj ordi-
naciji, jer ne moze da ide u kuéne posete. Verovatno mu se zbog uticaja
psihi¢kih inzulta i briga razbuktala stara tuberkuloza. Po mnogim listo-
vima ¢itamo da se Zmaj izvinjava da nije mogao ¢lanak ili list zavrSiti
zbog bolesti. Do kraja zivota Zmaj je bio bolesljiv. Posle Ruzine smrti
1872. godine seli se u Futog, gde mu 1874. godine umire Smiljka, a od
1874. pa do 1878. godine zivi u Novom Sadu i Sremskoj Kamenici. Ovde
kupuje kuéu i ovamo ¢e se vracati 1880, 1889, 1898. i 1901. g, a gde
ée i umreti 1904. godine, u svojoj dragoj Kamenici. Godine 1890. u ovoj
kuéi ée umreti njegov prijatelj Novak Radoni¢ koji je ziveo kod njega,
gotovo o njegovom troSku i njegovom staranju.

Prvo bavljenje Zmaja je u Beogradu od 1878. do 1880. godine. Stigao
je jo§ u Beogradu kao dramaturg pozoriSta da sahrani i svog pobratima
Duru Jak3ica koji je umro od tuberkuloze. Izgleda da se u Beogradu
vrlo slabo bavio medicinom, a mnogo viSe literaturom.

Iz tog doba je i njegova beleSka o gradu buduénosti »Higeja«, gde on
u stvari daje prevod jednog nemackog higijenicara, ali su njegove pri-
medbe vrlo vizionarske i danas savremene. Veoma lepim stilom u tom
¢lanku koji je objavljen u »Javoru« govori kakva ¢e biti u buduénosti
urbanijalna higijena, koje ¢e bolesti nestati, a koje ¢e jo§ mvek biti
aktuelne. Tako, na primer, navodi da ¢e nestati boginja, kolere, tuber-
kuloze, ali da ée i posle 100 godina dizinterije jo§ uvek biti, kao i da
ée bolest narednog stoleéa biti rak.

Posle Beograda kratko vreme se bavi u Kamenici, a od 1882. pa do 1888.
godine Zmaj je privatan lekar u Betu. Za to vreme uglavnom se bavi
medicinom, a ureduje »Neven«< i »Javor¢, pa imamo podataka iz toga
doba kakvi su mu bili prihodi i koliko je zaradivao kao lekar, a koliko
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kao knjizevnik., Krajem 1888. godine vraca se um Kamenicu, vrlo brzo
prelazi u Beograd kao opStinski lekar, te mu 1892. godine radikalna
vlada odreduje penziju od 4.000 dukata godiinje. Kao penzioner neko
vreme jos ostaje u Beogradu i iz toga doba je njegov prikaz u »Srpskom
arhivus, gde govori o jednom sluaju malarije sa splenomegalijom.

Godine 1896. Zmaj je veoma bolestan, verovatno mu se vratila tuber-
kuloza. Godine 1897. dobija prvi cerebralni inzult, od koga se vrlo brzo
oporavlja. DuZe vreme proveo je u Betu na lefenju, a imamo o ovom
letenju podataka iz njegovog befkog dnevnika. Posle ponovnog dolaska
kralja Milana u Srbiju Zmaj trazi dozvolu da se preseli u Zagreb i da
onde uziva penziju.

U Zogrebu 1901. godine umire prvo Maca, a septembra 1901. godine,
kada se preselio u Kamenicu, i Anka (slika 3). Maca i Anka su njegove
poéerke, ¢Gerke njegove »domoupraviteljice«, udovice Marije Kostié.
S Marijom Kosti¢ je osnovao novo domacinstvo i prihvatio njene dve

Slika 3. — Fotografija Mace i Anke. Svejina Zmajevog muzeja, Sremska Kamenica.

kéerke koje je neobitno voleo. Kroz ceo njegov beki dnevnik stalno se
spominju Maca i Anka: §ta im je kupovao, od ¢ega su bolovale, gde ih
je vodio na putovanja, u pozori§te itd. Od toga doba od kada je prihvatio
Macu i Anku on se gotovo od njih nije razdvajao. S njima je &itao za-
jedno, vaspitavao ih, radio i cela briga oko porodice kretala se oko toga
da Maca i Anka dobiju Sto bolje vaspitanje, pa eventualno &¢ak i da
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postanu glumice, jer su to one Zelele. Zbog njih se selio u Be&, Beograd
i Zagreb da bi bile blize pozoristu, bibliotekama i jednoj gradskoj, kul-
turnoj sredini. Posle smrti Mace i Anke Zmaj se nikada nije oporavio
od ovog udara. Od 1902. godine ne izlazi iz kuée, nije mnogo zaintere-
sovan za spoljni svet, usamljen i u tiSini, kako to »Zastava« javlja, umire
iznenada 1904. godine,

O Maci i Anki samo jo§ nekoliko re¢i. Simo Matavulj naglasava da
je Anka svakako Zmajeva cerka, jer veoma mnogo li¢i na njega, a vero-
vatno i Maca. Bilo da su njegove prirodne ¢erke, ili da nisu, on ih je
smatrao svojima, posvetio im poslednjih 20 godina svaki slobodni sat i
svu ljubav. Poznati na§ javni radnik Voja KujundZié¢ posetio ga je
nekoliko dana pred smrt. Posto je Zmaj vrlo dugo bolovao, zatrazio je
da izrazi svoju poslednju zelju i napiSe da Zeli da bude spaljen. Vetiti
optimista, Zmaj koji je posahranjivao svu svoju porodicu i koga je samo
preziveo najmladi brat Kosta i njegova »domoupraviteljica« kao generalni
naslednik njegov, nije ose¢ao blizinu smrti. Rekao je dr Kujundziéu: »Uéi-
niéu to kad se budem priblizio smrtnom ¢asu«. Kroz dva dana je Zmaj
i umro.

Ceo njegov Zivot svakako da je uticao na njegove gledanje na medicinu.
U medicini se Zmaj viSe ogledao kao preventivac i vizionar, pa, iako
mu se prebacuje da nije bio lekar, iz njegovog medicinskog opusa se
vidi da njegov udeo mnije bio mali. U »Srpskom omladinskom kalendarue
1872. godine javio se s prvim ¢lankom iz medicine o spavanju i bdenju
»po Klenkeu«, »Doma¢i lekar« za 1871. godinu donosi njegov ¢lanak o
hrani uopste i hrani u naSem telu. Isti ¢asopis za 1872. godinu donosi nje-
gov Clanak »O starima i za stare«. Osnivajuéi »Neven« vrii neobi¢no
znatajnu delatnost u op$tem i kulturnom uzdizanju i zdravstvenom vas-
pitanju dece i omladine.

Navodimo samo mekoliko pesama, pa ¢emo videti koliko je njegov pes-
ni¢ki rad znatajan za zdravstveno prosveéivanje:

O li¢énoj higijeni:

Znate 1’, deco’ za&t' sam
Tako lak i prav,
Znate 1’, zat’ sam uvek
Ves’o, ¢io, zdrav,

Zast’ i u starosti
Ja izgledam mlad?
Ja ne jedem vise,
Neg’ §to ite glad.

Ja ne jedem jelo
Ni ladno ni vrelo;
Prsa pupéim, Sirim,
A ne steiem felo.

Ja ne volim sobna
Ni kavezna mraka,
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Veé sveza vazduha
I cistoga zraka.

Rano lezem, — noéu
Necu da zazjavam;
I nikad me sunce nije
Zateklo da spavam.

O higijeni odevanja:

Zapamlite, deco,
Ovaj savet stari:
»Cizma glavu ¢uva, —
Subara je kvarie,

{To jest, kad je zima,
DrZi toplo noge!
Glava vise strada

0Od toplote mnoge).

O umerenosti:

Bolest ude u kuéu,
Da s’ i ne opaia,

Umerenost, ¢istoéa,
Najbolja su straZa.

O prekomernosti:

Jedna kap bi mleka
Muvi dosta bila;

U njojzi se nikad
Ne bi udavila.

Al’ lakome muve

Najradije sunu

U more od mleka,
U muzlicu punu.

Ti, §to nemas mere

U svom mladom veku,
Gledni muvu, ito se
Udavi u mleku.

Da i mleko Zkodi,
Ko bi reci mogo!
Al’ otrov je, veruj,

Sve, §to god je mnogo.
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O nezi bolesnika:

»Gospodine doktore,
Zvala sam vas amo,
Lutka mi je bolesna,
GGledajte je samo.
Pipnite joj obraze,
Pipnite joj telo,
Meni se bar &ini:
Uzasno je vreloe.
Doktor sedi ukoéen
Sa ozbiljnim mirom,
I’ipa bilo lutkino,
Pa drma 3Sesirom:
»Influenca velika,
Al umreti nede.
Nemojte je Ijubiti
Da na vas ne prede.
Lek éu joj prepisati,
Pragak svakog sata,
Uz to, nek je protrlja
Vasa baba Nata,
Limunadu pravite
U vel'’kim ¢a3ama,
Ako joj se ne pije,
Vi popijte samie.

U »Nevenu¢ u rubrici »Raznolije« donosi ¢lanak o kratkovidosti. Drugi
&lanak u »Raznolijama« je u koprivi, gde govori o koristi koprive za is-
hranu i razvoj dece. Dalje sreéemo: »O kafi¢, »O Skodljivom vazduhus,
»Q zatinima¢, »O mleku«, »O trovanjima hranoms, »O jabuki kao hrani«.
Docnije ée se javiti s jo§ nekoliko élanaka: »O Stucanju¢, »O limunovom
soku«, »O gimnastici¢, »O spaljivanju mrtvih«, Pod rubrikom »Opasno
je ne znati® govori o vruéem jelu, o krvarenjima, o ¢uvanju zuba, o
praznoverju. Na kraju da spomenemo i njegov ¢&lanak u »Srpskom ar-
hivu« o malariji.

Znatajno je da je Zmaj nekada delovao nadahnuto &isto pesnitki, kao
u pesmi »Bolno ¢edo«, a nekada pedagoski i umiravajuéi, Sto svedo&i i
poznati stih:

A znate li zaSto ne plage Mileva?
Jer se boji jadna da ne ¢uju creva,
Da ne ¢uju creva od tri hvata,

Da su i na prstu otvorena vrata.

Govorilo se i govori da je Zmaj bio slab lekar. Toga je misljenja &ak i
Mladen Leskovac koji je analizirao i obradio njegov belki dnev-
nik. Taj njegov bedki dnevnik, ako ga &ita jedan lekar, daje sasvim drugi
utisak. Zmaj je u Be¢ poSao s mamerom da osnuje jedan sanatorijum.
Sredstava za to nije imao dovoljno, pa je odredio u svom stanu dve sobe
u koje je primao pacijente koji su dolazili iz juZnih krajeva da se lete
u Betu. Ove svoje pacijente uglavnom je privodio raznim medicinskim
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autoritetima u Bedu, kao $to su bili: Schrotter, Kaposi, Alberth, Benediet,
Banberger, Nothnagel, Svetlin, Braun, Billroth, Ulzmann i Chrobak.
Kao 3to vidimo, nekoliko veoma znaCajnih pregalaca medicine za ono
vreme,

Slike 4—6. — Zmajevi instrumenti. Svojina Zmajevog muzeja, Sremska Kamenica.
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Za osam godina rada sa ovim poznatim lekarima Zmaj je svakako pro-
Sirio svoje znanje i, kao 5to vidimo, nastojao je da se umnogome uzdigne.
Tako, iz njegova dnevnika vidimo da je poseéivao Lekarsko drustvo u
Betu, a takode da je Cesto poseéivao i neka znadajna predavanja i svet-
kovine na Univerzitetu. Dalje vidimo iz njegovog dnevnika da je imao i
pacijenata Srba i Nemaca, da su njegovi prihodi bili koje je zaradio kao
lekar od oko 700 do 1.200 forinti. Od tih prihoda 130—150 forinti go-
didnje zaradio je od pacijenata nesrba. Razume se, sa ovim prihodima
nije mogao da Zivi u Befu, veé¢ je 50% svojih troskova podmirivao od
svog knjizevnog rada. Iz ¢injenice da je bio vrlo festo zvat kod preloma
nogu ili ruku i da je stavljao gipsane zavoje i prosecao apscese vidimo
da se Zmaj bavio hirurgijom, i to vrlo uspesno, jer u njegovom dnevniku
vidimo podatke o povoljnom ishodu le¢enja ovih bolesnika. Dalje iz
dnevnika vidimo da je vrlo esto zvat i kod nesrba radi difterije. Imamo
podataka da je samo jedno dete umrlo koje je on led¢io. Neke nematke
i jevrejske porodice, iako ne mnogobrojne, celo vreme su bile zadovoljne
sa Zmajem kao domacim lekarom i obnavljale su svoju pretplatu za go-
dinu dana kod Zmaja za vreme celoga njegovoga bavljenja u Betu.
Mnoge Srbe letio je i od veneri¢nih bolesti, $to govori da su neki dolazili
njemu ne radi konsultacije u Be¢, nego radi lefenja. Za napred pome-
nute pacijente nemamo podataka da je konsultovao betke struénjake:
radio je sam, i to vrlo uspe$no. Mnogi od pacijenata koji su dolazili
radi letenja u Beé¢ i koji su traZili Zmajevu intervenciju bili su &esto
komplikovani i te$ki slutajevi. Tako, u njegovom dnevniku vidimo da
je vodio Nothnagel-u, Benedict-u i Banbergeru bolesnike koji su bolovali
od hemoptoje. Ne nalazimo da Zmaj nije znao o ¢emu se radi, posto
ie tuberkuloza uvek bila prisutna u njegovoj okolini. On je traZio leka
svojim pacijentima od vrhunskih struénjaka, a leka tada nije bilo, niti
su ga znali vrhunski strucnjaci, niti ga je znao Zmaj. Nailazimo u nje-
govom dnevniku da je postavio dijagnozu da se radi o raku, pa tek onda
bolesnike vodio istaknutim struénjacima radi potvrde, ili recimo da je
vet postavio dijagnozu kod Miletfica, pa ga je smestio radi potvrde di-
jagnoze kod Svetlina u sanatorijumu.

Iz njegovog beCkog dnevnika moze se zakljuliti da je kao lekar uZivao
poverenje mnogobrojnih pacijenata koji su dolazili u Be¢ da im Zmaj
preporuti lefenje i vrhunske strucénjake od kojih ée biti ledeni. Paci-
jenti su dolazili iz Novog Sada, Beteja, Kikinde, Temisvara, Bele Crkve,
Mitrovice, a naro¢ito iz Panéeva. Mnogo pacijenata je dolazilo iz Bosne,
i to kako Srbi, tako i znatan broj muslimana. Iz Hrvatske su dolazili
njemu pacijenti iz Broda, Osijeka i Dubrovnika. U dnevniku je zabele-
Zeno da je letio ¢ak i neke Ruse iz Kijeva i Odese. Od tadas$njih zna-
¢ajnih ljudi iz dnevnika vidimo da je letio Svetozara Miletiéa, Peru To-
dorovicéa, Jovana Ristica, Gigu Gersi¢a, gospodu Dunderski i gospodu
NatoSevié. Pored pacijenata, be¢ki dnevnik nam svedoti da su Zmaja u
Betu posecivali sledeéi: Strosmajer, dr Milan Ambru$ (znadajni politicki
radnik u Hrvatskoj, a isto tako i znalajan lekar, sledbenik Roberta
Koch-a), porodica Brli¢ iz Broda (poznati Ilirci), Tripun Radoniéié biskup
kotorski, Nikola Pa$i¢, Petar Karadordevié¢, vojvoda Marko Vrbica, prof.
dr Vojislav Subbotié, dr Laza K. Lazarevié, dr Petar Miljanié lekar iz
Crne Gore, Uro3 Predi¢, Mina Vukomanovi¢, MiSa Dimitrijevi¢, kao i
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Mileti¢eva porodica iz Novog Sada. U dnevniku je zabeleZeno da ga je
u stanu pose¢ivao i Nothnagel.

Za vreme svoga putovanja iz Beta u Crnu Goru Zmaj spominje svoj bo-
ravak u Splitu (gost kod Bakotiéevih), u Sibeniku (sastanak s Markom
Carom i dr Bulatom i nekim Metli¢icem), u Kotoru (sastanak s Vukom
Jeftovim, Markom Purkovicem).

Iz svega se moize zakljuditi da je Zmaj imao Sirok krug po-_zna.ni‘lfa Jugo-
slovena, a takode se moze zakljuliti o njegovoj znatajnoj druStvenoj i
javnoj angazovanosti, $to mu je svakako onemoguéavalo da se potpuno
posveti medicini. R
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Slike 7—8 — Zmajevi recepti iz vremena obavljanja prakse u Novom Sadu.
Svojina Rukopisne zbirke Matice srpske.
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Mnogobrojna njegova zaostavstina u receptima govori takode da je bio
u tokovima ondasnjih terapeutskih stremljenja (slika 7, 8, 9, 10 i 11).
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Slika 9, — a) Zmajev recept iz vremena njegovog bavljenja u Befu; b) zabeledka na poledini istog recepta.
Iz Rukopisne zbirke Matice srpske.

Slika 10. — Zmajev recept iz vremena obavljanja prakse u Beogradu.
Svojina Zmajevog muzeja, Sremska Kamenica,

Jos n!ekpliko reé¢i o Zmaju kao liriCaru, posto je to veoma znagajno, jer
se %maj ‘-pgsnik stalno dopunjava sa Zmajem lekarom, a ne kao 3to se
ranije mislilo da je Zmaj pesnik progutao Zmaja lekara. Dugo se ras-
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pravljalo ko je ma$ najveéi liritar: Dura, Zmaj ili Laza Kosti¢. Rasprava
se vodila u knjiZevnim krugovima, pa je tadaSnje druStvo Zmaja stav-
ljalo na najviSe mesto. Danas, 70 godina posle njegove smrti, posle svega
$to su napisali Ljubomir Nedié, Skerli¢, Kot¢i¢, Marko Car i Laza Kostig,
danas nam je jasno da su ispred Zmaja i Dura i Laza Kosti¢ koji su do-
stigli najvife vrhove poezije u svetskim merilima. Posle »Puliéa« Zmaj
nije imao snage da napi¥e neku vetu ili znagajniju ljubavnu pesmu.

Shika 11. — Zmajev crtef na receptu. Svojina druga Ilije Iliéa-Tuvegdiije, kolekcionara iz Srem. Karlovaca.

Nije gotovo nista ostavio ni o Maci ni o Anki, svojim poéerkama koje je
neobitno voleo. Pred kraj svoga Zivota govori se da je imao jednu veliku
simpatiju, suprugu dr Zarka Miladinoviéa, poznatu knjizevnicu i pre-
vodioca Milicu Miladinovié (Laura Giesel). Ona ga je u poslednjim éasovi-
ma negovala i bila mu uteha. Zmaj joj nije posvetio ni priblizno jednu
pesmu kao §to je »Santa Marija de la salutac«. Ali je Zmaj u netemu
ipak iznad ova dva liri¢ara, On je znatajniji za na§ narodni Zivot. Cis-
tota njegovog jezika, lakoéa izraza, moralne i zdravstvene pouke postale
su svojina dece i omladine i oni su ih prihvatili i citirali kao svoje misli,
pa ih i danas, jo§ 70 godina posle Zmaja, deca i omladina recituju i
citiraju. On je, kako je Skerli¢ rekao, rasipao svoj veliki pesni¢ki talent
i raskovao ga u sitan novac koji je obilato troSio za dnevne potrebe svoga
naroda. Ovde nam je Zmaj blizak i kao utitelj i zdravstveni prosvetitelj
od velikog znacaja.

U celoj detjoj poeziji Zmaj se oseca i nalazi svugde kao lekar. I u dru-
gim njegovim delima lekari ga ose¢aju kao lekara. To nam je tek danas,
5 nadim dana$njim znanjima o medicini, jasno. Nije Zmaj pesnik pro-
gutao Zmaja lekara, ve¢ je Zmaj lekar utkan u celu Zmajevu poeziju.

121




Njegovi ¢lanci o zdravlju aktuelni su jo$ i danas, te vidimo da je on
vrlo dobro poznavac medicinu u vremenu u kojem je Ziveo, a u velikoj
meri, kao §to smo veé rekli, bio je i vizionar. Sto nije umeo bolesniku
da naplati vizitu u onom vremenu kad se sve kupovalo i prodavalo, tada
se éinicll-o ljudima da Zmaj nema medicinskog znanja, jer ne ume da
ga proda.

Slika 12. — Poslednji snimak Zmaja krajem 1902 di i
n 2. godine lz albuma 3
urednice Deéjih novina, sledbenice Zmajew‘uspumena o ke Bmily

Kroz ceo XIX vek nasi lekari malo uspevaju da se bave baziénim medi-
cinskim naukama zato §to nemaju institute, niti moguénosti za rad. Tako-
de ne mogu da se bave ni klini¢kom medicinom, posto su bili od klinike
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jako daleko. Casni izuzeci su ovde Zmajevi prijatelji dr RadiSi¢, asistent
prof. S8kode i dr Andrejevi¢, asistent prof. Brikea, ali se, na Zalost, nji-
hova nautna karijera vrlo brzo zavriila, posto vrlo rano umiru od tu-
berkuloze. Drugi opet s medicine okretu prema svojim mogucénostima
na drugo polje nauénog rada: Vuk Marinkovi¢ na fiziku, Panti¢ na bota-
niku, T. Margo na zoologiju, postiZuéi ovde vrlo znatajne rezultate u
evropskim razmerama, Treéi su istaknuti javni i kulturni radnici i rade
na opstem kulturnom i zdravstvenom uzdizanju naSeg naroda. Preko ka-
lendara, ¢asopisa, knjiga za narod koje izdaje Matica, preko c¢asopisa
»Zdravlje«, preko predavanja i saveta rade na podizanju zdravstvenog ni-
voa nafeg naroda. Nabrojaéemo ih onako kako se javljaju u nafem jav-
nom ¥ivotu: NatoSevié, Andrejevié¢, Zmaj, Abukazem, J ovanovic-Batut,
Jovanovié-Morski, Laza Paéu, Jovan Pacu, Miljanié (Zmajev prijatelj iz
Crne Gore), Vojislav Suboti¢ Mladi, Radivojevi¢ (Zmajev prijatelj iz
Kamenice) i na kraju u XX veku Laza Markovi¢ i Buki Popovie. Medu
ovim pregaocima ma polju Cuvanja i unapredenja narodnog =zdravlja
Zmaj lekar ima vrlo istaknuic i vrlo ¢asno mesto.
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ZMAJ JOVAN JOVANOVIC AS PHYSICIAN

Dusan MISKOV
The outstanding Yugoslav poet Zmaj Jovan Jovanovi¢ was a physician, too. He hegan

his medical studies when he was thirty years old, and he enrolled in Medical school
in Budapest in 1864. In December, 1870 he finished his studies, recieved his degree
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from the School of Medicine and went in for medical practice. He performed his me-

dical practice in Panéevo, Novi Sad, Futog, Kamenica, Vienna, Belgrade and Zagreb.

His wrilten medical work is relatively small. He had written about sleeping, nutrition,
neitles as a nutritional article and about its advantage for physical development, then
about feod poisoning, importance of milk consumption, lemon juice etc. He had report-
ed one case of malaria with splenomegaly in the Serbian archive. However, his mosl
important activity as a physician was his work in the field of health education. Through
his poems which were published in his magazines sNevens and »Starmali«, he contri-
buted a lot to lhe health education of the young people and to the protection and
improvement of public health. As a health educator, he was a very important person,
so he belonged to the group of our physicians-health educators and his contemporaries,
such as: Djordje NatoSevi¢ and Ognjanovié, Milan Jovanovié-Morski, Milan Jovanovic-
Balut, and many other zealous workers in the field of the improvement of public health
and health culture of our people.
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PRIKAZ KNJIGA

T. llié: BEOGRAD I SRBIJA U DOKUMENTIMA ARHIVA
ZEMUNSKOG MAGISTARA 1739—1788.

Beograd, 1974, I knjiga, strana 809, izdanje Istorijskog arhiva Beograda

Muzej grada Beograda svojim dosada$njim izdanjem grade_ za period
pre I srpskog ustanka, kao i za sam I wustanak, dos:a-da je najvise uﬁ_mlc-o
za njegovo bolje upoznavanje i njegov doprinos je zaista veliki naSoj
nauci.

Svojom poslednjom knjigom za period 1739—11788. g koju nam je pri-
premio T. Ilié pruzen nam je vrlo dragocen materijal za period koji
je obavijen najtamnijim velom u na%oj nauci. Spomenuta grada odnosi
se na elemente ekonomske i politi¢ke prirode koje su u *.s.pome'{l}atc:m pe-
riodu postojali u Beogradu i Srbiji. Iz nje vidimo da je Srbija i tada
predstavljala jako ekonomsko zalede Austrije iz koga je izvoz stoke i
stotarskih proizvoda igrao vrlo znatajnu ulogu. Pored _o_staloga, ova grada
sadrzi i vrlo dragocene podatke koji se odnose na |poh1;né_ke i zc_lravg;tvene
prilike. Iz navedenog razloga ova knjiga dokumenata je :'aan-lml]wa za
sve one koji se bave proutavanjem politicke, ekonomske i zdravstvene
proslosti Beograda i Srbije.

Ovom svojom knjigom, kao i ostalima, Arhiv grada I}eograda _zaista se
oduzio istinski nagoj nauci i pokazao se ne samo kao izvanredni organi-
zator za izdavanje ovakve grade, ve¢ i da raspolaze izvanrednim nauénim
kadrom sposobnim da najuspesnije reéavg pauéne: ;_)roblen_le ovakve: vrste.
Ova &injenica moze da sluzi na Cast naso] nauci 1 samoj ustanovi.

U tehnitkom pogledu knjiga je izvana'ednnuo .-qprgmlljena, pored odli¢ne
gtampe, snabdevena je vrlo iscrpnim sadrzajem 1 preglednim registrom,
zbog tega se moZze lako koristiti.

og svih gore navedenih kvaliteta ona zasluZuje osobitu paZnju, pa je
Eg;ognaitoplg-ije preporudujemo svima onima koji se bave .pol_mékc_}{n, elgo—
nomskom i zdravstvenom istorijom ovog perioda Beograda i Sr-‘Plae. Nje-
nom autoru T. Ilicu i celoj ekipi Muzeja ._gra-da .Beograuda mozemo biti
zahvalni za ovako dragocen doprinos naSoj mnauci.

Relja V. KATIC
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