LE ROLE DE DR. KARL NADJ DANS LA LUTTE CONTRE
LE PESTE EN SERBIE EN 1826.

Mihailo F. PROTIC
Budimir B. PAVLOVIC

L'ORGANISATION DUN SRRVICE DE QUARANTAINE COMENCA EN 1836
L/année suivante une épidémie de peste apparut subitement dans une région située
entre Mich et Belgrade.

Guelque temps avant apparution de l'épidémie, le prince Miloch avait demandé
au consulat autrichien de lui envoyer un fonctionnaire spécial pour inspecter les
services de quarantaine serbes, et de prendre des mesures énergiques contre cette
effroyable maladie contagieuse.

Ce fut le Dr. Karl Nadj, spésialiste pour les maladies épidémiques a l‘hépital' de
Zemoun, qui répondit & cet appel. Au lieu d'inspecter les services de guarantaines
serbes, il offrit son aide comme médicin et travailla avec énergie pendant toute
Vépidémie,

Par son travail contre la peste il acquit une grande renommé ef la sympathie
particuliére du Prince,

Le Dr. Karl Nadj est le fondateur et lorganisateur du service statistique meédical
en Serbie. Il a recu pour son travail une récompense et un éloge special du gouver-
nement, ainsi que du Prince en personne; cui a été publié dans le »Journal de
Serbie«, ) .
Les relations amicales enire la Dr, Nadj avec et le gouvernement serbe se prolon-
girent encore longtemps aprés la fin de I'épidémie.
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DR JOVAN VALENTA, JEDAN OD PRVIH LEEKARA PISACA I
PROFESORA NA VELIKOJ SKOLI U BEOGRADU

Viadimir GRUJIC

KAQ STO SU SRBI IZ VOJVODINE U SVOJSTVU LEKARA, PROFE-
sora ili pravnika stvarali uzajamne veze izmedu raznih delova naSih
zemalja, isto tako u sluzbi mlade srpske drzave XIX wveka nalazili su se
i stranci slovenskog ili drugog porekla. Jedan medu njima jeste i dr Jo-
van Valenta, Ceh, roden u Pragu 1826. god., gde je posle zavriene sred-
nje skole studirao medicinu. Nakon zavrietka fakultetskih studija 1849.
godine, kratko vreme je radio u Opstoj bolnici rodnog grada. Nezadovo-
ljan prevlaiéu Nemaeca i njihovom upravem koja je sputavala slobodo-
umnije ljude, ne dajuéi maha razvitku narodnog €eskog duha na mater-
njem jaziku, Valenta je preSac u Srbiju 1852. god. Najpre je postavljen
za fizikusa Jagodinskog okruga, pa je zatim radio u Smederevskom okrugu.
Kasnije se nalazio na poloZaju »mestozastupnika« Beogradske holnice.

Osim uspeha u organizaciji bolnic¢ke sluzbe i u lekarskoj praksi, Valenta
se istakao u raznovrsnoj drustvenoj i kulturnoj delanosti »na polju javne,
komunalne i socijalne higijene, zdravsivenog prosvetivanja, zdravstvene
organizacije i strudne i popularne higijensko-medicinske knjiZevnosti«!
Zbog stetenih zasluga postac je ¢lan Srpskog udenog drustva, Srpskog
lekarskog drustva i pofasni ¢lan Drustva ceskih lekara. Posle odstupanja
dr Milana Jovanoviéa — Morskog 1871. god. postao je honorarni profe-
sor higijene na Velikoj fkoli, a od 1874. do 1882. god. bio je profesor
Beogradske gimnazije. No, ve¢ 1881. god. Valenta je »biv& honorarni
profesor«, posle &ega, od 1882. do 1886, god. opet radi kaco okruzni fizikus
u dubljoj unutradnjosti zemlje, u Pirotu. Penzionisan je na tom poloZaju
1 proZiveo je jo¥ godinu dana u Beogradu, gde je umro 1887. god.?2

*

Sticajem Zivotnih okolnosti, podto se uklopio u kulturni i druitveni Zivot
Srbije, Valenta je najpre po svom osnovnom i glavnom profesionalnom
interesovanju lekara pruiio novoj sredini koja ga je prihvatila dela iz
oblasti svoje struke. Razume se, u njima je mogao izneti i popularisati
shvatanja i praksu u borbi za zdravlje ljudi na autoritativan nadin, jer
je u mladosti kao student Praskog medicinskog fakulteta mogao steéi
solidno struéno obrazovanje. '

Za prilike u kojima se nalazilo srpsko drustvo oko sredine proslog stoleéa,
i posle toga, vrlo je znadajno ito je Valenta za predmet svog spisateljskog
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rada uzeo pitanja iz higijene, iz Sirckog domena prf_-ventivr:: ‘i zdravstve-
nog prosvecivanja. Upravo socijalno-medicinska aktivnost, 1}1 »san11‘;e’tska
policija« kako se onda govorilo, mogla je da ima dalekos_ez_ne pozitivne
posledice za narod u kome je bila sasvim nerazvijena medicinska naucna
sluzba.

Prva knjiga koju ovaj lekar objavljuje na srpskom jeziku u Beogradu
1864. god. jeste Nauka o &uvanju zdrevije. To je prevod dela Zdrgwo-
wjede od dr Kodima, s feskog jezika -— »1 po potrebama naSeg naroda
umno¥io i sastavio<d. Delo je pregledala i odobrila Skolska komisija,
a prevodilac knjigu posveéuje »Narodu Srbskomz«.

U uvodnoj redi pod naslovom »Milom narodu srbskom!«, pisac najpre
podseta da je 1852, god. »reSio skromne moje usluge srbskom narodu
posvetiti«i. Najpre se prihvatio lekarske slufbe u unutradnjosti zemlje,
gde se upoznao s obitajima, nadinom yivota, predrasudama naroda —
»i sa celim nadinom mi$ljenja jednog znatnog dela srp_skog narod‘a. -
U svakoj prilici — dodaje Valenta — dejstvovao sam retima, razlozima,
ustmenim savetom na narod okruga, u kom sam Ziveo, ali za kratko vreme
uverio sam se da je reé podobna vetru, ona, istina, potrese éq\feka magno-
veno, jer redi kao munje u trenutku nestaju, a re¢ jest ogranicena na mali
krug, ona ne domasa dalje od mesta, u kom je govorenac®, Ze}tlrp'Valenta-
napominje da ni »pismena ponaugenja« posredstvom duhovnih ili svetos-
nih vlasti nisu imala trajnog dejstva; uverio se »da samo put javne
$tampe i pomo¢ visoke vlade jedina su sredstva, koim se moZe uspelno
i trajasno na na$ narod dejstvovati«.

Pre nego §to ¢ée pristupiti izlaganju glavnih rezultata Nauke o éuvaniu
zdravlje Valenta je izneo definiciju po kojoj: »Nauka o zdravlju razlaze
i udi, kako bi svaki do te mere (prirodne), svoj vek doterao«®. A za regu-
lisanje nadina Fivota koji treba da donese zadovolj§tvo 1 sreéu pisac
uzima srednji put, »gréku merug, tj. odbacuje raskalasnost i pre_kome_ma
u¥ivanja, ali se podsmeva onim ljudima koji stalno strepe za svoje zd;'av-
lje, pa bi hteli da se pored njih uvek nalazi l'gkar; ovi potonji leénc
poti¢u iz imuénih porodica. Otuda, zadatak koji svako treba da ima u
vidu sastoji se u slede¢em: »... Da se fovek duSom i telom okrepi, da
postane jakog telesnog sastava, da se na taj naém-mkak\nh 'r}ezgoda ne
pladi, da svaki bude gospodar samog sebex, Ur.eda'n i umeren Zivet glavni
je uslov zdravog i dugovetnog Eovekovog postojanja.

Valenta preraduje i podeSava tekst prema nasim prilikama na vide od iri
sto Sezdeset stranica, posle prethodne reéi i uvoda, obuhvata sledeta po-~
glavlja: O vazduhu, disanju i o toku (cirkulaciji_) kr\ti ('_7,—46); QO rani
(hrani) (47—113); O piéu (114—138); Uprava u.Jelu i picu {138—158);
O kupanju (158—173); Odelo (173—182); Dvizenje (kretanje) tela (182—
—194); Rad i zabava (195—200); Spavanje (200—_206); $vetlost i vid
(207—212); O toploti i ladnoéi (212—216); O ‘vaspltavan]uwmladem —
O vaspitavanju i negovanju dece (217-—357); Primeri dugog Zivota (358—
—366).

Shvatljivo, veé¢ prema nautnim rezultatima higijene tog doba, delo popu-
larige ta znanja. Kod ovoga pada u ofi da su najopsirnije obradgr}a pogla\_r-
lja o vazduhu, o disanju i o cirkulaciji krvi; naroéito o hrani i o vaspi-
tavanju mladez.
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Karakteristiéno je, a to se defavalo za vlade kneza Mihaila III Obreno-
viéa koji je imao prosvetiteljske namere viadara apsolutiste, nepasredno
posle pojave »Nauke o ¢uvanju zdravlja« Jovana Valente, Stampana je
1865. god. i knjiga pod naslovem »Pouka o €uvanju zdravljac od dr M.
Rozena.”

Nakon trinaest godina od izdavanja ovog dela Jovan Valenta se 1877. god.
poduhvata obrade te materije u delu Higijene — nauka o éuvenju zdrav-
lja, po najboljim piscima«®. Knjigu je napisao kao veé istaknuii profesor
higijene na Velikoj 3koli, gde je zapofeo rad 1871. god. Upravo, to su
sistematizovana predavanja iz oveg predmeta otkako je nasledio dr Milana
Jovanoviéa — Morskog na Katedri za higijenu. U vezi s tim pisac je izneo:
»Sama pak prepodavanja higijene na velikoj skoli kao nauke treba da
budu osnovana na natelima nauénim, treba da budu sastavljena od naj-
boljih pisaca i da se obziru neprekidno na nade stanje, naSe obi¢aje. Po
fome sam — dodaje Valenta — ja od najboljih nemaékih i francuskih
pisaca sastavio ovu knjigu i naveo svud, koji su nam obidaji Stetni, te ih
valja ostaviti«®. Zatim ovaj higijenifar izraZava nadu da ¢e ufitelji, sve-
dtenici i druga odgovorna lica u javnom zivotu prihvatiti izloZena nadela
u njegovom delu i izvrsiti Zeljeni uticaj na narod.

Katedra za higijenu na Velikoj 3koli u Beogradu postojala je od 1865.
god., ali taj predmet nije bio obavezan za slufaoce. Tek od 1874. god.
higijena postaje obavezna nau¢na grana za sluSaoce Filizofskog i Tehni¢~
kog fakulteta, dok su sluSaoci Pravnog fakulteta bili lifeni te nastave.
Prof. dr Jovan Valenta, medutim, nalazi da su nauéni raziozi za uteme-
litvanje higijenskog obrazovanja vrlo jaki i ezbiljni u modernom drustvu,
a 3to se u drugom vidu sprovodilo jo§ od starog veka u Zzivoiu istocnih
kulturnih naroda. — »Zakonodavei starog veka, koji su u isto doba bili
i sveltenici, lekari, sudije i poglavari, jer je obim iskustva i nauke bio
vrlo tesan, stavili su higijenske mere pod okrilje verozakona, jer su dobro
poznavali narav ¢ovekovu, da malo zna a jod manje tatno vrdi propise
higijene. .. Tako su postupali Manu, Zoroaster, Konfuéije i Muhamed«,

Za istoriju naSe zdravstvene kulture, specijalno za istoriju zdravstvenog
prosveéivanja, odnosno preventive i dijetetike, znadajno je ukazati na
izvore i literaturu koje je Valenta koristio prilikom pisanja Higijene od
1877. god. Dela kojim se sluzio jesu: System der Hygiene von Eduard
Reich, 2 Binde, Leipzig, 1971; Hanbuch der Militdr Gesunheitspflege bear-
beitet von Dr W. Rath, 2 Bande, Leipzig, 1872—1876; Pf Dr Recklamm,
Der Leib des Menschen, I Band, Leipzig; P§ Dr Recklamm, Des Weibes
Gesundheit und Schonheit, I Band, Leipzig, 1864; Populdre Vortige iiber
Gesundheitspflege von Kletzinsky, I Band Wien, 1872; Hygiéne de per-
Jectionneement de la beauté humeine par A. Debay, IV édition, I vol.,
Paris, 1872; Histoire naturelle de Vhomme et de la femme, par A. Debay,
% vol., Paris, 1872; Illustrirte Gesundheitbiicher. Belehrungen {iber den
gesunden und kranken Menschen und die vernunftgemisse Pflege desel-
ben von P, Niemeyer. Bis 13 Bidnde, Leipzig, 1874—1876;, Dr Max Pet-
tankofer's populire Vorlesungen dber Kleidung, Vohnung, Boden, Nah-
rung und Fleischexiract. 2 Hefte, Braunsschweig, 1872; Deutsche Vier-
telljahrschrift fiir offentliche Gesundheitspflege von Dr D. Varrentrappe
und Dr A. Spiess, bis 9 Binde, Braunschweig, 1870—1877 11
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Na 252 stranica delo Valente obuhvata sledeéa poglavlja: Uvod (i—3),
a potom rasporedujuéi izlaganje po ¢lanovima, od 1—6 ¢lana zahvata sve
#to se odnosi na pojam higijene kao nauke, podelu, vaZnost; zatim, podela
izmedu higijene i medicine, predmet zasebne higijene (4—20); O vazduhu
jzloZeno je vrio opSirno (20—34); o drugim sastojcima vazduha, isto tako
{34—47). Pod tatkom 18. i nadalje izneta su higijenska pravila za ¢uvanje
zdravlja od raznih oboljenja i epidemija; potom, o dezinfekeiji, o disanju
1 zatvorenim prostorijama (56—62),

Polazeéi od nazora Petra Franka, Monfalkona, Polinija, obradeno je po-
glavlje o stanovima od ¢&lana 24. sa €lanom 33 (75—91). O ventilaciji
u stambenim prostorijama zahvaéeno je u ¢lanu 36—50 (102—132). O kli~
mi i sve 5to je u vezi sa higijenskim propisima za ¢uvanje zdravlja ped
datim klimatskim uslovima obuhvaceno je u ¢l 51—75. (134—193}.

Posle navedene materije, vaZno poglavlje Higijene Valente ¢ini Nega koze,
odnosno nega organizma, zahvaéeno u ¢l 77—84 (206—229). T na kraju
knjige nalazi se materija koja se odnosi na svetlost, ¢ulo vida i éulo sluha,
sve to proprateno higijenskim pravilima za éuvanje tih organa (229—248).
Na zavrietku predmet izlaganja jeste elektricitet u vazduhu, sa podte-
mama: izvor, postanak, grom, oluje i higijenska pravila o ¢uvanju Zivota
od udara groma (248—252).

Misao vodilja u delu Valente istaknuta je na samom poéetku, u uvodu,
a glasi: »Da Eovek Zivot za celo produziti moZe a da se i starac podmladiti
moze, ako verno ispunjava pravila dijetetike, ako se drzi prirodnog nagina
Zivljenja. .. Sada je u opste pripoznato, da je daleko uzviSeniji zadatak
medicine, da bolesti predupredi i ljude u zdravlju safuva i odrzi, a tek
u drugi red ide, da bolesti sazna i le¢i«*2,

Po Valenti, zadatak higijene jeste da u prvi plan stavi: 1) razvitak umnih
i-telesnih sila, 2) oseéanje potpunog zdravlja u radu, odmoru i uzivanju
i 3) svestrano racionalno zadovoljavanje prirodnih potreba.

Tim putem sprovodi se veliki vaspitni uticaj zahvaljujuéi naucnim re-
zultatima higijene, one grane medicinske nauke koja ispred svega ima
u vidu socijalnu stranu, tj. uslovljenost duhovnog i telesnog razvitka
coveka. Svakako, ovim se ulazi u §iroku i vrlo zna¢ajnu oblast prosvetnoe-
-obrazovnog rada, koji se sprovodi kako medu mladima, take isto medu
odraslima, formiranim li¢nostima, ali koje neprestano oseéaju potrebu za
samoobrazovanjem. Ne sme se zaboraviti — istice Valenta — da je jo$
Hipokrat, otac medicine, najviSe polagao na dejstvo dijeteti¢kih sredstava:
na gimnastiku i odmor; na uZivanje &istog vazduha; na pedesnu hranu,
Aa briZljivu negu koZe. o

Nakon &etiri godine od pojave prve sveske Higijene dr Jovana Valente, u
kojoj je za predmet pisanja uzet vazduh, godine 1881. pojavljuje se. druga
sveska tog dela koja u sredidte pa¥nje stavlja hranu, Naslov glasi: Zasebna
higijena — Dijetetika, sveska II, II deo — Hrana'®.

Nanovo nastale ratne prilike i posledice drugim srpsko-turskim ratom,

énemogudile su da se odmah posle pojave prvog dela Zasebne higijene,

pristupi Stampanju i drugog dela knjige, o hrani. To je udinjeno 1881..
god. .
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Prilikom pisanja Zasebne higijene — Dijetetike Valenta je za osnovicu
obrade uzeo delo prof. dr J. Ranke-a: Die Naturkrdfte, eine wissenschajt-
liche Volksbibliothek, II Auflage, 19. Band, Die Erndhrung des Menschen
{Minchen, 1876).1*

Kada je pristupio izradi svog voluminoznog dela Valenta se drzao misli:
»U nasim sadanjim okolnostima, drZim, da je od velike vainosti posma-~
tranje i ocena pojedinih jestiva u njihovoj prakti¢noj upoirebi; a tu
zauzimaju meso, voda, hleb i alkoholna pi¢a prva mesta«'®. Predgovor je
napisao sredinom juna 1880. god., a knjiga mu je objavljena vet kao
biviem honorarnom profesoru higijene na Velikoj 8koli naredne godine
u Drzavnoj Stampariji u Beogradu.

Osim svog glavnog izvora, navedenog dela J. Ranke-a, profesora Univer-
ziteta u Minhenu, Valenta je koristio i sledeéu literaturu: Die Nahrungs-
mittel von Ed. Smith, 2 Binde, Leipzig, 1874; Die Nahrungsmittel und
Ernihrung von Dr Scharlrau, Leipzig, 1858. To su bila glavnija dela na
rematkom jeziku. Upotrebio je jo§ pet dela, isto tako na nemackom je-
ziku, iz 1861, 1870, 1878 1 1880. godine.

Osim te literature koju je imao pri ruci, Valenta je uzeo za izvore i dela
na naSem jeziku, i to: Duven s pogleda na zdravije od dr Porda Natoge-
viéa (Beograd, 1870), kao i rasprave Sime Lozani¢a: Analize beogradskih
pijacih voda i ancliza beogradskih bunarskih voda, §to je objavljeno u
Glasniku srpskog ugenog dru$tva (knj, XLI i XLIIT, iz 1875. i 1880.
god.)s.

Kao i u delu od 1877. god., Valenta napominje da je svoj zamaSan rad
sastavio »po najboljim piscimac, i materiju rasporeduje na pet glava, i fo:
Glava prva — Mena materije i snage u Zivotu organizma (1—28); Glava
druga — Teorija izhrane (28—75); Glava trefa -—— Nada jestiva (75—341)
obradena su u odeljcima: 1) animalna hrana, 2) biljna — vegetativna
hrana, 3) anorganska jestiva; alkoholna pica; alkaloidna — narkotiéna
pi¢a. Glava &éetvrta knjige odnosi se na: Opite ishrane tela. Glava peta
odnosi se na Izbor hrane po uzrastu, starosti.

U »Zakljuénoj redic pisac utvrduje: »Dijetetika daje svakom svoje pro-
pise, svoje savete u tom pravcu, da predupredi svako remetenje mene u
telu; ako se ipak dogodi tako poremeéenje, tj. bolovanje iela — onda,
dodaje Valenta, i dijetetika ima jedan jedini savet: traZite Sto pre pomoé
gkolovanog iskusnog lekara«.

Ulogu ishrane u predupredenju bolesti Valenta posebno isti¢e; ona treba da
zauzme glavno mesto. Pravilna ishrana je presudni &inilac za zadovoljan,
zdrav i sreéan Zivot pojedinca i drudtvene zajednice.

Za dr Valentu kao pisca prosvetitelja i nastavnika znacajno je i karakte-
ristiéno $to svoje poglede i praksu zasniva na prilikama koje vladaju
u masi srpskog naroda. U tom praveu on je i u &asopisu »Srpski arhiv za
celokupno lekarstvo« jasno ispoljio svoj stav. Zajedno sa vrlo preduzim-
ljivim i plodnim piscem dr Vladanom Dordeviéem, dr Valenta je objavio
pitanja za anketni istrazivatki rad narodne medicine. U tom kestioneru
nalazi se 79 grupa pitanja rasporedenih u sedam delova, od kojih na
prvi dolazi 14 pitanja; na drugi 17 pitanja; na treéi 11; na ¢etvrti 9; na
peti 5 pitanja; na Sesti deo 1 pitanje i na sedmi deo dolaze 12 pitanja.
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Neobitno, ali sastavljaéi tog upitnika ni jednom re&ju nisu objasnili eilj
i zadatke takve ankete, $t0 mozda nije bilo najneophodnije, ali je svakake
valjalo dati izvesna bliZa uputstva za pravilno korii¢enje, pa da skupljaéi
grade o narodnoj medicini §to bolje izvrie zadatak.

Na ovom mestu treba primetiti da se u onih 75 »pitanja« upravo nalaze
grupe pitanja, ¢esto i po 15 u nekoj od njih. Prva grupa tiée se socijalno-
-ekonomskih prilika ljudi koji su objekt ispitivanja; druga grupa pitanja
odnose se na polni Zivot; trefa grupa bavi se groznicom i epidemijama.
U tetvrioj grupi ima pitanja o umnim poremeéenostima — o ludilu a i o
praznovericama; u petoj grupi nalaze se pitanja o lefenju nazeba, kaslja,
sréanih oboljenja, jektike, unutrainjih belesti. U Sestoj grupi pitanja nalaze
se ona keja se odnose na goruficu, Zeludaéne holesti, stomaéne bolesti,
proliv, srdobolju, vodne bolesti. I sedmi deo pitanja tra?i odgovore kako
se u narodu le€i prist na prstu, zatim crveni vetar, gnojnice, kila, oteéene
vene, puséana rana, ujed psa, slomljena kost na ruci ili nozi; leenje uga-
nuéa ruke ili noge u narodu; kakvi su obi¢aji pri smrti i ukopavanju!”.
Pokazano interesovanje dr Jovana Valente u navedenom praveu delom
je prethodilo pojavi njegovih glavnih knjiga kao higijenidara, koji je
u svakoj prilici ukazivao da se rezultati nauka iznose savesno, ali uvek
imajuéi pred oéima i sve lokalne prilike, tj. obi®aje i misljenje, odnosno
duh koji viada u sredini gde treba primeniti higijenske nauéne rezultate,
Mada ne potpuno originalna, dela Jovana Valente najvife pisana za na-
stavne potrebe, ¢ine zapaZeni i ozbiljan pokudaj unoSenja u nasu sredinu
najvisih naué¢nih dostighuéa koja su dolazila iz Zapadne Evrope.

Napomene:

i Stanojevié V., Istorija medicine u Srbiji, Beograd, 247—248. — Rukopis dela se
¢uva u Arhivu Srpske akademije nauka i umetnosti u Beogradu, br. 13339, — 20p.
cit.,, 247. — Ladislav Glesinger u knjizi: Ceskoslovaéko-jusinosievenske medicinske
veze w proilosti, Beograd, 1965, 29, baca vrlo sumaran pregled na aktivnost dr Jovana
Valente, — 2 Beograd, Driavna 3tamparija, 1864, str. VIIEH366-1-21+5; 19,3X26, —

£0p. ecit, V. — 5Ibid, VI — 9Ibid, 1. — 7 Beograd, 1865, str. 1—85. Knjiga je
pisana u popularnom obliku, — ® Beograd. 1877, sveska I, Uvod i Deo I — Vazduh,
— 90p. cit, VII. — ®]Ibid, V. — tIhid, IX. — £Ibid, 2. — Y Po najboljim

piscima sastavio dr Jovan Valenta »bivii honorarni profesor zasebne higijene« na
Velikoj 8koli, Beograd, 1881, XVI4-397. — % Dr Jovan Valenta, Zasebna higijena —
Dijetetika, sveska II, deo I — Hrana, Beograd, 1881, V. — 13 Op. cit.,, VI. - Thid,,
I¥X. — 7 Dr Vladan Pordevié¢ i dr Jovan Valenta, Pitanja za skupljafe grade »na-
rodnoj medicini«, pre$tampanc iz Srpskog arhive zg celokupno lekarstvo, Beograd,
1874, 3, 12,

DR. JOVAN VALENTA, UN DES PREMIERS MEDECINS — ECRIVAINS
ET PROFESSEURS A LA GRANDE ECOLE A BEOGRAD

Viadimir GRUJIC
DR. MED. JOVAN VALENTA, TCHEQUE, NE A PRAGUE EN 1826 A ETE AU
service de jeune état serbe au siécle dernier. Apreés ses études secondaires il a

fait les études de médicine dans sa ville nafale. Les é&tudes terminées en 1849, il
travaiila un ecertain termmps, dans VHépital Général de Prague, Mécontent de la
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primauté des Allemands, Valenta vint en Serbie en 1852, on il fut d’abolrd nommé
meédecin du département de Jagodina ef, ensuite il travailla dans‘ le département
de Smederevo, Plus tard il fut le directeur par intérim de 1"Hq¢p1tal de Beograd.
Aprés s'étre adapté & la vie culiurelle et sociale de la Serb_le il en donna sf:lon
son intérét principal et professionnel, des ceuvres de son domaine. Il ¥ éxposa d'une
maniére populaire les conceptions et les procédés pratiques de la lutte sanitaire.

Pour lhistoire culturelle et en particulier pour Thistoire sanitaire ,1&: ‘efforts’ de
Jovan Valenta représenien dans les efforts pour un niveau plus élevé de l'en-
seignment et de I'éducation. Considérant son activité de ce point de vue nous
constaton & que son affinité d’hygiéniste qui s'était consacre aud pmblér:nf.'s d
enseignement et d’éducation, l'avait propagateur des soins corporels _et_ sp_mtue]s
et quil a donné sa contibution & la santé de la population. Ba participation au
Conseil central de I'éducation fut remarquée. Plusieurs actions des autorités suprémes
de P'enseignement en Serbie avalent trouvé en Jovan Va_lenta un colla}borateur
consciencieus et devoué, Si on tient compte que les réunions du Cc:nse_ﬂ furent
fréquentes et purement honorifiques, sans aucune rétribution, alors Yassiduité de
Valenta, ses motifs et ses efforts pour contribuer & la solution des problemes péda-
gogiques, surtout ceui de l'enseignement secondaires, sont d"autant plus mmprgzar}ts.
11 eiposait souvent ses réfledions dans la Prosveini Glasn?,k, organe du Mlplste;'e
de l’4ducaiion, qui accueillait des avis professionnels et scientifiques partages affm
de cristallizer les conceptions et de frayer la voie & la meilleure pratique scolaire.
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