Zdravstvene prilike ... Epidemije, Zagreb, 1935. Izdanja Skole Narodnog zdravlja
u Zagrebu. — (14) V. Bazala, Calendarium pestis (I). NDIZK]J, Acta... II 2. 1962, —
(15) ibidem, Dokumenti o zdravstvu u Vojnoj Krajini, narotito o tzv. kuZnom kor-
donu, str. 7o do 82. NDIZK], Acta... 1. 2, 1961. — (16) D. Orli¢, Komentar dubro-
vatkih vijesti o epidemijama u Bosni i Hercegovini u XVII vijeku. NDIZK], Acta...
1. I 1961. — (17) S. Petkovié, Dezinfekcija pisama u Srbiji Kneza Miloéa._Medm_r_:—
ski Glasnik, Beograd, 1959. str. 349. — (18) M. D. Grmek, Medicinska enciklopedija
2. — bolnice, Zagreb, 1958. — (19) J. B., Pomorska enciklopedija — karantena, la-
zaret. Zagreb, 1957.

A PLAN FOR THE LAZARET AT HAN UPON CETINA
Drago MUSIC

In the State Archives of the S.R. of Slovenia in Ljubljana there are to be found
sketches and plans for a Lazaret dated back in 1313, (Portfolio X: Primorije, Dalma-
cija). The Lazaret was planned to be built in times of Napoleonic Illyrian Provinces
upon the river Cetina, northeast of Sinj in Dalmatia. The idea for the construction
of a Lazaret was conditioned by the continental blockade, by the need for securing
the postal and commercial transit routes across the Balkan Peninsula using the
already existing and antique caravan roads.

In the system of customs, commercial and transit posts, the planned lazaret
should as well serve as a quarantine station fighting the offensive plagues from
the Levant and Middle East. Accordingly the location of the lazaret, serving as a
guarantine for goods, passengers and attendance could be moved from the existing
seaport lazarets (in Split and Dubrovnik) inside, on the very border of the
turkish empire.

Following the plans and sketches done by the well-known dalmatian civil
engineer F. Zavoreo, the author is stressing the historiographic value of the
materials for the research of public health of that times, and is trying to show
certain analogies towards other contemporaneously existing lazarets. At the same
time an as much as possible complete presentation of functional and structural
problems is being attempted.

The existing plans, furnished with the indication of scale, enable us to have
an exact view of the spatial structure of the building. But before all a view into
medical arrangements. The sanitary core, when certain “medical” procedures on
caravan members have probably been practised, is covered by the term of a
“lazaret de quarantaine”. For it a system of narrow passages (1,0 meter) and spaces
(1.6 by 4.0 m) is characteristic. There is missing textual desciwtion of this
part of the plan though. It is also a question arrising to what scale and extent the
hygienic and medical facilities have been included into lazaret of different periods
and locations. The author has in mind besides the carrying out of the routine
desinfection rules, also and before all the problem of the observation of patients,
as well as the treatment in special (stationary) departments of the lazaret.

In concluding the author is emphasizing the importance of a unified nomen-
clature and classification of different types of lazarets on yugoslaw territory as
well as on the territory of neighbouring countries.

(Rukopis primljen 23. 4. 1965.)
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MEDICINSKO DELO VASE PELAGICA

Zoran M. RADOVANOVIC

SVAKI, MA KAKO LETIMICAN, POKUSA] PROUCAVANJA DRUSTVENO-
politickih prilika u Srbiji u drugoj polovini XIX veka ukazuje na Vasu Pela-
gica kao na jednu od najmarkantnijih i najoriginalnijih figura u kulturnom,
drustvenom i politickom Zivotu zemlje u ovom periodu. Roden 1838, g., &ko-
lovao se u rodnom selu Zabarima u Bosanskoj Posavini i u Beogradu. Po za-
vrdetku bogoslovije, radio je kao ufitelj u Brékom od 1860. do 1863. g., kada
je prebegao u Srbiju. Boravio je zatim dve godine u Moskvi, a 1866. g. postao
je upravnlk, na njegovo zalaganje osnovane, bogoslovije u Banja Luci i uskoro
dobio ¢in arhimandrita. Zbog sukoba sa turskim vlastima sproveden je 1869. g.
u Sarajevo, gde je osuden i prognan u Malu Azaju. Iz zatoceniitva je pobe-
gan 1871. g. i dofao u Beograd. Preduzimao je kasnije povremena putovanija,
boravio kratko u Bosni za vreme ustanka 1875. g., ali je njegova dalja delat-
nost uglavnom vezana za Beograd. Mada je do prelaska u Beograd uZivao po-
drsku srpskih vlasti kao borac za nacionalno oslobodenje, njegova socijalisti¢ka
aktivnost u¢inila je da je kasnije i u Srbiji bio proganjan i hapfen. U zatvoru
je i umro, pocetkom 1890. g.

Po svojoj delatnosti, licnom uverenju i uticaju koji su njegova dela imala
na najsire slojeve naroda, Pelagi¢ predstavlja istaknutog socijalistu, vrlo uti-
cajnog i popularnog, mada ne i teoretski najjadeg predstavnika socijalistitke
misli u vremenu koje je prethodilo osnivanju Srpske socijal-demokratske par-
tije. Verujudi u mogucnost preobraZaja drustva prosvetiteljskim radom i pro-
pagandom, Pelagi¢ se interesovao za sva podrudja dru$tvenog zivota, pa i za
brigu o narodnom zdravlju. Njegova obimna i raznovrsna delatnost analizi-
rana je do danas u vise mahova, ali prema postojecoj literaturi i informacijama
koje smo prikupili, o Pelagi¢u kao zdravstvenom prosvetitelju objavljeno je
samo jedno predavanje M. Popoviéa (1). _

Iz tog razloga nastojali smo da podrobnije razmotrimo ‘delatnost ovog
naseg velikog prosvetitelja i na podruéju medicine.

PELAGICEVO MEDICINSKO OBRAZOVANIJE 1 RAZLOZI
ZBOG KOJIH SE POCEO BAVITI MEDICINOM )

Pelagi¢ nije nikad redovno studirao medicinu i skoro sva znanja iz ove
oblasti stekao je, kako i sam u vife mahova navodi, ¢itanjem knjiga i ¢asopisa
i razgovorcin sa narodnim lekarima i struénjacima. Jedino je tokom svog bo-
ravka u Rusiji, izmedu ostalog, poseéivao i ¢asove iz medicine na Univerzi-
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tetu (2), ali nam nije ostavio podatke u kojoj je meri ova nastava uticala na
njegovo formiranje kao zdravstvenog prosvetitelja.

Rad na zdravstvenom prosveéivanju bio je sastavni deo Pelagi¢eve op3te
prosvetiteljske orijentacije, koju je on shvatao i kao najbolji nadin za ostva-
renje svojih politickih, koncepcija. ,Podto su samo zdravo tijelo, zdrav mozak
1 zdrav, nauéni moral, jedini kadri udiniti ovijeka pravim &ovjekom” (3), za
ostvarenje Pelagiceve vizije buduénosti neophodno je ispunjenje ovih uslova.
Medutim, nedovoljna, a po selima prakti¢no nikakva lekarska pomo¢, zdrav-
stvena neprosvecenost i prepuftenost seoskog stanovnidtva samog sebi, udinili
su da Vasa Pelagi¢ na sebe preuzme ulogu zdravstvenog prosvetitelja. Za Pe-
lagi¢a je podizanje zdravstvene kulture naroda pitanje nacionalne svesti — on
tra%i od svakog ,kome poteni patriotizam prsa zagreva” da objaSnjava na-
rodu znadaj lekovitih trava, natin njihove upotrebe i da pomaZe u otklanjanju
uzroka raznih bolesti.

Za Pelagievu medicinsku delatnost bitan je jo jedan elemenat, koji je
narotito dofao do izra%aja u kasnijem periodu — njegovi pogledi na medicinu,
a posebno na ,,nauku o ¢uvanju zdravlja” nisu bili potpuno u skladu sa shva-
tanjima koja su zastupali zvani&ni medicinski krugovi, sto se ispoljavalo, kako
njegovim mneodobravanjem pojedinih principa za koje su se zalagali lekari,
tako i neslaganjem sa znalajem koji ova, kako je u jednom pismu oznalava (4),
,najdivnija medu naukama” treba da ima — Pelagi¢ je, naime, ,nauku o &u-
vanju zdravlja” i medicinu uop¥te shvatao mnogo Sire i davao im i politi¢ki
karakter.

Sledeéi faktor za koji smatramo da je naveo Pelagi¢a da se zainteresuje
za medicinu predstavljala je nemoé nauke da se suprotstavi mnogim bolestima.
Lekari — njegovi savremenici esto su bili u situaciji da, realno ocenjujuti svoje
moguénosti i lekove koji su im stajali na raspoloZenju, prepuste obolelog sud-
bini; Pelagi¢u je takav fatalizam bio stran. Za njega nema neizle€ivih bolesti
i, kao to u svim oblastima kojima se bavio ni jedno pitanje ne ostavlja bez
odgovora i predlofenog refenja, tako i za sve bolesti daje ,sigurne” i ,pouz-
dane” lekove.

Kao razlog kojim obja¥njava svoju medicinsku delatnost Pelagi¢ Cesto na-
vodi indiferentnost lekara prema zdravstvenoj situaciji u zemlji. Medutim,
izvestan broj lekara ulagao je napore da se pronadu nadini za podizanje zdrav-
stvene prosvedenosti stanovni¥tva i efikasnije pruzanje strune pomoéi obo-
lelima (jo§ mnogo pre Pelagia — Stejic (5), Peici¢ (6), a zatim Valenta (7),
Rozen (8) i dr.). Pre bi se zato moglo reéi da je ovaj vid Pelagiceve prosveti-
teljske delatnosti nastao kao posledica neefikasnosti mera koje su lekari pre-
duzimali.

RAD NA MEDICINSKOM POLJU

Pelagi¢ u nizu svojih radova razmatra pitanja koja se ticu medicine, po-
sebno higijene. Jo¥ 1867. g. (,Rukovoda za... ufitelje” (4)), ukazujuéi na
,dugnosti utiteljske”, on savetuje da se ufenici izvode na izlete i kupanja, da
se vodi ratuna o ,dvi¥enju” (gimnastici) i dr. Higijenskom uredenju $kolskih
zgrada i zdravstvenoj kulturi gkolske omladine Pelagi¢ posveuje paZnju i
1871. g. (,Pokudaji...” (9), ,...jer bezplodna je nauka u bolestnom, slabom
tijelu”. U ovoj knjizi, kao i godinu dana kasnije (,Nasi pozivi...” (10), on se
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zalaZe i za zbrinjavanje socijalno ugroZenih i invalida forsiranjem posebnih
odbora i fondova pri opétinama i osnivanjem ,radijonica” u kojima bi se od-
redio ,,svakome spram njega posao”.

U delu ,Putovanje...” (11), izdatom 1874. g., Pelagi¢ prvi put Stampa
,Pravila za odrfavanje i poboljfanje tjelesnog, umnog i moralnog zdravlja”.
Stalno se pozivajuéi na ,naudenjake ljekarskih nauka” i , fiziolotke zakone i
potrebe”, on ovde na 39 strana daje savete koje ¢e pet godina kasnije, bez
bitnijih izmena, $tampati i u ,Domacem ucitelju”.

~Knjiga za narod ili stvarni domaci ucitelj’” (3) izisla je iz Stampe 1879. g.
Knjiga ima 159 strana, podeljena je u tri ,0deljka”, od kojih se prva dva od-
nose na medicinu i, kako je u naslovu istaknuto, pisana je ,,po raznim nauc-
nim i opitnim, domadim i stranim izvorima”.

Prvi odeljak ¢ine ,Zdravstvena pravila” sastavljena ,po dr. Boku i dru-
gim naprednim naudarima”. U 14 ,flanaka” izneta su sva ondadnja iskustva
iz oblasti higijene i preventive. Pelagi¢ upoznaje &itaoce sa kiseonikom i uglje-
nikom, Zkodljivo¥éu vazduha u zagudljivim prostorijama, istie ,da od rdave
vode dolaze mnoge bolesti pa i opasne zaraze: groznica, kolera, srdobolja i
tifus”, ukazuje na znafaj raznovrsne ishrane, dajuéi prioritet mleku i jajima,
povréu i voéu, preporufuje izbegavanje sirovog mesa jer se s njim ,i neke
Fivotinjice i marvenske bolesti pojesti mogu”, a, pozivajuéi se na Libiga, po-
sebnu paZnju posvecuje ,,Zitnoj vari” zbog potrebe da ,¢ovek jede cijelo zrno”.
Zatim se zalaZe za brigu o ,domaéoj i tjelesnoj Cistodi”, obraéa paznju gimna-
stici, daje savete o ¢uvanju ,zdravlja ofiju” itd.

Na izvornost ovih saveta najteite ukazuje Pelagi¢evo pozivanje na nauku
i pojedine autore (Bok, Libig, i dr.). Za ostale savete potvrda da su u skladu
sa shvatanjima strunjaka nalazi se u delima lekara-Pelagi¢evih savremenika
(Rajhovo shvatanje znacaja gimnastike i kupanja (12), Medoviéevi pogledi na
negovanje zdravlja (13), i dr.). Na saglasnost Pelagi¢evih saveta sa nauénim
shvatanjima nailazi se i u delima iz kasnijeg perioda (Batutova ,Javna Igi-
jena (14) i dr.), a mnoge njegove postavke u ovom odeljku odgovaraju i prin-
cipima danadnje medicine.

Iako ni jednom ne navodi domacde izvore, izuzev $to preporucuje knjigu
I. Popovi¢a o gimnastici, postoje indicije da je Pelagi¢ koristio i domacu lite-
raturu. Tako savet o koriséenju pratka od lipova ugljena ,radi zdravlja zuba”
podse¢a na M. Jovanovica (15), a misao da ,,od mesa opet meso biva” u &lanku
/O hrani”, koju Pelagi¢ citira jo$ 1874 g., a u ,,Domadem uditelju” je navodi
s izvesnom rezervom zbog zapaZanja nastalih ,,u novije doba”, verovatno je
uzeta iz Valentine ,Nauke o ¢uvanju zdravlja” (7).

U drugom, ,Ljekarskom odeljku”, izneti su saveti o lefenju 48 raznih
bolesti i simptoma, a na kraju pregled 25 namirnica i pristupaénih sirovina
koje mogu da posluZe ,kao mnogostruki lijek”. Pelagi¢ u ovom odeljku retko
i neprecizno pominje izvore kojima se sluZio (u 24, od ukupno 48 é&lanaka, ne
navodi ih ni uz jedan predloZeni lek). U druga 24 élanka on se za 16 predloZenih
lekova poziva na lekare, bilo uop$te, bilo na pojedine od njih (Bok, Raspaj,
Miler), a za 10 lekova na narodnu medicinu. Dominiraju pijenje vruée vode
{Bok) i ,sedativa” (Raspaj). Kada pife o , mnogostrukim lijekovima”, Pelagié
navodi 22 indikacije za pijenje vruée vode kao ,vaZnog lijeka”. I u mnogim
slucajevima kada se ne navode izvori neosporno je da su kori¥¢éena nautna
iskustva. Tako Pelagi¢ savetuje da protiv kijavice treba ,,u nos émrknuti hladnu
vodu”, smatra da su skoro okrefene sobe jedan od uzroka difterije, predlaZe
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vodu i tej od mekinja protiv gudobolje i krasta na glavi i odvar od crnog
i belog luka kao lek ,od gliista (gujavica)”, a skoro identi¢na shvatanja
zastupa i Pelagi¢. Pelagi¢, dalje. predlaze mokracu kao lek kod ujeda zmije.
Mada knjiga ,Pitanja za skupljade grade narodnoj medicini”’(16), sugerira da
je ovo narodni lek, ¢injenica je da i Valenta predlaZe isti ovaj natin le¢enja (7)-
Ovaj, i slitni, danas arhai¢ni lekovi, naveli su verovatno R. Besaroviéa, koji
je o Pelagi¢: najvile pisao, da ovu knjigu okarakterise kao ,niz savjeta iz
narodne medicine” (i7), a M. Popoviéa da kao primere da se Pelagi¢ ,nije
mogao emancipovaii nekih ¢udnih i besmislenih lekova” navede upotrebu
mo: race i balege kcd nekih bolesti. Medutim, pored mokrace, i balga je bila
sredstvo koje su predlagali i struénjaci (Miler, na diju se yvalianu knjigu”
Pelag'¢ poziva, K. Peici¢ (6) i dr).

Cinjenice da se za izvornost mnogih sredstava nalazi potvrda u knjigama
struénjaka (mokraca, balega, mekinje, hladna voda) i da se Pelagi¢ u ovom
izdanju Ceée poziva na naudna nego na narodna iskustva ukazuju da je on
veliki znadaj pridavao nauénoj medicini. Tome u prilog govori i podatak da
se on u ledenju najtezih bolesti (kuga, kolera, jektika) oslanja na nauku, igno-
rifuéi narodna iskustva, a ako se javi ,difterida”, ,najopasnija vratna bolest”,
pored nifadora, hladnih obloga i udisanja vrue pare, predla’e da se potrazi
pomoé lekara. Kao progresivan i naucan treba istadi i Pelagitev savet da je
protiv boginja nuZno ,pelcovanje, kalemljenje dece”.

Osnovni uslovi za preporutivanje nekog leka, pored njegove proverenosti
u praksi, za Pelagica su bili jednostavnost spravljanja i pristupa¢nost. Izuze-
tak predstavljaju ,sedativa”, za koja on upucuje na apoteku. Jo$ u nekoliko
mahova Pelagi¢ predlaZe ¢itaocu da lek potraZi u apoteci — kod padavice
(,korijen od komonike koji se u apoteci dobije pod imenom Artemisia”), kod
difterije (apotekarski lijek ,kubeba” zvani), protiv glavnih vadi (peruvijanski
balzam) i mast protiv ,sitnih vadica” (stidne vai). On nije bio protiv apoteka
1 recepata, bar ne u vreme kad je pisao prvo izdanje ,Domaceg uéitelja”, zbog
neefikasnosti takvih lekova, veé zbog neefikasnosti takvih saveta (mali broj
apoteka, skupoca lekova). Otuda i njegova orijentacija na pristupacna i jeftina,
svakom dostupna lekovita sredstva.

Dok su u prvom izdanju ,Domaceg ucitelja” sa.eti iz oblasti medicine
izlo¥eni na 76 str., u drugom, Stampanom 1881 g. (:5), oni obuhvataju 136
str. U predgovoru Pelagic pise: ,Neka nezamjere ¢itacci Sto su u ovoj knjizi
Ytampani neki &lanci jufnim a neki isto¢nim nareéjem. To je za to §to sam
neke ja pisao ili prevadao, a neki su uzeti gotovi iz raznih drugih spisa.
,Ovim se mo¥e objasniti postojanje nekih nedoslednosti u njegovim savetima
koje postoje i u prvom izdanju (higijenske norme o duZini sna i dr.). I u ovom
izdanju ,Zdravstvena pravila” pisana su prema naufn‘m izvorima i neznatno
su prodirena. ,Ljekarski odjeljak” sadrZi 22 nova lanka, medutim neke od
njih &ne samo naslovi koji upuéuju na druge ¢lanke, a neki su rezultat izdva-
janja saveta koji su postojali i u prvom izdanju u zasebne &lanke. Najvecu
dopunu predstavlja uvodenje clanka ,Lekovi protiv kolere” i u ovaj odeljak
{0 koleri je u prvom izdanju pisano samo u ,Zdravstvenom odjeljku”). Ovde
Pelagi¢, izmedu ostalog, izlaze i zadtitnu metodu dr. Fika (zapugenje nozdrva
pamukom — ,jer otrov od kolere mi sa vazduhom udidemo”’).

Za formiranje Pelagicevih pogleda na medicinu koje izlaze u ovom izdanju
i za njegovo shvatanje uloge i znafaja medicinske nauke bila je presudna
1880 g. prevedena ,Moralna higijena” E. Rajha (19), koji tvrdi: ,Prakticna
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medicina stoji na nesigurnoj osnovi i napredak joj je dosta iluzoran”, i dalje,
citirajuéi F. Esterlena: ,,...rezultati sviju ispitivanja na polju medicine ispali
su najjaloviji. . . nijedno od najglavnijih pitanja nauke o bolestima i njihovom
lefenju nije potpuno refeno”. Iz ovih razloga Rajh vidi izlaz u sprovodenju
higijenskih nalela, smatrajuci da je jedino higijena ,sigurna i pouzdana”. Pe-
lagi¢ u potpunosti prihvata ova nacela, citira ih i, kao i Rajh, orijentise se
na preventivu, ,moralnu” i socijalnu higijenu, a u slucaju bolesti, u cilju pru-
¥anja &itaocu najefikaenijih lekova, prati kako struénu medicinsku, tako i po-
pularnu literaturu, domace i strane listove i casopise, razgovara sa strucnjacima
i ljudima iz naroda i prikuplja narodna iskustva iz pojedinih krajeva Srbije
i drugih zemalja i kada je nauka pred nekom bole$¢u nemocna, traZi lek na
drugoj strani. Zbog toga, u ovom izdanju ,Domaceg ucitelja”, mada i dalje
veliki znadaj pridaje nau¢nim izvorima, on istovremeno odluéno brani i na-
rodnu medicinu. Pored Rajhove knjige ovoj Pelagi¢evoj orijentaciji doprinela
su i zaparanja mnogih lekara, koje on citira, o 3tetnom dejstvu nekih lekova,
kao i njegova sopstvena iskustva o neefikasnosti i Stetnosti mnogih sredstava
koja su prepisivali stru¢njaci. Nekorisnosti pojedinih lekova u koje ne veruju
ni lekari ili ak odsustvu lekova za pojedine bolesti, on suprotstavlja narodne
lekove, koji su &esto podjednako bezuspedni kao i lekaiski, ali zato daleko pri-
stupatniji i jeftiniji. Na ovaj nadin Pelagi¢ ostaje dosledan svojoj nameri da
¢itaoca nikad ne ostavi bespomocénog pred boleé¢u. Pitanje je da li je on
sam uvek bezrezervno verovao u moguénost uspeénog lefenja svih bolesti,
ali je &njenica da nikada nije izrazavao sumnju u pogledu prognoze bilo koje
bolesti, naravno ukoliko se oboleli pridrzava njegovih saveta.

Treée izdanje knjige, pod naslovom ,Narodni ucitelj” (20), izislo je iz
$tampe 1888 g. Prva tri ,odseka” (469 str.) odnose se na medicinu. U ovoj
knjizi, u ,Predgovoru prvom izdanju” (u svakom narednom S&tampani su i
predgovori svih predhodnih izdanja, uvek izmenjeni i dopunjeni) Pelagi¢
navodi da su mu izvori bili ,,éuveni u ovoj struci naufenjaci” i nabraja njihova
imena. Verovatno je da se sa ve¢inom onih koje ne pominje u istom predgovoru
uz prvo izdanje (Rajh, Esterlen, Mantegaca, Moledot) upoznao zahvaljujudi
Dani¢evom prevodu Rajhovih knjiga (12, 19, 21), a da je potom njihova dela
detaljnije proutio, jer se on na ove stru¢njake poziva tek posle prevoda ,Mo-
raine higijene”, u kojoj su citirana njihova shvatanja. Pelagi¢ dalje istice da su
uzeti ,ispitani i oprobani lijekovi iz narodnog ljekarstva”, napominjudi: ,,5to
nismo ofima vidili, to smo pribrali iz raznih zurnala, koji ovde onde donosise
izvei¢a o uspehu tog i tog domaceg leka kod tog i tog naroda”. U ,Zdrav-
stvenom odeljku” Pelagi¢ &ini napor da ne zaostane za razvojem nauke i
nastoji da Citaoca upozna sa novojim naucnim dostignucima. Stalno se pozi-
vajuéi na struénjake (,,vele nautari”, ,veli nauka”), on iznosi niz cifara i po-
dataka — koliko &ovek udahne za minut, ¢as, dan, daje kvalitativni i kvanti-
tativni sastav pojedinih namirnica itd. U ovom odeljku se uocava Pelagiceva
nemoguénost da i dalje sa uspehom prati sve nauéne discipline za koje se
interesovao i negativne strane takve svestranosti. Pored izvesnih kontradiktor-
nosti, i terminolotka neujednacenost u oznadavanju sastava pojedinih namir-
nica ukazuje da se radi o preuzimanju iz razli¢itih izvora bez veceg razume-
vanja. U ovom odeljku Pelagi¢ se zalaZe i za izmenu sistema Skolovanja, tako
,da odgovara koliko toliko zahtevima nauke o zdravlju”, pie o braku tvrdeci
da ,brak po raéunu i bez ljubavi donosi. .. unakaZenje”, smatra da ,nezdrave
Yene nemaju ni prava ni dufnosti decu radati”, daje savete o nezi odojéadi
i le¢enju degjih bolesti i dr,
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Pelagi¢ u ,Zdravstvenom odeljku” pokreée i dva pitanja koja, po njemu
.spadaju medu najpreda, najmoralnija pitanja dru$tvena, narodna”: ,Kome
je nuZna najbolja hrana i ugodnost i da li je teZa i korisnija mozgana ili
telesna, rucna radnja?”’ Uz ovaj tekst on daje i napomenu: ,Mi ovim i jo$
mnogim koje &im, unosimo u higijenu nove elemente, koje su mahom dosa-
danji higijeniari prenebregavali”. Ovim se Pelagi¢ odvaja od lekara koji su
mu do tada bili uzor (E. Rajh i dr.), mada on tek tri godine kasnije istice (22)
da se samo delimi¢no sa njima sla¥e. Iako se odufevljava njihovim higijenskim
naelima i priznaje da kod njih ima ,divni misli i veliCanstvenog izlaganja
i naufarskog ispitivanja”, on zamera Rajhu i drugim lekarima $to se odluénije
ne zala?u za sprovodenje higijenskih normi i zakona koje propovedaju, veé
se zadovoljavaju ,kojekakvim palijativnim. .. sredstvima”.

Mada u ovom izdanju prvi put kao brojnije oznaava narodne izvore,
Pelagié ne zapostavlja ni naunu medicinu. Piguéi ,O nazebu respiracionih
organa” u ,Lekarskom odeljku”, on joj daje i prioritet i upucuje na svoje
savete samo u odsustvu lekara. U ovom odeljku posebno je interesantno Pe-
lagi¢evo poznavanje mikrobiologije. Njegovo zalaganje da se ne pije nekuvano
mleko ,jer varenjem se uniite u mleku one Zivotinjice od kojih se mogu dobiti
neke bolesti od kojih i krave boluju”, ukazuje da je bio upoznat sa tadasnjim
dostignuéima na ovom polju, ali savet da se ,jektika” moze izleciti pustanjem
krvi ,ispod jezika iz one crne Zile, jer ona je otrovna, pokvarena”, pisan 6
godina posle otkrica Kohovog bacila, ilustruje da su ova znanja bila nepotpuna.

Zanimljivo je da u ovoj knjizi, za razliku od ranijih izdanja ,Domaceg
ucitelja”, Pelagi¢ daje i savete koji sadr¥e u sebi i elemente vradZzbina i baja-
lica. Ove ,lekove” on naziva ,simpatinim” i preporufuje ih kod padavice,
,nervozne potajne groznice” i dr. Iznofenje ovih nadina ,le¢enja” tek u treem
izdanju ,Narodnog uéitelja” utoliko je interesantnije $to se Pelagi¢ sa njima
upoznao jo¥ u Moskvi, vise od 20 g. pre $tampanja ovog izdanja. Tesko je
naéi objadnjenje za pojavu saveta ove vrste, tim pre to se Pelagi¢ izdavao
za borca protiv misticizma. Malo je verovatno da je njegovo prihvatanje ovih
,Jekova” reakcija na neefikasnost i Cesta &tetna dejstva sredstava koja prime-
njuju lekari. Jedino prihvatljivo objainjenje vidimo u Pelagi¢evoj nameri da
,Narodni uditelj” postane stvarna enciklopedija svih iskustava u le¢enju bo-
lesti, zbog &ega je nastojao da u ovoj knjizi nadu mesta svi metodi lefenja
za koje se u narodu verovalo da je praksa dokazala njihovu vrednost.

Nismo imali moguénosti da se upoznamo sa Cetvrtim izdanjem ,Narodnog
utitelja”, koje je $tampano 1893 g. Peto izdanje napisano je ,Prema najnovijim
rezultatima nauke, po raznim nau¢nim i opitnim, domaéim i stranim izvo-
rima” (23). U predgovoru Pelagié isti¢e da je ,popravio i izmenio sve ¥to je
bilo neuputno i nesigurno, te da se sad delo moZe smatrati... kao prava
narodna knjiga, osnovana na nauénom istrazivanju prvih svetskih kapaciteta”.
Prikazani su crtezi mikroskopskih preparata (,,Bacile ustajane/pokvarene/vode”,
,Bacile tuberkuloze/Jektike/) i dr. Medutim, kako je ovo izdanje Stampano
4 godine posle Pelagieve smrti, nije moguce utvrditi koliko u njemu ima
izmena koje je uneo Pelagi¢, a koliko je izmenio sam izdaval, BoZa Savi¢,
koji je izvr¥io recenziju rukopisa i uneo ,i neke narodne lekove. .. koji su se
na praktici pokazali kao celishodni i sigurni”.

Osim u nabrojanim, Pelagié¢ i u drugim svojim radovima pise o pitanjima
iz oblasti medicine. Medutim, radi se, skoro bez izuzetka, o potenciranju istih
ili neznatno modifikovanih saveta i zahteva koji postoje i u ,,Narodnom uéi-
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telju”, ponekad neito podrobnije razmotreni i Stampani kao novinski ¢lanci
i posebne brofure (,Spas dece od gusnje...” (24) idr.), ili dela iz oblasti poli-
tike, pedagogije i prosvete u kojima se Pelagi¢ dotife medicinske problema-
tike. Najéeéée u ovim delima on pokrece pitanja koja se ti¢u $kolske i socijalne
higijene. Osim u ranije pomenutim, on se ovom problematikom bavi i u de-
lima: ,Kako treba da se &kolujemo...” (25) (zalaze se za koedukaciju i dr.),
,PreobraZaj #kole i nastave (26) (istie nehigijenske uslove u $kolama u Srbiji,
pozivajuéi se na statistitke podatke o broju bolesne i umrle dece), ,Narodni
dobronofa” (27) (tra%i, izmedu ostalog, osnivanje ,djecista”, ,zabavista za
djecu”) i dr. Napori Vase Pelagi¢a na podizanju zdravstvenog stanja gkolske
omladine vrlo su znalajni kad se imaju u vidu logi zdravstveni uslovi pod
kojima je radila veéina gkola u Srbiji. Ovaj problem zabrinjavao je i mnoge
lekare (Valenta (7), Pordevi¢ (28) i dr.). Iz oblasti socijalne higijene inte-
resantna je Pelagiceva knjiga ,Put sreénijem Zivotu...” (29), u kojoj se, pored
toga Sto predvida ,opéte bolnice”, ,opéte porodajne domove”, ,opste arteske
bunare” i ,,opéta kupatila za pranje i plivanje”, zalaZe i za spaljivanje mrtvaca.

ODNOS PREMA LEKARIMA

Pelagi¢ je delio lekare na ,doktore-utitelje” i ,.doktore-receptage”. Mada
M. Popovié u tome vidi kontradiktornost (,,Dok se i sam poziva na mnoge
tada &uvene lekare, lekare naziva recepta¥ima...”), radi se o shvatanju koga
se Pelagi¢ vrlo dosledno dr¥ao. Po njemu, ,receptadi” su lekari Cija se aktivnost
svodi na prepisivanje recepata, a prebacuje im ne toliko $to piSu recepte,
koliko zbog toga to se njihova uloga kao lekara sastoji samo u uzimanju
novca i slanju u apoteku. Nasuprot ovima, ,doktori-utitelji”, ,pravi nautni
liekari”, su struénjaci koji &ire shvataju svoje duZnosti, preduzimaju preven-
tivne mere i bore se za poboljSanje zdravstvenog stanja naroda. Pelagi¢ trazi
od ,receptata” da prestanu globiti narod sa skupim napla¢ivanjem ,vizita”
i recepisa, pa da stanu umesto toga ufiti ga...” i isti¢e da ,u to kolo ne
spadaju oni Cestiti lekari, koji ude i le¢e narod kako i koliko znaju, netraZedi
od njega druge plate, osim one koju prima od drZave ili opstine...” (20). Po-
zivajuéi se na mi¥ljenja ,mnogih svetskih ulevnih doktora-profesora, koji vitu
na sadanje praktikovanje doktora-receptaa i na njihovu ,nauénu’” medicinu,
on citira njihove vrlo skepti¢ne izjave u pogledu lefenja mnogih bolesti da
bi ,recepta¥ima” dokazao znalaj ,narodnog lekarstva”. Pelagi¢ odaje pri-
znanje hirurzima, ali im ne priznaje prednost nad narodnom hirurgijom kada
se radi o ledenju rana. :

Pelagi¢ najviSe zamera lekarima zbog nedovoljnog rada na zdravstvenom
prosvedivanju. On ne sumnja u njihovu strufnost, ve¢ u njihovu spremnost
da svoja znanja upotrebe u op3tenarodnom interesu i u vise svojih dela moli
ih da preduzmu mere za podizanje zdravstvenog stanja i zdravstvene kulture
naroda, On je uvidao znadaj lekara na ovom polju, ali je od njih ocekivao
rezultate koji su prevazilazili njihove moguénosti. Pored toga, on je zahtevao
od lekara angafovanje koje bi odgovaralo njegovim politickim koncepcijama
i shvatanjima o ulozi nauke, a posebno medicine u preobrazaju drustva. Ne-
zadovoljstvom zbog nespremnosti lekara da se prihvate uloge koju im je do-
delio mo¥e se delimi¢no, kako je veé ranije istaknuto, objasniti Pelagi¢eva
aktivnost na medicinskom polju. Otuda i njegove kasnije kritike upucene leka-
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rima. Medutim, on ni tada ne napada lekarski stalez u celini, ve¢ samo jednu
kategoriju lekara, ,receptase”, i to uglavnom zbog njihove pasivnosti, a i te
svoje kritike zasniva na shvatanjima eminentnih struénjaka.

ZNACA] I POPULARNOST

Dugogodinja prosvetiteljska delatnost Vase Pelagiéa u oblasti medicine,
mada je &esto bila izvrgavana potsmehu udenih savremenika i politickih pro-
tivnika, dobija u svom pravom znalaju tek onda kada se upoznaju zdrav-
stvene prilike u Srbiji toga vremena. U toku 1879 g., kada je izislo iz $tampe
prvo izdanje ,Domaceg uitelja”, postavljeno je u Srbiji 20 novih lekara,
ali zajedno sa njima, krajem iste godine u zemlji je, izuzev Beograda, jedan
lekar dolazio na 27.000 stanovnika (28). V. Pordevi¢ je te godine u svojoj
knjizi (28) citirao izvedtaj ,fizikusa” KuZelja o teskom zdraystvenom stanju
naroda: ,,Uzrok ovom stranom mortalitetu, u tome je $to se bolesnici uopste
ne lete, no traze babe koje ih svojim neznanjem i sa svim protivnim ledenjem
prosto upropa¥éuju”. Ovakvo stanje nije se izmenilo ni kasnijih godina. Zbog
toga lekar A. Rozental izdaje ,za #iv stradaju¢i narod” knjigu ,,Popularna
fiziologija i higijena” (30) i, napominju¢i u predgovoru da pise ,kao da ti
doktori i ne postoje na svetu”, istite: ,Ovde su pre svega izloZena sredstva
iz narodne medicine...”, shvatajuéi nekorisnost preporudivanja apotekarskih
lekova.

U takvoj situaciji, kada su mnogi uodavali nizak higijenski i zdravstveni
nivo stanovniétva, a malobrojni pokufaji da se nefto preduzme ostajali bez
rezultata, Pelagi¢eve knjige dospevale su u svaku kucy, nalazile se i po ,kole-
bicama sirotinjskim” i predstavljale jedinu, ali uspesnu konkurenciju seoskim
babama”, na &ju je nestruénu i $tetnu delatnost ukazivao Lfizikus” Kuzelj.
,Domaéi uéitelj”, koji su seljaci pla¢ali i dukatima (zabelezena je i cena od
15 dukata (31)) i nazivali ,svetom knjigom” (20), predstavljao je vaZan most
izmedu neprosvecenog seoskog stanovni$tva i civilizacije i nauke.

Mada su, pre Pelagiéa, i neki lekari koje smo pomenuli (Steji¢, Peidic,
Valenta, Rozen i dr.) pokuSavali da pomognu socijalno.i zdravstveno najugroZe-
nijem delu stanovnidtva, terminoloske, stilske i sadrZajne prepreke bitne su
za otsustvo vele popularnosti njihovih dela. Za razliku od njih, Pelagi¢ je
jezikom i stilom bio bliZi ¢itaocu, teoretska razmatranja svodio je na minimum
i pruzao je prakti¢nije znanje. Narodu je davao savete &ovek iz naroda, Sto
je bilo presudno za njegovu popularnost.

O popularnosti ,,Domaceg uéitelja” u narodu najpotpunije podatke ostavio
je sam Pelagi¢. U tre¢em izdanju ove knjige (z0) on pominje mnoga pismena
i usmena priznanja koja je dobio od grupa i pojedinaca, izmedu ostalih pisma
iz Bugarske ,,da udenici u Varni ule se srpskom jeziku samo radi toga da mogu
itati Pelagi¢eve knjige”, vest da iz istog razloga ,u Spljetu (Splitu — prim.
aut.) izudavaju .., Kirilicu”, izjavu vojvode Marka Miljanova da ,ime i rad
Pelagiev potresa u njegove krajeve i omladinu i ostarinu” i mnoge druge.
U istoj knjizi on citira i deo ¢lanka iz beogradske ,Borbe” — ,da su knjige
Pelagi¢eve najvise doprinele narodnom obrazovanju, vise nego li srpsko uceno
drudtvo”, Mnogobrojne izjave zahvalnosti §tampane su u vife dnevnih listova
(,,Zanatski Savez”, ,Srpska Zora”, ,Borba”), a izvestan broj pisama sa izra-
zima zahvalnosti satuvan je i do danas (32). Popularnost Vase Pelagi¢a vre-

28

menom je sve vise rasla. U knjizi ,Iz dr¥avne liberalne ludnice” (33) on pige
da je posle izlaska iz ,lude ku¢e” ,sva Srbija i celo srpstvo” samo o njemu
govorilo.

Mada su se stru¢njaci uglavnom nepovoljno izrafavali o , Domaéem uéi-
telju”, dva lekara (M. Jovanovi¢ — ,Morski” i A. Rozental (30) ) su Pelagicu
.m:lal.a puno priznanje. Ali ni Pelagicevi protivnici nisu mu odricali popularnost
i v‘(:lflcaf koji je imao u narodu. Tako je V. Dordevié, kritikujuéi , Domaceg
ucitelja” (34), istovremeno priznao da je to ,Majrasprestranjenija i najpopular-
nija knjiga” u zemlji.

Najbolji pokazatelj popularnosti ,Domaceg utitelja” svakako je tiraz ovog
C]EI.E:.L U ,Reci petom izdanju” Pelagi¢ je pisao: ,,... ova najomiljenija narodna
knjiga moja doZivljuje peto izdanje, sa kojom se unosi u na¥ narod (24.000),
dvadeset i etiri hiljade primeraka, ovog ,Stvarnog Narodnog Utitelja” (23).
]:-’ored toga, u Novom Sadu je 1903. g. kao ,peto popravljeno izdanje” pfe—
§t%mpano Cetvrto izdanje ove knjige, a 1905. g. u istom gradu pojavilo se
i Sesto izdanje ,Narodnog utitelja” na 783 str.(35). U Zemunu je 1040. g.
stampano ovo delo na 612 str. (36), a 1941. g u Beogradu je izdato i po-
sledr}je, sedmo izdanje (37). U Zagrebu se pojavilo jedno izdanje &ampano
latinicom (38) na 79¢ str., jer su dodate ,slike liekovitog bilja” i ,uputstvo
za prirodno lecenje vodom po znamenitom pateru Knajpu”. Postoji i podatak
da je ,Narodni uditelj” preveden i na bugarski jezik (1).

‘ ’Po_ odsutstvu dela koja bi svojim sadrfajem odgovarala ,Narodnom uéi-
telju” i prema usmenim saopitenjima (39, 40), moZe se zaklju¢iti da Pelagié
nije imao sledbenike koji bi nastavili njegovu prosvetiteljsku delatnost na
zd.ravstvenom polju. Jedini epigoni bili bi izdavadi ,Narodnog utitelja” (pre
svih dositalih Boza Savic), koji su posle Pelagi¢eve smrti menjati i dopunjavali
ovo delo.

a3 U celini ocenjen, rad Vase Pelagi¢a na medicinskom polju predstavlja naj-
veci i najuspeniji pokudaj pojedinca ulinjen u cilju podizanja higijenske i
zdl;..avstvene kulture stanovnidtva u drugoj polovini XIX veka u Srbiji i u
vecini juZnoslovenskih oblasti sprsko-hrvatskog jezi¢kog podréuja.
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VASA PELAGIC AS A HEALTH EDUCATOR

Zoran M. RADOVANOVIC

The health activity of a great Serbian socialist and publicist V?sa F’e]ag{c
(1838—1899), representing only a part of his many-sided work, is des’cnbed in th.ls
article. The reasons which made him interested in medicine are pointed out, his
writings in the field of medicine are considered and their significance. .and popu-
larity are estimated. Particular attention is attributed to the authenticity of his
advices about health protection and treatment of various diseases, and to the
resemblance between them and scientific views of that time.

The author appreciates the health activity of Vasa Pelagi¢ as the greatest
and most successful attempt of an individual, done with the aim to raise the level
of hygiene and physical culture of the population in most of the South Slav
regions of the Serbo-Croatian linguistic area in Serbia, in the second half of the
19th century.

(Rukopis primljen 17. 11. 1965.)
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POCETNI ZAMAH KNJIZEVNOG
I KULTURNOG JAVNOG RADA
D-RA VLADA DORDEVICA

Vladimir R. GRUJIC

U SEDMOJ I OSMOJ] DECENIJI PROSLOG STOLECA, PORED OSTALOG,
Zivot srpskog druStva obogacen je i u pogledu zdravstvene kulture. Dosta mla-
dih ljudi, obi¢no o troiku drfavne uprave, poslato je u inostranstvo da stu-
diraju medicinu, jer u zemlji nije bilo takvih £kola. Oni su u Cirihu, Beéu ili
Berlinu sticali visoko stru¢no obrazovanje tako potrebno za sanitet u zemlji,
koja je dotada, a i posle toga, imala u toj slusbi pretefno ljude sa strane, slo-
venskog ili drugog porekla. Nastupilo je vreme da i ,domadi sinovi” uzmu
vdno ufeS¢e na tom sektoru delatnosti.

Medu mladim medicinarima istaknuto mesto zauzima Vladan Pordevié,
koji je poreklom Grk i po ocu po majci. ,,Heéim” Dorde, njegov otac, dose-
lio se iz Epra u Beograd za prve vlade kneza Miloda. Na kritenju 1844. godine
dobio je ime Hipokrat, a to je ime ,u vreme srbovanja ujedinjene omladine”
promenio u Vl]adan, da ga najzad po nagovoru Dure Danidi¢a zadrzi kao kréte-
no ime. (1).

Ve¢ za vreme gimnazijskog £kolovanja Pordevi¢ je pokazao Zivo intere-
sovanje prema knjizevnosti, tako da je u IV razredu, godine 1858, ¥tampao
svoj prvi ,knjizevnicki rad” pod naslovom ,Robovanje i Sulejman”, to je
bilo izvesna kompilacija novela i jedne pozoriéne igre iz Davidoviéevih ,,Zabav-
nika”. (2) Kasnije, sa naprednijim drugovima obrazovao je u gimnaziji knji-
Zevnu grupu, i kao ulenik Sestog razreda objavljuje 1860. godine zapaZenji
knjizevni rad — pripovetku pod naslovom ,Pufana zrna”.

Vladan Dordevi¢ zavréio je sedmorazrednu gimnaziju, a za vreme bombar-
dovanja Beograda, kao tek zavrSeni gimnazista, stupio je 1862. godine u ,li-
cejsku &etu”. Ulestvovao je kao ,vodni komandir” na podignutim uliénim ba-
irkadama. ProduZio je svoje obrazovanje upisavsi se na pravno odeljenje Liceja
u Beogradu, onda najvise Skole u KneZevini. (3) .

Uporedo sa studijama nastavio je knjizevno-romantifarski i rodoljubivi
rad. Iz onog vremena poti¢e njegov vrlo popularan roman ,Koéina Krajina”,
kojim postaje knjizevno poznat. Uto je napustio ucenje prava na beogradskom
liceju, i po nagovoru istoriCara Pante Sreckovica upisao se na prirodoslovno
odeljenje Liceja, gde je srediSna i privlacna liénost postao profesor dr Josif
Panti¢. To ¢ini prelom u struénom orijentisanju mladog, punog energije i da-
rovitog Vladana Pordevica.
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