At that time already, very severe forms of syphilis had apeared, and necessity
was imposed to the governing bodies to undertake necessary measures to suppress

that disease.

The spreading of syphilis epidemic in Serbia troubled not only the authorities of
Serbia itself, but of the neighbouring Austria, too. Because of that, the border au-
{horities had sent an act to the Austrian Consulate in Belgrade asking for deta-
iled reports on the syphilis epidemic which suddenly began to spread all over

Serbia.

In the course of the second half of the XIXth century the health care began to
strengthen more rapidly, and professional measures were undertaken in order to
investigate reasons and situation of endemic syphilis in Serbia and, at the same
time, the professional suppression of that disease was also provided.
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PRVA STRUCNA KNJIGA 1Z STOMATOLOGIJE U VOJVODINI

Vera GAVRILOVIC
i Danica ZAGRADANIN

Uvod

Ime profesora dr Atanasija Pulje dobro je poznato nasim stru¢-
nim krugovima. Roden je u Zemunu, gde zavriava i srednju $kolu. Medi-
cinu studira u Gracu, a specijalizaciju iz bolesti usta i zuba zavr$ava u
Parizu 1904. godine. Zatim se vra¢a u Zemun i radi kao lekar u zemun-
skoj bolnici.

Za vreme balkanskih i prvog svetskog rata je $ef odeljenja za prelome vi-
Jica u Beogradu i Nisu. Posle &etvorogodisnjeg boravka u Nici, gde Fran-
cuzi ¥ele da ga zadrZe na svom Univerzitetu zbog izuzetne struc¢nosti, dr
Puljo se ipak vra¢a u Beograd i osniva Stomatolo$ko odeljenje Opste
drZavne bolnice 1923. godine.

Posebnim Pravilnikom omoguéava specijalizaciju iz bolesti usta i zuba
svréenim studentima medicine, $to je dotada bilo nemogude, i dovodi na
svoje Odeljenje prvu grupu lekara na specijalizaciju iz ove grane medi-
cine ve¢ 1925. godine.

Godine 1928. Odeljenje se seli u Dom Materinskog udruZenja, zahvalju-
judi tada¥njem nalelniku Higijenskog odeljenja Ministarstva narodnog
zdravlja dr Andriji Stam paru, koji ga je tada jedini shvatio i
pomogao, dodelivii mu ¢ak i samostalni budzet.

Godine 1936. ovo Odeljenje postaje Odontostomatolodka klinika Medicin-
skog fakulteta, a dr Puljo je izabran za profesora na Medicinskom fa-
kultetu za predmet Bolesti usta i zuba koji studenti medicne slusaju i
polaZu na kraju studija. Iz ovog nukleusa izrastao je 1948. godine Stoma-
toloski fakultet, prvi takve vrste u Jugoslaviji.

'

Doprinos prof. dr Atanasija Pulje je izuzetno znadajan na polju
stomatoloske nauke.

Cetiri godine pre drugih nau¢nika u svetu do$ao je na ideju specijalisti-
¢ke obrade maksilofacijalnih povredauporednomterapijom sto-
matologa i hirurga, koju pot¢inje da primenjuje jo§ u balkanskim
ratovima 1912—1913. godine, Time je dao originalan doprinos ne
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samo srpskoj, odnosno jugoslovenskoj, ve¢ svetskoj medicinskoj na-
uci (1, 2, 3,4, 5). ek
; d i 3 e ki otz

U periodu 1912—1940. godine profesor Puljo je objavio veliki br .
pali)enih radova iz stomatologije u »Srpsk.om.ar%uvu za cFl?kupnlg lelﬁgr
stvo« (1872—1973) koji su bili dobro primljeni u struénim lekarskim
krugovima.
Pionir je u stomatoloskoj rendgenologiji jo$ 1912. godine i time je za-
poceo novo poglavlje iz ove oblasti u nadoj zemlji (6).
Profesor Puljo je bio i tvorac prve strutne s_tomatolciékq terminoio-
gije koja je bila od velike vaZnosti, jer to je prvi po kusaj u Jugosla-
viji da se jedan zubni lekar bavi pitanjem stru¢ne stomatoloske termino-
logije na nasem jeziku (34).

ji ja j i dstavlja zna-
Knjiga »Nega zubac, koja je predmet ovog saopStenja, pre _
éajgn% doprixgms razvoju stomatologije u Srba, jer posle knjige dr Milo-

»Nega zuba« — prof. dr Atanasija Pulje (1878—1944),

knjige:
Naslovna strana knjig Zemun, 1923,
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Sa D Popovica »Usta i zubic, objavljene 1904. g., prva je stru¢na
knjiga iz ove oblasti.

»>Nega zuba« je prva knjiga u Vojvodini na polju stomatologije, objav-
ljena ta¢no pre 50 godina. Stampana je u izdavackoj kuéi oca pisca, Di-
mitrija Pulje, 1923. godine, u Zemunu, na 160 strana, ilustrovana sa 32
slike. Knjiga sadrzi XXVIII pogavlja iz svih grana stomatologije, a dosa-
da nije prikazana. Knjiga nije stampana u vidu udzbenika, vec kao strué-
na intormativna knjiga koju je autor Zeleo da ponudi i §iroj javnosti.

Knjigu zapodinje recima:
»Namera mi je da u ovoj knjizi jasno i svakom razumljivo iznesem od kolike su

vaznosti i vrednosti dobri i zdravi zubi; na koji nacin ih ¢ovek moZe sacuvati i
ako su pokvareni kako opet do zdravih i dobrih zuba moZe doéic.

Usta

U I poglavlju autor opisuje anatomske odlike usne duplje. Ne upustajuci
se u detalje, on u osteoloskom delu spominje alveolarni deo vilice, zu-
bnu ¢asicu kao Supljinu u kojoj lezi koren zuba i Hajmorovu duplju u
gornjoj vilici. Za donju vilicu kaze da je paraboli¢nog oblika, ¢vrste
grade i da je zglobom vezana za lobanju. Spominje foramen mandibula-
re, canalis mandibulae, arterije, vene i zivac koji kroz njega prolaze. Za-
tim kratko opisuje funkciju jezika, nabraja tri para pijuvaénih Zlezda
(glandulae parotis, submaxillaris i sublingualis). Nesto opsirnije pise o
sastojcima pljuvacke, enzimima ptijalinu i maltazi, njihovom delovanju
na skrob odnosno maltozu i njenom daijem pretvaranju u mle¢nu kise-
linu (8).

Zubi

Poglavlje o zubima autor poéinje ovako:

»Priroda nam je dala zube da évrstu hranu sazvademo kako bi je Zeludac i creva
mogli primiti. Dobri zubi su prvi uslov za zdravlje i dug zivot. Neisitnjena i nesaj-
vakana hrana ne samo da se ne svari i ne rezorbira kako treba, ved takoder sluzo-
koZu zeluca i creva draZi i obi¢no dovodi do bolestix.

Pri tome autor navodi broj, funkciju pojedinih grupa zuba, podelu zuba
na krunu, koren i vrat, kao i sastav samog zuba, pa kaze: »

»Zub se sastoji iz kosti koja po svom sastavu ne odgovara drugim kostima nafeg
tela a nauc¢no ime joj je dentin. Gled prevladi krunu kao kakva kora. Ona je naj-
tvrdi deo naSeg tela, tvrda gotovo kao kremen. Gled se kao i dentin sastoji iz
kalciumfosfata i karbonata. Ako kiseline dodu sa tim solima u dodir razjedaju ih,
razoravaju i kvare Prema tome, kiseline su najveca opasnost za zubex. |

U sredini zuba nalazi se srzna duplja u kojoj je smestena zubna sr¥. Sr¥
se sastoji iz tkiva krvnih sudova i Zivaca koji u nju ulaze kroz otvor u
vrhu korena. Zub je usaden u zubnu é&asicu, a za vilicu je vezan tkivom
koje se zove pozubnica (9).
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Razvitak zuba " .
Razvijanje zuba potinje vec prvih meseci intrauterinog "Z'W?ta];a%;l‘-frilﬁ;{
su u pocetku bez kre¢nih soli. U sedamnaestoj .r.lede‘l_]l p;cm]eaen.a ke
cija zametaka, i to zametaka onih zuba koji ranije nicu. re]l rod nJi s koo
ne mle¢nih sekutica su okostale, dok se u korenu kreél;e soli ]ols. i
ponovale. Autor nas potom obavestava o .redosledu nicanja m egrllwanju
ba i o propratnim pojavama koje nicanje prate. ]ins_lslinja ;loama el
prvog stalnog molara i naglasava da je to stalan zub, jak 1V

ban. i
»Za dete je od neocenjive vrednosti da od 7—I12. gudu;e, dakle u dobarszip:];;fsﬁ
razvijanja ima dobre, zdrave i potpune zube. Telo moze dobroi clz]\J i??flovol;na -
onda ako upija (rezorbira) dovoljno hrane. Rezprp_cua pgk mo eD o 7dravi,z,ubi
je varenje dobro. Varenje opet zavisi od zdravih i dobrih zuba. Dakle, 2

jesu uslov za dobro varenje i dobru rezorpeijuc (10).

Mena zuba

Hronologkim redom autor iznosi period smene 'zuba i 1.£uri.ozi1:ectl ul};{;ﬁz
prakse perzistiranja mle¢nih petica do 46.. godlnle. Zatim navo l*'gled_ne
koje se Cesto prave u dijagnostici mle¢nih i stalnih zuba, kao i ocig

razlike koje postoje medu njima (11).

Treba li éuvati mleénjake?

Zadatak mle¢nih zuba je da osim sitnjenja hrane sluze kao put((i)kaz stal;
nim zubima da pravilno zauzmu svoje mesto. St.oga potvrdan 0 govo: za
pitanje »treba li cuvati mle¢njake« dObI_.]a svoj smisao lfada Te. Izlnzuba
prerano vadenje mle¢njaka uvek poremeti pravilno rastenje St‘? nil : 1
7Zato autor insistira na higijeni usta i zuba u dece, na pravilnoj nezi
blagovremenoj popravci mle¢nih zuba (12).

Kvarni zubi (karijes)

»Danas veliki deo Covelanstva pati od jedne zubne bf}lestl koc! kc}!e krunioili.)k:i
postaje mekana i postepeno se raspada. Bc:iest ne moze Fla se 1%le;1 sama R
veé stalno napreduje. Ta stra$na bolest koja !agano ali sigurno zube uprop su—}a :
zove se karijes. Ta bolest je kod svih kul'turml_l_ narode.), u jco.hkoj IEEI’I rasplllrg«
njena da je veoma malen postotak odraslih koji nemaju ni jedan kvaran zubs.

Autor objasnjava da su neposredni uzrok razvitkv.'x k?.rije'sa klsehn_e, ito
u najvecoj meri one koje nastaju razlaganjem ugljenih hidrata. .Pr;: t}t:mfz
vaznu ulogu ima kvalitet gledi. Jaka i glatka gled .spl.'eéava razvitak kari-
jesa. Ako je pak ispucala i s brazdama, predstavlja idealno mesto za ot-

podinjanje razornog procesa (13).
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Lekovi koji $kode zubima

VII poglavlje nosi naziv »Lekovi koji $kode zubima«. U njemu autor pi-
$e da bolesnici svoje zapustene i kvarne zube &esto pravdaju boleséu ko-
Ju su preboleli i lekovima koje su tada uzimali. Ima preparata za koje
se misli da 3tetno deluju na zube i svaki lekar je duzan da bolesnika
uputi kako da te lekove uzima, a da pri tome sac¢uva svoje zube. No, mno-
go je vaznije da bolesnik obrati vecu paznju higijeni usta i zuba koja je
kod dugotrajne bolesti ¢esto slaba i povrina (14).

Skodi li zubima duvan?

Skodi li zubima duvan, pitanje je koje se postavlja u slede¢em poglav-
lju. »Pudenje je jedna gadna mana i strast, ali zubima ne $kodi«, smatra
autor i dodaje da duvan povoljno uti¢e na odbranu zuba od karijesa.
Zubi od duvana postaju crni, ali ispod povrnih naslaga zub je &itav i
zdrav. Vazno je samo da onaj ko pusi bude savestan da svoje zube, kako
je propisano, redovno i dobro &isti (15).

Zapaljenje zubne srZi (pulpitis)

Zub potinje da se kvari spolja, idudi od gledi koja je neosetljiva bez #iv-
Canih ogranaka. Kada bolest dopre do dentina, zub postaje osetljiv, jer
se u njemu nalaze cev¢ice dentina sa ograncima Zivaca. U zubu se stvara
Supljina u koju lako zapada hrana, a zub je osetljiv kad do njega dodu
so, sirce, Secer, hladna voda, vrela ¢orba i dr. Uskoro zubna sr# biva za-
raZena i oboli. Bolesnik oseti uzasan bol koji je kratkotrajan, da bi se
docnije javljao sve duZe i &eSce. Bolesnik poku$ava da ga ubla%i »kucev-
nim lekovima« — rum, kreozit, kokain stavljaju se u zub ne bi li bol
uminuo. Ali, bez uspeha. Kada ni apotekar ne pomogne, bolesnik ide zub-
nom lekaru ili berberinu da zub izvadi. A da je odmah oti$ao zubnom le-
karu? — pita se autor. »Ovaj bi mu metnuo u Suplji zub lek, zatim bi
ubio sr%, zub izletio i potom ga plombirao« (16).

Zazaljenje pozubnice (periodontitis)

U slucaju da se zaraZena srz ne le¢i, bakterije prolaze kroz otvor na vr-
hu korena i zaraze pozubnicu. Tada nastaje zapaljenje pozubnice koje
je autor opisao u desetom poglavlju. Opisujuéi akutno zapaljenje pozu-
bnice kaZe: .

»Zub postaje pri griZenju osetljiv, a nekad i dodir jezikom izaziva bol. Bol je ta-
ko stralan da sve kljuje, a 3iri se u celoj polovini vilice i u toj strani glave. Ako
bolesnik ne ode zubnom le}caru',_ zapaljenje prelazi na deo vilicne kosti oko boles-
nog korena. Stvara se gnoj koji pritiskuje na sve strane; spoljadnji duvar vilice
Je najtanji, on se pod pritiskom gnoja razorbira, i§¢ili, te gnoj provali pod poko-
snicu, a docnije i desni, te se izlije u usta. Cim je jedan deo gnoja iz ¢asice otisao,
bolovi popuste, otok spadne, ali se na desnima onaj otvor kroz koji je gnoj curio

ne zatvori. Taj otvor je svrietak zubne fistule i sluzi kao oduska za gnoj koji se
nadalje u zubnoj ¢aSici nad vrhom korena pravie.
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Govoredi dalje o hroni¢nom zapaljenju pozubnice autor pominje moguc-
nost »ponovnog akutnog napadajac i prelaza hronitnog u akutni perio-
dontit i moguce komplikacije pijemije usled prodora bakterija u krvo-
tok.

»Ima slucajeva (kod akutnog gnojnog zapaljenja pozubnice na donjoj vili‘c_i) da
gnoj kad prorije vilicu ne izade kroz desni ve¢ udari kroz misice. _Na taj nacin po-
staje fistula na obrazu, koja lice veoma nagrduje i ako covek hoce da je se opro-

sti mora se podvrci operacijic.

Zavisno od vrste zuba i njegovog polozaja autor spominje jo$ dva puta
kojima gnoj moze da se izlije. To su nosna duplja i Hajmorova dupl_]f.
O lecenju zapaljene pozubnice kaze: da se sadrzina korenovog kiam}lgv i
gisti i sam kanal dezinfikuje, a u oblasti korenovog vrha otvori vilicna

kost i sve §to je bolesno i§¢isti se i odstrani (17).

Razgnojavanje zubnih &asica (pyorrhoea alveolaris)

Svoje izlaganje o pioreji autor pocinje recima:

»Stragna je to bolest jo§ uvek u tamu zavijena .Zubi po izgledu citavi i zdravi, bez
ijednog traga od karijesa po¢nu da se ljuljaju i vremenom ispadaju.

Da li je to zasebna bolest ili znak opste bolesti od koje telo boluje, jos
uvek ostaje nerazjasnjeno. Ipak autor smatra da je pioreja bolest lokal-
ne prirode i da zubni kamenac dovodi do njenog nastajanja. »Zubna stre$
nazulji desni, drazi ih, izaziva zapaljenje i priprema tlo za nju«. Rub de-
sni postaje ljubicast, desni krvare, izmedu zuba i desni postoji kesa iz
koje izlazi gnoj. Osnovno u letenju pioreje je pazljivo Ciscenje zubne
stre$i. Lekar mora uskim instrumentima da ude u svaku brazdu i u
svaku kesu, da potrazi zubnu stre$ i da je izgrebe. Pouzdan nacin da se
pioroji¢ni zubi zadrze da ne ispadaju i ne bole je da se vise zuba zlatom
spoji. Tako povezani zubi mogu sigurno da grizu, a le¢enje bolesti i ¢&i-
$¢enje zubnog kamenca je lakse i bolje (18).

Zapaljenje desni

Zapaljenje desni autor obja$njava loom higijenom usta, nagomilanim
zubnim kamencem i drugim redim iritacijama. Desni su nabubrele, cr-
vene i lako krvare. Njihov rub je ranjav i obloZen gnojem. Zubi poc¢nu
da se ljuljaju i da bole i ako se ne potraZi stru¢na pomo¢ propadaju. Dru-
gu bolest desni autor opisuje kao ranjavo zapaljenje desni (gingivitis ul-
cerosa). U simptomatologiji autor navodi crvene i nabubrele desni po
kojima se vide ranice pokrivene Zzuckastim naslagama (19).

Zubna stres (zubni kamen)
Na poéetku poglavlja o zubnoj stre$i autor govori o nastanku kamenca i
o njegovim predilekcionim mestima. Sam zubni kamenac ne razara gled,

ali sluZi kao neprestani nadraZaj za desni. Neophodno je potrebno, pod-
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vla¢i autor, da se zubni kamenac bar svake godine jedared ocisti. Posle-
dice neci§¢enja jesu zapaljenje desni, neprijatan zadah iz usta, klimavi
zubi i bolestan zeludac. Autor zatim pominje nelogi¢no i $tetno, ali uko-
renjeno verovanje da je ¢iScenje kamenca loSe po zube, jer ih navodno
kvari i razdrma, te zubi posle poispadaju. Isto tako naglasava da se za
¢iscenje zuba i zubnog kamenca nikako ne upotrebljavaju razne kisele
vodice (koje su u stvari razblazene kiseline, najée$ée sumporna) koje,
istina, rastvaraju zubni kamenac, ali 1 gled, pa prema tome razaraju i
zub (20)

Cuvanje zuba

Na pitanje kako se zubi mogu sacuvati, autor daje jednostavan odgovor:
»Cistotome. Bez obzira na to da li nam je priroda podarila jake ili slabe
zube treba se drzati naéela: »Drzimo usta i zube u redu, ¢istimo ih!« Po-
sledica pokvarenih zuba su bolesti Zeluca i creva. Hrana se ne vari i ne
rezorbuje kako treba. Za kratko vreme dolazi ispadanje i starost nam
pre vremena sedne za vrat. Izgubljeni zubi odneli su lepe i pravilne crte
lica, harmonije i sklada je nestalo. Autor naglasava da je glavno nacelo
nege zuba da se posle svakog jela zubi dobro ociste od svih ostataka,
te da do stvaranja mle¢nih kiselina uops$te ne dode (21).

Ciscenje zuba

I sasvim malom detetu neophodno je da su usta uvek ¢ista, obrisana
sterilnom vatom ovlazenom prokuvanom vodom. Pocetkom trede godi-
ne treba dete nauciti da upotrebljava cetkicu za zube. Autor govori o
postupku prilikom pranja zuba, pokretima cetke za zube i smeru kojim
ona treba da se krece:

»Zubi se sastave uzb na zub i Cetkicom se prelazi preko donjih i gornjih povrsina
po duzini njihovoj, a ne popreko. Zube treba Cistiti tri puta dnevno, ujutru, u
podne i uveCe. NajvaZnije je Ciscenje zuba uvece, posle vecere, a pre spavanjac.

Zatim autor nabraja sredstva za ¢i$éenje zuba: praskove, paste i vodice,
te govori o njihovim glavnim sastojcima. Pri tome kaZe da je vodica
za ispiranje samo sporedno sredstvo za negu usta i zuba i da sluzi kao
pomo¢ mehani¢kom ¢iSéenju cetkicom i pastom (22).

Punjenje zuba (plombiranje)

]

Poglavlje o plombiranju zuba autor poéinje ovako:
»Kada je kvaran deo zuba otidcen i 3upljina koja je nastala izdubljena kao $to
treba ispuni se masom koja je odmah tvrda ili se stvrdne posle kratkog vremena.
Time je zub plombiran i postao je sposoban za svoje zadade kao $to je nekada bio«,
Autor insistira na redovnom pregledanju zuba:

»Potrebno je svake godine jedared ili dvared otiéi zubnom lekaru da zube preg-
ledi i vidi je li sve u redue.
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Napominje da se zubi za vreme trudnode i babinja brze kvare, kao i po-
s;l_e dr:ug}h bq_lestl. Zatim govori o nehatnosti pacijenata kada su zubi u
pitanju i o njihovom strahu od bolova.

»Za vreme rada bolesnik treba da bude st eljiv mi i da dcuti i
koje vreme, nego kako je zub plombi rg | cana mihr D Hits g
vanredno strpljenjec {23)..1 b ran. laj posao zahteva najveéu tacnost i

Cime se zubi pune?

Kao materijale za punjenje zuba autor navod;j cement, amalgam, zlato i
porcel?lp. Izmedu c_lve vrste cementa, fosfatnog i silikatnog, daje pred-
nost s;hkatnvom koji je otporan prema pljuvacki, ima dobro rubno zatva-
ranje i zad'rz_ava svoju boju prirodnog zuba. Govoreéi o amalgamu pomi-
nje srebrni i bakarni amalgam, njihov sastav, raziiku u kvalitetu, pred-
nosti i mane ,

»Najbolji materijal za punjenje zuba jeste z it
i Sotoiilel 2 jenj i lato. Po svome kvalitetu zlatna plomba

Autor vodi ratuna o estetskom izgledu pacijenta, pa kaze:

»Ako ho¢emo pri plombiranju uz kvalitet i ¢
» C nju plombe da vodimo racuna o lepoti
¢emo prednje zube plombirati D#enkinsovim porcelanom, a straZnje ﬂ;;ggl,«::)nda

A onda dodaje:

J Ja Gnlba '”a.]ta I .] 1 Js 1

EIh na bﬂl pl é 1]€ najsaves l.Je 121 adena IU'JE u Stan.]u da Spl Eél raz
ee . ] ’e ] b s h ] 1 [ ] § ie ] 1
F(.]lOLIlog lxafljcsaf( (2 1)

Vestacke krune

S.w?ki zub koji se ne moze plombirati, a mo¥e da se satuva, treba popra-
Vli::l veStatkom krunom — kaZe autor u poglavlju koje noéi naziv »Ves-
tacke krune«. Deli ih na dve vrste: Cauraste ili $uplje koje se prave od
zlata, a fosfatnim cementom vezuju za ostatak krune. Druga vrsta ves-
tackih kruna uévricuje se u korenu pomocu kocica. One mogu biti cele
o.c{ porcelana ili u kombinaciji porcelana i zlata. Vestac¢kih kruna ima
Elf'e x]r(rslz:a obi¢an zub s kodiéem, Loganova kruna, Ri¢mandova kruna.
gulfr:gtaé?é t(; 5k)tl'une ¢ine vrlo je povoljan, te se ne moZe ni primetiti da

Vadenje zuba

sVadenje zuba razvilo se do prave vestine« ovim i inj
¢ ! ) I — redima poéinje autor novo
glavlje. »_Svakl lekar zna koliko koji zub ima krakova i kako oni stoje l.? vih]zti)-
a zu_be i kray?ve razna oblika ima raznih kljeéta i sprava. Lekar zna kojim éf;
kljeStima zub ili krbotinu izvaditic. 4
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Govorecdi o anesteziji kaZe:

»Kad se zub vadi bez bola tad se u ustima na stanovitom, ta¢no odredenom mestu

: : T . S e ‘ -
ubrizga rastvor jednog leka koji uti¢e na Zivce Sio osecaju bol. Posle nekog vre-
mena delovanje leka se izgubi i Zivac opet sasvim pravilno oseca i radi«.

Opisujuéi zatim dva metoda bezbolnog vadenja zuba, on u stvari detalj-
no opisuje nac¢in delovanja infiltracione i sprovodne anestezije, mada ne
upotrebljava ove termine. Na pitanje da li je dozvoljeno izvaditi nekoli-
ko zuba u jednoj seansi, autor odgovara potvrdno i navodi primere iz

svoje prakse:

»Ja sam u jednom slutaju izvadio 24, u drugom 20, a u nekoliko sludajeva po 15
zuba. Sasvim je ne$to obi¢no da se za vreme jedne posete izvadi 4 do 6 zuba« (26).

Krvarenje posle vadenja zuba

Sluc¢aj da posle vadenja zuba postoji produzeno krvarenje autor ovako
objasnjava:

»Svaki ¢ovek ima u krvi jednu tvar koja ¢ini da se krv usiri kad prestane kroz
zile da tece. Ako u netijoj krvi nema dovoljno te tvari kojoj je nau¢no ime fibrin-

encim proc¢i ¢e duZe vremena dok se krv usiri. Za krvarenje posle vadenja zuba
nije dakle odgovoran lekar koji je zub vadio, veé¢ abnormalni sastav krvi boles-

nika« (27).

Vestacki zubi

Zubi koji su izvadeni mogu se zameniti ve$tackim bilo pomocéu mostova
ili vestatke vilice (28).

Vestacke vilice

Vestacke vilice ¢ine veStacki zubi s nepcem koje moZe biti od kaucuka
ili metala. U ustima se uc¢vr$cuju na ostalim prirodnim zubima i vilica-
ma pomocu kopdi, sisaljki itd. Autor nastavlja poglavlje o vestackim vi-
licama ovako:

»Nikad ne treba name$tati veStacke vilice preko 3krbavog, kvarnog i neuredenog
korenja. Sve §to je kvarno i §to se ne da popraviti mora napolje. Posle vadenja
zuba i korenja treba prifekati 6 do 8 meseci dok se kost ne rezorbuje; ako bole-
snik nece da bude bez vilice mogu se nadiniti privremene, a docnije kada se vi-
lica na mestima gde su zubi izvadeni rezorbuje, treba nadiniti stalne vilice«.

Autor potom insistira na higijeni koju pacijent mora da sprovodi:

»Ko ima veSta¢ke zube mora ih posle svakog jela izvaditi i dobro &etkicom, sapu-
nom i vodom oprati. Isto tako mora i svoje rodene zube oé¢istiti. Tek onda se
vestacke vilice mogu opet u usta metnuti. Pre spavanja treba ih iz usta izvaditi i
metnuti ih preko noéi u sud sa hladnom vodom. Sa vestackim vilicama ne treba
spavati, jer se mogu otisnuti u jednjak ili Zeludac. Ako vilica Zulji treba je ujutru
metnuti u usta i posle podne oti¢i zubnom lekaru da vidi gde je pogreskac.
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Posle ovih saveta pacijentima autor napominje da moraju biti strpljivi
1 uporni i da ih uskoro nece ni osecati (29).

Mostovi

Opisujudi Sta je most, autor kaze:

»Vestacki zubi uCvrste se na zubima koji se jo§ u vilici nalaze. Ti zubi ostaju u
ustima, ne vade se nikada. Pri tome se mora paziti da sveza sa ostatkom zuba
bude Sto ¢vrica i da se zubi mosta pravilno dodiruju sa suprotnim zubima; da
stubovi mosta budu sigurni i jaki, dobro rasporedeni da izdrze pritisak i potres
pri Zvakanju« (30.

Nepravilna okluzija

Opisujuci nepravilnu okluziju, autor kaZe da je to »nepravilnost u odno-
Saju gornjeg i donjeg niza zuba kada se vilice ne dodiruju kao §to trebac.
Ona nastaje tako $to su stalni zubi i suvie krupni za dotiénu vilicu ili
su mle¢njaci vadeni pre vremena, pa se vilica nije dovoljno razvila. Kod
nepravilne okluzije postoji poremecena artikulacija, te je sitnjenje hra-
ne nedovoljno. Odrzavati pravilnu higijenu takvih zuba je otezano »jer
ima toliko budzaka gde se jelo zadrzava da je upravo nemogude oistiti
sve ostatke«. Osim toga, nepravilan razvoj zuba i vilica dovodi do asi-
metrije lica i gubitka njegovog normalnog sklada (31).

Gnojenje u Hajmorovoj duplji

Uz kratke anatomske podatke maksilarnog sinusa, autor opisuje akutna
i hroni¢na zapaljenja i daje njihove opste karakteristike. Akutna zapalje-
nja sluzokoZe Hajmorove duplje nastaju posle katara sluzokoZe nosa uz
potmule bolove u polovini glave i bolnu osetljivost zuba. Ako postoji
gnojno zapaljenje (empyema antri highmori) postoji otok, spontani bo-
lovi i putridna sekrecija. Uzrok gnojnom zapaljenju osim influence jesu
bolesni zubi u gornjoj vilici nad ¢ijim se korenom nalazi granulom ili
apsces. Za evakuaciju gnoja i sinusa autor spominje etiri metoda, me-
du njima i operaciju danas poznatu pod imenom Caldwell—Luc-ova ope-
racija (32)

Ciste (mehuri)

Autor ciste naziva mehurima koji se esto nalaze u vilici i polagano ra-
stu. Mogu biti dvojake. Folikularne ciste nastaju od prekobrojnih ili za-
krzljalih zuba. Rastu polagano i bez bola. Ako dode do infekcije, sadrii-
na ciste se razgnoji i jave se veoma jaki bolovi. Radikularne ciste su &e-
8ce, razvijaju se iz granuloma njegovom degeneracijom. Cista se $iri i
raste, vilica pocinje da oti¢e i da boli. Vadenjem zuba cista ne prolazi.
Jedini uspe$an nacdin je operacija koja je jednostavna i bez ikakvih o-
pasnosti (33).
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Prva stru¢na stomatoloska terminologija po Atanasiju Pulju

\lveolarni deo vilice — pars alveolaris maxillae
Vrat zuba — le col de la dent, Zahnhals

Gled — email

Gnojnica — abscessus

Grizna povr§ina — la face triturante, Kaufliche
Zapaljenje zubne srzi — pulpitis

Zapaljenje pozubnice — periodontitis

Zubac desni — papila interdentalis

Zibna srz — pulpa dentis

Zubna ¢adica — alveola dentis

Fruzna veza zuba — ligamentum circulare dentis
Nepcana gnojnica — abscessus palatinus, Gaumenabscess
Nepcana fistula — Gaumenfistel

Niz zuba I" arcade dentair, Zahnreihe

Otvor na vrhu korena — foramen apicale

Pozubnica — periodontium

Pokosnica — periost

Razgnojavanje zubnih ¢asica — pyorrhoea alveolaris
Ranijavo zapaljenje desni — gingivitis ulcerosa

Trokraki Zivac — nervus trigeminus

Umujak, zaostavni zub, zastavnjak — dens sapiente (la dent de sagese, Weicheits-
zahn)

Usno dno — der Mundboden

Hajmorova duplja — antrum Highmori

Cista, mehur — cystis (le cyste, Zyste)

Ova terminologija je od velike vaznosti, jer je to prvi pokusaj da se za
strane re¢i (latinske, francuske, nemacke) nadu odgovarajuci stomato-
logki izrazi na srpskohrvatskom jeziku. U tome je udeo prof. dr A. Pu-
lje neosporan. U poglavlju »Terminologija« zahvaljuje prof. dr Mila-
nu Jovanovicu—Batutu koji mu je »pomogao pri stvaranju srp-
skih izraza«. Isto tako obraca se kolegama i ¢itaocima da stave primed-
be, ako se ne slazu s njegovom terminologijom. Koliko nam je pozna-
to, ovo je prvi slucaj u Jugoslaviji da se jedan zubni lekar bavi pita-
njem stru¢ne stomatoloske terminologije na nasem jeziku (34).

Analiziraju¢i knjigu »Nega zuba« s gledista savremene stomatologije
mozemo utvrditi velike sli¢nosti u shvatanjima danasnje nauke, $to pot-
vrduje na pocetku izneto misljenje da je doprinos profesora Pulje na
ovom polju neosporan.
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THE FIRST PROFESSIONAL STOMATOLOGICAL BOOK FROM VOIVODINA

Vera GAVRILOVIC
and Danica ZAGRAPANIN

i i 5 i < s wri by prof. dr Atanasije Puljo
e first professional stomatological book was written by .
'[I;‘lcl}m Zemr:m in 1923. In the introduction the amcillmt; pmrits I;)utt lilglll:t »c;;:arllt St?e;;lll
ildren, when they are old enough to understand, have to be ia
(r:lléleld a lot of care. Eood teeth are one of the principal condiditon for human health

and for a long and happy life«.

x - . = = . TB"
The book contains the following chapters: Mouth, T@eth, Teeth development; [e-
gll;: c?na?llée; Do deciduous teeth need proteptlon?.(_larxcs; Drugs harmful.ferTte?tl;f
Is tobacco harmful for teeth? Pulpitis; Periodontitis; Pyorrhoea alv_?{)}a{ns,_ ! ejxr 'I?hé
Teeth protection; Teeth cleaning; Teeth filling; What teeth are fillec w_ll_;1 h? o
artificial teeth crowns; Teeth extraction; Bleeding after.‘ teeth extraction; The ol
teeth; Bridges; The irregular occlusion; The suppuration of H{ghlnorgs };:a teﬁé
Cysts; and the Conclusion with 38 i tems of the detailed analysis of the chap

mentioned above.

The book ends with a chapter on terminology, and there, for the first time hm our
country, one stomatologist discusses such important question and qur:.ntegt tmea tl:)f}:;v_
stomatologist discusses such important question and quotes the new s 1?' i
gical expressions in Serbian language, pointing out the necessity for making
own professional termionology.
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LEONARDO'’S »CITTA IDEALE«*
(Die »Satellitenstadt der Renaissance«)

Stefan WINKLE

»Ich suchte mir so eine Hauptstadt aus,
im Kerne Biirger—Nahrungsgraus;
krummenge GiBchen, spitze Giebeln,
beschrinkten Markt, Kohl, Riiben, Zwiebeln,
Fleischbinke, wo die Schmeifen hausen,
die fetten Braten anzuschmausen;
da findest du zu jeder Zeit
gewiR Gestank und Titigkeit.«
(Faust II. Teil, 4. Akt, 10136-10143)

So wie Mephistopheles, »der Herr der Ratten und . . . Fliegen . . « (1), hier die
von ihm ausgesuchte Metropole charakterisierte, diirfte es wohl in den meisten
mauerumgiirteten mittelalterlichen Stddten mit ihrer Enge samt iiblen Geriichen
und Ungeziefer gewesen sein. Die schweren Epidemien, von denen diese Gemein-
wesen von Zeit zu Zeit heimgesucht wurden, regten die Magistrate immer wieder
an, sich mit der Sanierung der gesundheitwidrigen Zustinde zu beschiftigen. Be-
sonders in Oberitalien, wo sich trotz der Erschiitterungen durch die Vélkerwan-
derung Reste rémischer Kultur und Technik erhalten hatten, wurden wihrend der
Renaissance in dieser Hinsicht bemerkenswerte Versuche unternommen. Der geni-
alste stidtebauliche Entwurf, der sowohl vom kiinstlerischen, als auch vom hygi-
enischen Standpunkt aus jahrhundertelang uniibertroffen blieb, stammt von Leo-
nardo da Vinci (1452—1519).

Unier den 7000 erhaltenen Blittern seiner Notiz— und Skizzenbiicher (2) befinden
sich zahlreiche Seiten mit architektonischen Entwiirfen oder Uberlegungen. Leider
ist Leonardo nicht dazu gekommen, diese in einem »Traktat iiber Baukunsts« zu-
sammenzufassen, wie es ihm auch nicht vergonnte war, die iibrigen beabsichtigten
Traktate iiber Mechanik, Vogelflug, Anatomie etc. fertigzustellen. Daher kommt es,
daff man auf solchen Blittern, die oft eine skurrile Fiille von heterogenen Zeich-
nungen und spiegelschriftlichen Notizen aufweisen, z.B. neben der Skizze eines Apo-
stelkopfes (zum Abendmahl) architektonische Entwiirfe (Abb. 1) oder neben einer
Blumenskizze astronomische Berechnungen und tberlegungen vorfindet (3). Den-
noch lassen die gliicklicherweise erhaltenen Blitter mit Leonardo’s stddtebaulichen
Entwiirfen eine solche Vollkommenheit an #sthetisch—hygienischer Harmonie er-
kennen, daf man unwillkiirlich an Schellings Worte erinnert wird, wonach die

Architektur »erstarrte Musik« (4) sei. j

Nur wenn man die trostlosen sanitiren Verhiltnisse der mittelalterlichen Stidte
mit ihrem volligen Mangel an Kanalisation und Abfallbeseitigung kennt, kann man
die revolutiondre Kiihnheit von Leonardos stidtehygienischer Konzeption einer

;) Herrn Prof. Josip Nyl (Novi Sad) in Dankbarkeit gewidmet.
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