FIRST TWO SERBIAN WOMEN DOCTORS OF MEDICINE
Vera GAVRILOVIC,

In Serbia, the old fashioned partiarchal notions, as far as the education of women was
concerned, were a governing factor for a very long time, Dositej Obradovi¢ was the first to point
to the necessity of education for Serbian women. He believed that no narion can strive to become
a cultural nation if ,their women remain in the darkness of commonness and barbarity“.
Therefore, he demanded that special attention be extended to the education of women.

In this paper, the author deals with the first two women physicians in liberated Serbia, who
completed their medical studies in Zurich, Switzerland. Because of government regulations,
woman-doctors at that time could not hold jobs in Serbian state service, but could only work
on their own.

Dr Draga MiloSevié-Ljoci¢ (1855—1926) was born in Sabac, in West of Serbia. She
finished the High School for Girls in Belgrade, and went on to study medicine in Zurich, where
she obtained her degree of ,doctor of medicine, surgery and midwifery (obstetrics), and eve
diseases".

In June 1876, when Serbia became engaged in war with Turkev, she took part as a student
of medicine in the battle of Sumatovac, serving as a lieutenant of the medical corps of the
Serbian Army.

After the end of the wars that Serbia waged for her independence (1876—1878), Dr Ljodié
was very active.

She devoted much effort to the organization of the Society of Women Doctors. She set
up a Mothers’ Association in Belgrade, where she was both the physician and the first chairman.

Dy Marija Vudletic-Prita (1866—1954) was born in a well known family at Pandevo,
near Belgrade, where she went to school. She obtained her secondary education in Zurich, Swit-
zerland, where she completed also her medical studies, since, at that time, being a girl, she could
not either go to a high school or study medicine in Serbia herself.

In 1893 she began to work as a doctor in a hospital at Sabac. She wrote a number of
articles for the Srpski arhiv za celokupno lekarstvo (the Serbian Archives for Medicine), as well
as for medical annuals (Pancevo, Zagreb, Novi Sad).

During the First World War she worked as a doctor in a reserve hospital in Kragujevac
then to Pristina in 1915, and finally to Prokuplje where the hospital was dissolved.

After retreating with the Serbian Army through Albania, Dr Prita reached Italy, wherefrom
she went to Switzerland, where she worked as a doctor in Lausanne. In the summer of 1918,
Dr. Prita went to Toulon, France, where she worked as a doctor of the Toulon Detachment of
Disabled Soldiers. She returned to her native land in 1919,

She accomplshed an immense job in public hellth services. She helped very much to
build the Dr Elsie Inglis Memorial Hospital in Belgrade. In the International Society of
Womin Doctors she worked as the representative of the Belgrade Society of Women Doctors.
She was also a founder of the Women’s Party. She died in active duty as a very old woman.
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SOCIO-PSIHOLOSKI MOMENTI VEZANI ZA KORISCENJE
LEKOVITIH IZVORA

Srebrica KNEZEVIC

Lekovitim izvorima ili banjama narod smatra sva ona mesta za koja tradicija
navodi da pogoduju oCuvanju zdravlja ili izleCenju bolesti, bez obzira na stepen
njihove stvarne vrednosti i konfora.

Prirodne osobine od najdavnijih vremena privlacile su ljude da se kraj nekih
zadrzavaju, koriste ih, cuvaju i izgraduju.

Retrospektivno sagledan istorijat prirodnih leciliSta ukazuje na sociopsiholoske
momente kao odlu¢ujuce u nastanku i formiranju banja, jer, banje se formiraju u
drugtvu. Istorijat njihov vezan je za pocetak kolektivnog kori$¢enja, pa je, prema
tome, drutvena sredina neophodan uslov za nastanak i razvoj leciliSta.

METODA RADA

Kako je vremena bilo prilicno, a da bi osnovna koncepcija mogla da bude
zadovoljena bilo je potrebno pored terenskih istazivanja u narodu prouciti i podatke
iz literature. Terenska istrazivanja u ovom vremenskom periodu obavili smo u
Peéskoj banji jer smo po prirodi svoga posla na Filozofskom fakultetu u Beo-
gradu ukljuc¢eni u kolektivno proucavanje kulture Metohije koje ve¢ nekoliko godina
sistematski i planski sprovodi ovaj Fakultet. :

Isto tako veoma je bilo korisno i prikupljanje podataka na mestu nastanka
jednog narodnog ledilidta poznatog u narodu pod imenom ,,Bivolska banja®“ koje
smo u dva maha 1966. godine obavili. Sem toga, nasi podaci i boravak u nekim
nadim banjama (Arandelovacka, Donja Badanja, Ilidza kraj Sarajeva, JosaniCka
banja, na lekovitim izvorima u Kaluderici, Koreniti, Kiseljaku kod Bijelog Polja,
Koviljagi, Katlanovskoj banji, Obrenovackoj banji, Niskoj banji, Ribarskoj banji,
Rusandi kod Malenaca, Rogaskoj Slatini, Sijarinskoj banji, Toplicama na Bledu,
Vignjitkoj banji kraj Beograda, Vranjskoj i Vrnjackoj banji) doprineli su da dodemo
do sledecih zakljutaka. Ipak grada bi bila daleko sistemati¢nija da je bilo materijal-
nih sredstava i moguénosti da se ovim etnoloskim problemima bavimo detaljno
bar u svim vedim lecilistima. Stoga smatramo da ovim radom nisu nikako sva
pitanja iscrpena i da pored komparacije sa postojecom literaturom jo$ uvek bi se
na ovom polju moglo raditi i dolaziti verovatno i do zanimljivijih rezultata.

OSNOVNE KONCEPCIJE

Kako smo ve¢ u uvodu naglasili, polaze¢i od Cinjenice da su drustveni
¢inioci odlu¢ujudi za nastanak i razvoj prirodnih lecilista, nastojali smo da proucimo
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uzajamni odnos izmedu drustva i prirodnog lecilista s jedne, i, uticaja banje na
pojedinca i drustva u celini s druge strane.

Ova pitanja na prvom mestu morali smo da posmatramo hronoloski. Zatim
dosta interesantnih podataka o pecatu drustvenosti ogleda se i u terminologiji naziva
banja i prirodnih lecilista. Posebnim celinama smatramo one podatke koje govore
o evoluciji egzistencije bolesnika u uslovima prirodnih i kasnije razvijenih, izgra-
denih lecilista. Urbanizaciji ovakvih mesta i ekonomskom znacaju za privredu kraja
takode je moralo biti posveceno odredeno poglavlje. Dinamizam kretanja koji
nazivamo migracijama banjskog karaktera pruza sasvim odredenu i uz potrebnu
dokumentaciju korisnu informaciju.

Momenti koji su vezani za strukturu drustva, individualno ponasanje pojedinca,
njihova adaptacija ili ukrtanje stavova pojedinaca i grupa, pitanja su koja ukazuju
i na svojevrsne etnicke karakteristike. Odlazak u banju predstavljao je i vrstu obi-
Caja, a leCenje 1 verovanja vezana za lekovite izvore i izleCenje zahtevaju i svoju
posebnu analizu. Psiholoski momenti koji se ogledaju u zadovoljstvu prisutni su
i u funkcijama kreiranja narodnog stvaralastva. Folklor banje ili le¢ilista, promene
u mentalitetu osoba koje se vracaju iz banje, i odatle donose nove navike pa i kul-
turne vrednosti pitanja su koja prirodno interesuju etnologa. Utoliko vise, ako je
re¢ ba§ o shvatanju i ma o zdravlju i bolesti ili o postupcima koje narod prime-
njuje u leCenju. Sva ova pitanja u sklopu narodne zdravstvene kulture mogucno
je pratiti u pojedinim prirodnim lec¢ilistima a njih su u svojim radovima doticali
istori¢ari zdravstvene kulture i nama udaljenih oblasti Slovenije, Dalmacije, Make-
donije. Tim pre ovakva postavka stice vise opravdanja i ukazuje se nuznom u
sagledavanju baleologkih problema uopste.

DRUSTVENOST I NA¥STARIJI PODACI O KORISCENYU PRIRODNIH
LECILISTA

Arheoloski podaci svedoce da je i na naSoj teritoriji u davnim razdobljima bilo
lekovitih izvora koji su zajednicki kori§ceni, pa i takvih, koji su zahvaljujuci udru-
zivanju ljudi uredivani i dovodeni na prilican nivo.

Smatramo jo$ uvek potpuno nedokazanom tvrdnju da je jos u paleolitiku nas
predak koristio i upotrebljavao neka prirodna lecilistal). Tek sigurnijim smatramo
dokaze koji se navode da su pojedina le¢ilista koristili Kelti, Iliri, Rimljani ili
gréki kolonisti?). Ovo je potkreplieno i nalazima rogova jelena i kornjac¢inih ok-
lopa na pojedinim lokalitetima koji su mogli sluZiti za pice lekovite vode ili kako
je to u nekim na$im krajevima i mnogo kasnije bilo obicaj, za pustanje krvi za
vreme kupanja u lekovitoj vodi. Ovo potvrduju i nalazi rimskoga i grckoga novea
kraj nekih nasih banja gde su vriena namerna ili slucajna arheoloska otkri¢a. Obicaj,
koji bolesnici i danas praktikuju dolazec¢i na lekovit izvor ili u banju, bio je vrsta
molbene Zrtve izvoru, banji ili nimfi, njegovoj zastitnici. Ovaj obicaj, razvijen
u ranijim dru$tvenim formacijama odiZao se u narodnoj tradiciji i praksi kod Zena
starije generaije sve do nasih dana.

Kolika se nega pridavala nezi tela jo§ od pradavnih vremena dokazi su ostaci
rimskih gradskih terma u Zadru, Solinu i Visu i kona¢no u Dioklecijanovoj palati
u Splitu koris¢ena je lekovitost sumporne slane vode, pa se njom leCio i sam
Dioklecijan koji je bolovao od pojava reumati¢nih karakteristika®).

Posebnu interesantnost predstavlja §to je na Pajtingerovoj tablici na putu od
Skoplja za Gradsko zabeleZen znak banje, na osnovu ¢ega su nasi poznati: arheolog
Nikola Vuli¢ i geograf Petar Jovanovi¢ zakljucivali da su Katlanovsku banju ek-
sploatisali jo§ Rimljani?).
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Iz kasnijih perioda nae istorije, iz srednjega veka mnogo je viéf: podatuka
da se narod okuplja oko lekovitih izvora oko kojih se _leél: _:Tako na primer banja
kod Priboja na Limu u srednjem veku i u doba _\{ladavme_ _1 _urakz_i nasim lfra;evuna
bila je vazna stanica na karavanskim putevima i_((m su vodili iz _anor;a iiz Bosfne.
Stari grad i docniji manastir sa svojim polozejem i imenom Ellrckt_no su vezani za
dva termalna vrela koja izbijaju ispod jedne pecine. Na jacem 1 t(_)ph]em vrelu
nalazi se Stara banja a na slabijem i manje toplom podignuta su tri bazena koje
narod zove Nova banja®). .

Za Sloveniju je naroCito interesantne podatke dao \_fal\_fasorﬂ) a sve su broj-
niji ukoliko se priblizavamo 17 i 18 veku. U naél’m krajevima za vreme l'urske
okupacije mnoge banje su koriS¢ene u svrhu IEf':en]a. Po__o_slobodemg', kra;em_det
vetnaestoga i potetkom dvadesetog veka banje_ u Srbiji se sve vise predu;u“!
modernizuju i taj proces se moze pratiti do naﬁlh dana. Kao sto smo i u Srbiji
imali prilike da posmatramo otkrivanje i nastanak jedne ,narodne ban_]e “tqko se i
u drugim krajevima naSe zemlje stvaraju nove, kao »Atomske Toplice i druga
popularna narodna lecilista.

DRUSTVENE KOMPONENTE U NAZIVU BANJA

Narodna terminologija ako se spoji sa prou¢avanjem istorijskih izvora postaje
naro¢ito interesantna. )
Varazdinske Toplice u dalekoj proslosti nazivane su Aquae. zl'asae po imenu
naroda koji je taj kraj naseljavao. Upravo pleme Jasi, zvali su Iliri one ljude l‘c‘(?)u
su ziveli na podru¢ju Toplica, te je to ime znacilo T'opli¢ani, ,oni iz toplice“?).
Nastanak i lekovitost banja oduvek je zanimala ljude. Brojne legende vezane
su za postanak svih nasih prirodnih lecilista i nastanak imena moze se grupisati u
nekoliko vrsta. Otkri¢e Pecke i Prolom banje vezuje se za starog 1slabc:10g_ konja
koji je, kako predanje kaZe, pijuci na izvoru i kL_lpa_ju(:i se u njemu ozdravio, 011.-
njala dlaka mu porasla te se i on osnaZio, oporavio 1 vratio se natrag svome gazd.l.
Drugoj grupi banja narod je davao imena po izvesnim narocito ‘I.lOé].]lVlI'l'l“p]‘}-
rodnim osobinama. Sijarinska banja dobila je ime po tomc__ém od talozen;_a
podseca na ,sijeru vunu®, ili penu koja se pri pranju vune dobija. Smrdan ba)m_a
narod je nazivao u proslosti Banju Koviljac¢u®), a na 8 k]lomct_ara severno odglrl-
jedora prirodni bazen u kome se bolesnici kupaju narod naziva Smrd{;evac) po
karakteristitnom mirisu. Divlje vrelo u Radencima narod je zvao f?ublz}a po nje-
govom bubljanju a tek za vreme Austo-ugarske okupacije ovo let‘:lllst_c zvanicno je
dobilo ime Bad Radein'%). Klokor banja (17 km od UroSevca) dobila je ime po
tome §to izbija sa glasovitim pulzacijama i mehurima. Smar_'jeéke Toplice su dugo
otuvale svoje prvobitno, narodno ime koje je podsecalo na jezero, modévarno zem-
liite sa koga su izvirale mineralne vode. ,,}ezer:ske Toplice* Porcd Novog l\;lels.lta
pominje pod domacim slovenskim nazivom i krajem 18 _v;ka E. A'._ Breckerfeldv )i
Meétani iz okoline Pridtine topli izvor smatrali su lekovitim, narocito za stomacne
bolesti i zvali su ga Kisela banja, a selo, udaljeno 15 km__m:l Pr1§t1_ne po njemu su
nazvali Kisela Voda.12) Isto tako Kiselu vodu u blizini Bue_log Polja, parod naziva
i Banja i smatra je veoma lekovitom, kao i Palanacki kis:ei;ak. I(_ako‘ je na raznim
mestima nase zemlje bilo kiseljaka pa ¢ak i u jednom kraju nekoh_ko 1zvora,_n{arod,
da bi ih razlikovao i da bi obelezio od drugih slatinski (kiseli) radenski izvor
nazvao je Zdravilni Vrelec i to ime se ofuvalo do na_?éeg daqa13). U planini Lisini,
u donjolapackoj opstini, izvor za koji seljaci tvrde da je lekovit zovu Voda za gladne
jer veruju da svako ko od nje pije dobije apetit i svakodnevnom upotrebom veoma
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se popravi i podgoji. Ispod Rudnika, u selu Ramaci narod jedan izvor za koji sma-
tra da je lekovit naziva Proodinac jer veruje da svako ko se okupa u njemu moéi
¢e da prohoda.

Koliko su drudtveni momenti znacajni za nastanak imena prirodnih lecilidta
moZe se videti i na primeru Topuskog. Ovo, danas poznato letilifte po predanju
zvalo se Toplice. Kad su Turci razorili crkvu i samostan upotrebljavajuéi u ovom
kraju po prvi put topove, narod je 0vo mesto razoreno topovima prozvao Topusko?).

Po imenima pojedinih licnosti lec¢ilista su dobijala ime. Tako je sve do
vremena cara Constantina kupaliSte Aquae Iassae nosilo svoje prvobitno ime dok
je posle strasnog pozara (319—322) obnovljeno i po njemu otada se naziva Aquae
Constantinae. Kao ovo Konstantinovo kupalidte i Stubi¢ke Toplice kojima je
poloZio kamen temelja Maksimilijan Vrhovac uskoro se pocelo nazivati Maksi-
miltjaneum®), isto kao $to su seljaci nazvali Tomina Ilid%a bazen u kome su tra-
zili leka reumati¢ni bolesnici u blizini Sanskog Mosta.

Jamna kopelj je bilo vrelo u kojemu su se lecile samo osobe muskoga pola kako
od reumati¢nih oboljenja tako isto i od seksualne oslabelosti. Ono je bilo po svo-
me Cuvenju poznato i van Kranjske. Nedaleko odatle bilo je Anino kupaliste koje
su koristile samo Zene!$).

Interesantno je da su pojedina lecilista dobila ime po zanimanju izvesnih ljudi.
Lekovitoj mineralnoj vodi blizu Prijedora narod je dao ime Kantarevac, po ¢o-
veku koji je u njenoj blizini imao kantar i merio seljacima Zito!?).

Cateske Toplice zvane su po Francu Znidar$i¢u, apotekaru iz BreZica Apo
tekarejeva jama'®) jer ih je on obnavljao i preporuéivao narodu.

Na kraju da navedemo i nekoliko narodnih naziva kojima se prirodni izvori
vezuju za feudalnu proslost kakvom je slikaju nase narodne pesme. Vuk je zabe-
lezio pesmu Strahini¢ ban gde se locira lekovito vrelo ,,banjskoj na izvoru®. Sli¢no
tome na 7 km od Tetova, pred ulazak u manstir Le$ok izvor ozidan kamenjem
uhvacen u dve lule narod naziva Kisela voda kneza Lazaral?). Ispod manastira
TronoSe, u Jadru narod veoma ceni i smatra lekovitom vodu koja je uhvacena i
izbija iz devet lula i zove je Voda devet Jugovica.

Kako smo iz primera videli u imenima banja sacuvana je tradicija o vremenu
koriScenja lekovitih izvora. Da su koriS¢ene i u doba Rimljana vidi se po nazivu
Rimske Toplice u kojima narod jedno vrelo naziva Rimsko Vrelo, dok drugo, novijeg
postanka narod zove Amalijin 1zv0r2?). Pored imena u narodu je satunano predanje
da je banja koriS¢ena ,,0d Rimljana“ ili ,,od turskog vakta® a malo je objavljenih
pronadenih istorijskih dokumenata koji sigurno preciziraju pronalazac¢a ili osnivaca
banje. Zato je i interesantan podatak da je ustanovitelj Rogaske Slatine, po narodnom
predanju i jednom dokumentu bio Petar Zrinjski koji je 1665. godine u lovu?!)
¢uo od seljaka da obolelu jetru lede narocitom vodom.

OPSTANAK BOLESNIKA I RAZVOY LECILISTA

Za izvesne ,,narodne banje“ koje postaju popularne krajem proslog i pocetkom
ovoga veka znali su se njihovi otkrivaci. Njih su pronasli pojedinci koji su nastojali
da se i drugi ljudi njima koriste. Cesto se te iste osobe brinu o lekovitom izvoru,
Ciste ga i odrZavaju, zagraduju i podiZu zgradice na njemu i oko njega. Za svoj
trud oni imaju popularnost ali i nagradu jer bolesnici kao molbenu pa i zahvalnu
_irtvu u izvor bacaju novac, koji, ove osobe, Cisteéi banju sakupljaju imajuéi ipak
izvesnu korist od toga.
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Egzistencija banja vezana je i za privatno vlasnistvo osobe na ¢ijem se imanju
banja nalazi. TopolSica je bila svojina tri seljaka sve do 1874. godine otkad je u
posedu jednog stranca, Svajcarca. Rimske Toplice menjale su vise vlasnika da bi
1836. predle u ruke stranaca?). Posle drugog svetskog rata bilo kakvo privatno
vlasni§tvo ove vrste vise nije bilo mogucno.

Egzistencija bolesnika u prirodnim banjama, bez stalnih i tvrdih gradevina
u zavisnosti je od spoljnih ¢inilaca (kige, hladnoce, vetra) kao $to je slucaj i sa le-,
¢ilisStima koja, narocito poslednjih godina postaju naglo popularna (Pec¢ka banja
Prolom banja, Bivolska banja). Svet se u njima kupa u samim izvorima mineralne
vode ili kopa prosirenja u kojima jedno do drugog boravi vise lica, ¢esto zajedno 1
muskarci 1 zene. Valvazor opisujuéi jedan takav lekoviti izvor, ,jamski bazen*
kaze da je kao manja izba u kojoj se sedi i kupa (Dolenjske Toplice)??). Ovi izvori
su ogradivani trnjem ili talpama kako ljude koji se kupaju, prolaznici sa puta ne
bi videli.

U procesu urbanizacije znacajna je izgradnja kupatila sa bazenima i kadama od
drveta, ploca ili betona, zatim izgradnja gostionica, privatnih stambenih zgrada i
hotela kao i ostalih prate¢ih objekata.

Vremenom, izgradnjom pojedinih objekata drustvena slojevitost u zavisnosti
je od ostalih prilika. Pojava slojevitosti prisutna je svim oblicima kori$¢enja lekovitih
izvora. Ukoliko je leciliste izgradenije, konfornije, drustvena slojevitost pacijenata
je i slozenija. Ona je u izvesnom smislu u zavisnosti od ekonomske moci pojedi-
naca. U prirodnim lecilitima opstanak bolesnika omogucen je njegovim sopstve-
nim sredstvima kojima ostvaruje svoju licnu udobnost (kolibica od granja koju
podize, Cerga, Sator, privremene kolibe, seoske kuce, banjski hoteli), odnosno, ona
se ostvaruje u naturalnom vidu. Stoga lica koja dolaze u banje putuju sa balama
posteljine u Nisku, Sijerinsku, Pe¢ku banju. Oni nose i namirnice koje ¢e im po-
sluziti za ishranu u toku tri nedelje leCenja.

Arhivski podaci o podizanju prvih zgrada u Srbiji u banjama diferentuju gra-
devine koje su sagradene za videnije goste ,,zdanja” i sirotinjske konake zabelezene
pod imenom ,,$pitalj©2s).

U Rimskim Toplicama bio je izgraden ,,grofovski dom* na zapadnoj strani,
na juznoj ,knefev dom™ a posle toga je sagraden takozvani ,frvatski dom™ jer je
u njemu najvise stanovalo bolesnika koji su dolazili iz Hrvatske. Ovo ime se o¢uvalo
do nadih dana. Ovde je bilo i dva bazena. Jedan je bio za poznatije goste drugi
za obican svet. Posle 1848. godine kupalista su jo$ bolje uredena. Sada su izgradena
Cetiri bazena. Prvi i najvedi obloZen je mermerom pa je imao i galeriju za gledaoce.
Upravo to je bio pravi nekadanji rimski bazen?%).

U Srbiji, ¢esto na ostacima iz rimskog vremena, na temeljima turskog hamama
i banje, dozidivanjem adaptirane su prostorije koje su posle toga dugo vremena,
pa neke i do danas sluze.

U urbanizaciji banja interesantno je da su jo§ u srednjem weku pojedine gradske
uprave ustanovljavale javna kuparila. To je bilo slu¢aj u Ljubljani, Kamniku,
Skofjoj Loki i na Bledu. Najstariji pisani podatak u tom smeru ukazuje na ¢injenicu
da je drustvena slojevitost jo§ 1260. godine, (javno kupaliste u Ljubljani koje je
vojvoda Urlik poklonio benediktinskom samostanu), izdvajala, te da ono nije bilo
dostupno za javnost®7).

Za gradenje kupaliSta donosene su naredbe, ali svet tradicijom naviknut na
jedan nacin gradnje nije se hteo povinovati naredbama. Tako je bilo i 1606. godine
kada je Kapitol naredio svojim kmetovima u Varazdinskim Toplicama da sagrade
nove kupali$ne zgrade od kamena. Seljaci su se uporno opirali tome pozivajuci se
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na uobicajeni postupak i ¢injenicu da se oduvek gradilo od drveta tako da je ovo
moralo biti uvazeno, pa su seljaci izgradili kako je naredeno, jedno kupalilte
za gospodu (visoko plemstvo), drugo kupaliste za plemice (nisko plemstvo) i trece
za prost narod, za seljake, ali od drveta8).

U urbanizaciji banja u socijalnom pogledu znacajni su uticaji administracije
i druge vrste. U Soko Banji 1849. godine postavljen je proi nadzornik sa platom i
odredene su mu duznosti a ustanovljen je i poziv amamdzgije po banjama??). Vlasti
su vodile racuna i o ishrani bolesnika pa su podizane zgrade u kojima se spremala
hrana. U starijim dokumentima pominje se izgradnja ,mutvaka®, kasnije nazvanih
wkuhinie3?),

Prirodna lecilista su mesta oko kojih su se okupljale zanatlije dolaze¢i i nu-
deéi svoje proizvode ili svoje usluge. Ove, ambulanine zanatlije i putujuci trgovei
koji se orijentifu na povremeni dolazak, vremenom se stalno nastanjuju i naselje
se sve viSe urbanizuje. Sa razvojem zanata u banjama se razvija izrada suvenira.
U svima banjama u Srbiji bio je obi¢aj da svako ko pode iz banje ponese neku
suspomenu®. To su bili tanjiri, posluzavnici i sudovi koje su posetioci kupovali
i u njima drzali ili kuvali hranu. Kasnije izraduju se sve vide ukrasni predmeti
na kojima obavezno pise ,,Uspomene iz Banje Koviljace™ ili ,,Uspomene iz Soko
Banje®“ i sl. Podi iz banje a ne poneti za sebe ,,uspomenu® i nekoliko kao poklon
prijateljima nije se moglo zamisliti.

Prirodna lecilista pod uticajem socijalizacije, izvor su ekonomske baze najpre
za pojedince, kasnije su korisne za celo mesto 1 vremenom za (itav kraj jer se vre-
menom u pojedinim stvaraju Rlice industrijalizacije. Potreba da se Sto viSe ljudi
koristi prirodnim lekovitim sredstvima i razvijen ekonomski smisao doveo je do
pakovanja, prodaje i izvoza mineralnih voda ili blata koje se koristi za leCenje.
Izgradnjom turistickih objekata banja napreduje pa od svega pobrojanog drustvo
ima i znatne materijalne koristi a prvenstveno zajednica na Cijoj se teritoriji banja
nalazi.

DINAMIZAM U PRIRODNIM LECILISTIMA

Pokretljivost banjskih gostiju 1 privlacnost u zavisnosti je od prirodnih i so-
cijalnih momenata. Banja koja se nalazi na zgodnim komunikacijama prirodno da
brze i viSe posetilaca privla¢i. Naprotiv, banja koja je izolovana, koju koristi manji
krug ljudi duze zadrzava svoje primitivno obelezje ili se dogada da vremenom
bude skoro i napustena?!),

Prilaze¢i sa istorijskog stanovi$ta ovome problemu, moZe se u pogledu vre-
menskog raspona u kome utvrdujemo obim drustvene pokretljivosti, konstatovati
da su u proslosti pokretljivosti bile manje.

Savremena sredstva komunikacije ¢ine da je, narocito u pitanju komfornih
banja dinamizam kretanja posetilaca narocito izrazen. Pokretljivost ljudi prema
,harodnim®, seoskim banjama svedena je na uZi radijus. Pored toga ona je u ba-
njama ovoga tipa uslovljena vremenskim prilikama i daje iskljutivo sezonsku od-
liku ovim, da ih nazovemo banjskim migracijama.

Migracije banjskog karaktera, naroc¢ito ako su obuhvatale i Citave porodice,
ili, grupe porodice, kao $to je to bio slu¢aj u Bosanskoj Krajini*?) nose sobom
i svoja etni¢ka obeleZja. Tako istovremeno u medusobnim odnosima dolazi i do
drustvenih, etni¢kih i kulturnih strujanja i izvesnih promena blagog intenziteta.
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Ako se posmatra kretanje stanovnika po pojedinim leciliStima moze se opa-
ziti da ih je naroc¢ito mnogo oko praznika. Kad seljaci ne rade odlaze na leko-
vite izvore i ostaju po nekoliko dana. U izvesnim banjama, a to je slucaj u Pac-
skoj Banji, na Markov dan i na Durdevdan kupali$te neprestano radi. Umesto
odredenog broja kupanja ovih dana se kupanja udvostruce pa dostizu i 3000 na dan
a po parku nema nigde mesta od silnih posetilaca. To je slucaj i u nekim drugim
banjama. Sezona je uglavnom za vreme toplih dana. Pogotovu kad je re¢ o
,narodnim® i o primitivno uredenim banjama. Ali ima i od toga pravila izuze-
taka. Tako je $tampa registrovala 16. septembra 1967. izuzetnu posetu bolesnika
Prolom banji: ,,U nepriznato le¢iliSte nagrnuli su i ove jeseni ljudi sa svih
strana ... Trenutno u Prolom banji boravi 3000 bolesnika® $to je?3) ogroman
broj za leciliste skromnog kapaciteta.

Interesantna je i dnevna pokretljivost prema izvesnim prirodnim leCiliStima.
U Visnjicku banju kraj Beograda do koje vodi i poslednja autobuska stanica linije
za Rospi Cupriju, svakodnevno autobusima dolazi preko leta po pedesetak i 100
Beogradana.

Kako se u ovoj banji nista ne placa i kako put do nje staje samo 60 dinara
veliki broj penzionera iz Beograda, narolito onih sa skromunim prihodima godi-
nama se leci u sumporovitoj vodi i visnjickom blatu. U Klokot banju iz okoline
svakodnevno dolazi po nekoliko desetina osoba, dok je o praznicima taj broj i
utrostrucen. U Debarsku banju u trecoj deceniji nasega veka dolazilo je dnevno
po 200 do 300 bolesnika iz Debra, Bitolja i Ohrida®). U Ilidzu kraj Peci, svako-
dnevno dolaze Pecanci i stanovnici okolnih sela a stalno se za vreme leCenja na-
stanjuju Crnogorci, iz daljih mesta sa Kosova i iz Metohije, uze Srbije i Makedo-
nije.

O bolesnicima koji su se lecili u pojedinim banjama u proSlosti moze se
pretpostavljati i na osnovu arheolodkih nalaza na tim lokalitetima. Kako su na
terenu Katlanovske banje nadeni predmeti koji vode poreklo iz Egipta mogle
bi se uliniti i sasvim smele pretpostavke. Ipak sigurniji podaci ukazuju na Ci-
njenicu da su u ovoj banji boravili i lecili se ljudi iz Srbije. Makedonije, Soluna
i Carigrada?®).

Kamnik je bio centralno hrvatsko le¢iliste®®) dok su na Bled37) dolazili pre-
te#no Austrijanci. U izvanredno uredenu Rogagku Slatinu sa svih strana Evrope
dolazili su stranci, drzavnici, pesnici, slikari i umetnici®¥). U Brestovacku Banju
pocevsi od 1833. godine pored naroda iz okolnih okruga dolazili su bolesnici Cak
iz Bugarske i Rumunije nadajudi se izle¢enju??). Vrnjacka Banja je jedna od nasih
najpoznatijih i veoma uredenih banja u koju dolaze da se lece ljudi iz svih na$ih
krajeva i iz susednih drZava. Interesantno je da je popularizaciji banja doprinela
razumljivo mnogo i §tampa i posebne publikacije koje su o pojedinim banjama iz~
davane. Tako je na primer u njima pored uputstava o pijenju vode, kupanju,
dijeti, bilo govora od kojih sve bolesti banje leCi. Cesto u tim prvim prospektima
se navodilo da su mnogi bolesnici, koji su dovozeni kolima, posle izdrzane serije
le¢enja, samostalno hodali i iz banje otisli pesice. U publikovanoj knjiZici o Smar-
jekim Toplicama, pominje se da najvide ljudi dolazi iz Hrvatske i to od Samobora,
Zagreba, Kostanjevice, Sent Jerneja, Rake, Mokronoga, Sentruperta, Trebnjega
i Novoga Mesta, a narocito dolaze u velikom broju Kogevljani, mada u neposred-
noj blizini imaju Soteske Toplice.?). I u onim banjama u kojima je ustanovljena
knjiga gostiju, u koju su se upisivali oni koji su izleceni, i gde su ovi dokumenti
sa¢uvani, naravno da mogu pruZiti izvanredne podatke i za detaljnija istraZivanja i
analize.



DRUSTVENA STRUKTURA I LYUDSKI ODNOSI U PRIRODNIM
LECILISTIMA I KUPALISTIMA

Ispitivanja ljudskih odnosa u prirodnim leCili$tima jedno je od sloZenih pi-
tanja. U raznim tipovima drustva kao i u razli¢itim oblicima istorijskog razvoja,
sociopsiholoskih momenti imali su svoje specificne vidove.

U srednjem veku dolazak vladara u banju zahtevao je vecu brigu za smestaj
pratnje, odrzavanje potrebnog ceremonijala i unosio je svakako u Zivot ljudi koji
su se tu zatekli znacajne promene. I kasnijih perioda, kako je ve¢ bilo red¢i ima
podataka da su u nasa pojedina leciliSta dolazili evropski vladari i vladarke i da
su za njihov boravak podizane naroCite udobne zgrade i Setalidta’!). Ilustracije
radi da navedemo da je u Rimskim Toplicama najluksuznija kada bila isklesana
iz jednog komada mermera i na njoj je bilo uklesano ime Napoleonove sestre i
bivSe nepalske kraljice Karoline koja je bila tu na lecenju!?). O takvim poda-
cima na drugim stranama nema toliko pomena, ali se zna da je odlazak u Soko
Banju Knjeginje Ljubice i njen prelazak 2. avgusta 1834. godine i do¢ek u Bre-
stovackoj banji, takode pripreman. Posto je Ljubica veé¢ nekoliko dana ,,tamos$nju
kupelj upotrebljavala® 18. avgusta poSao je iz PoZarevca i Knez Milog sa vise
¢inovnika i regularnom i neregularnom konjickom gardom®). Kako je ovo bio
prvi put da knez dolazi u ovaj kraj koji je tek bio dobijen od Turaka, razumljivo
da su pripreme za njegov dotek i boravak u Banji izazvale mnoge promene i
zadale mnogim videnijim ljudima onoga vremena dosta brige.

U savremenom drustvu dolazak istaknutih pojedinca, narodnih pevaca, gus-
lara, danas zabavljaca i glumaca, interesantne bioskopske predstave, omogucavaju
kulturno upotpunjavanje i u tako nastalim kontaktima stvaraju moguénosti pri-
manja ili ocena, odbacivanja ili usvajanja kulturnih vrednosti ili nacina ponasanja.
Zbog toga kakve pobude pojedinac dobija iz drustvene sredine, kako ih prime-
njuje, ili, kako reaguje na njih, ne odnosi se samo na njegovu zdravstvenu situaciju
i banjsko pona$anje ve¢ ostaje i trajnije.

U okviru proucavanja ove vrste izdvojicemo individualno ponasanje. Ono ne
proistice samo iz li¢nosti bolesnika ve¢ zavisi od kulture pojedinaca, zapravo grupe
kojoj pojedinac pripada. Otuda u skupini ljudi oko prirodnog le¢ilista etnicka pri-
padnost i regionalne karakteristike Cesto su uocljive i na prvi pogled. U proglosti,
a u nekim krajevima i danas, no$nja, antropoloske crte i dijalekat ocigledno su
diferentovali bolesnike. Za vreme zajednickog Zivota, za vreme leCenja, individualne
naklonosti se podreduju interesima zajednice.

Uticaj pojedinaca, naroito ako se radilo o onim koji su pripadali vladaju¢em
sloju, mogao je i pored njihovog egoizma vremenom da bude od koristi. Tako
na primer oko 1902. godine Afus pasa je posle zemljotresa koji je zadesio Skoplje
i kada se u Katlanovskoj Banji izgubio lekoviti izvor, a pojavio se jedan drugi
na udaljenom mestu, dao da se ¢cuncima dovede voda u banjsko kupatilo jer se i
sam ovde leCio. Naravno, on je jedan deo od ovih kaptiranih voda odvojio i na-
pravio za sebe kupatilo na isto¢noj strani koje je narod nazvao ,, Pasino kupatilo*4),

Kao i izdvajanje pojedinaca i izdvajanje pojedinih staleZa u proslosti bilo je
sasvim razumljivo u sklopu onda$njih drustvenih i religioznih shvatanja. Tako
je doslo i do toga da se javno kupatilo u Ljubljani 1260. godine za javnost postalo
nedostupno jer je prelo u vlasni§tvo benediktinskom samostanu®).

Pocetkom 19. stoleca u Stubickim Toplicama diferentovanje drustva dovelo
je do toga da su bile izgradene posebne gostionice za gradanska lica i posebna
gostionica za seljake®).

80

r

I dok se u ,narodnim banjama“ u Srbiji i danas u prirodnim bazenima ne-
posredno telo do tela nalaze lica razliCite starosti, etni¢ke i konfesionalne pripad-
nosti, Cesto zajedno i muskarci i Zene, (vidi fotografiju u clanku o Bivolskoj banji)
dotle u zapadnijim krajevima nade zemlje strogo se pazilo na drustvenu slojevitost.
Upravo najpoznatija lecilita bila su ,,gospodska“ i u njima su se lecili poglavito
stranci, Austrijanci, Madari, Italijani, dok je domace stanovni$tvo bilo zaposleno
kao posluga, pomocnici, vozaci i bastovani u divnim parkovima. Slovenacki seljak
u ova lecili§ta skoro da nije ni imao pristupa, koliko zbog visokih cena, toliko
isto $to su te banje za njih bile nedostupne. Za razliku od Srbije gde je vladao
skoro obicaj da domacin sa domacicom makar na kra¢e vreme ode u banju, Sloven-
ski zivalj u ovim leciliStima nije predstavljao banjske posetioce i goste. Kako su
sopstvenici pojedinih slovenackih lecilista bili pretezno Nemci, a medu njima neki
¢ak i spremni da pristupe germanizacijskoj akciji Murskoga poljat?), svoje am-
bicije ipak nisu postigli. Posle prvoga svetskoga rata a zatim posle NOR i oslobo-
denja Jugoslavije, banje postaju op$tedrzavne i leCenje u njima dostupno je svima
podjednako. Tada su za narod otvoreni mnogi dotada zatvoreni ,,dvorovi®, ,,konaci®
i ostale zgrade dotle samo za privilegisana lica. Cak je u okviru zdravstvenog
osiguranja odlazak na banjsko leaenje bio za bolesne ¢lanove i besplatan.

Za vreme zajednickog Zivota, za vreme le¢enja individualne naklonosti pod-
reduju se interesima zajednice. Bolesnici udruZeni na prirodnom leéilistu prilago-
davaju se jedni drugima Cineci ustupke starijim i bolesnim osobama. Tu se kao po
nepisanim pravilima pomaze, hrabri, da bolesnik istraje, a u dokolici koja karak-
teriSe ova leCenja razvijaju i naklonosti pojedinaca za kolektivnim muzickim ili
koje druge vrste umetni¢kim izrazavanjem.

No, sem karakteristicne adapracije, odnosno socijalizacije licnosti u prirodnom
leciliStu, zapaZaju se i izvesna odstupanja, suprotstavljanja i konflikti. U tim slu-
¢ajevima je dolazilo do primene obicajnog prava i kaZnjavanja izlaganju podsmehu,
bojkotu ili naredbi da pojedinac izgrednik i sam dode u situaciju da napusti leéiliste.

Prirodna leciliSta su mesta gde se wkrStaju uzajamna delovanja pojedinaca i
grupa. Pojedinci i etnicke grupe deluju jedni na druge u okviru odnosa dru$tvene
moci, profesionalne pripadnosti, socijalnog porekla (seljaci, gradani, zanatlije,
bogatasdi, siromasi).

Odlazak u banju predstavljao je vrstu mode pocetkom ovoga veka, dok je
za radne ljude, sitne zanatlije i radnike, pa bio im i preko potreban, predstavljao
vrstu luksuza.

Boravak u banji pored povoljnog uticaja na zdravlje obiluje i komponentama
pstholoskog znaéaja. Zadovoljstvo odlaska u banju leZi ne samo u nadi da ¢e se
zdravstveno stanje poboljfati ve¢ i u moguc¢nosti kontakta sa drugim osobama.
Za vreme zajedniCkog Zivota, na izvoru, kupanju, bolesnici jedni drugima saop-
Stavaju svoje tegobe, nevolje, shvatanja o leku i le¢enju. Drustvenost ljudi oko
lecilidta skriva Citavu skalu nijansi medusobnih uticaja. Tako se prenose tekovine
narodne zdravstvene kulture, saznaju najrazlicitiji recepti i daju lekovi za razne
bolesti koje narodna medicina propisuje. Tu se sklapaju &isto formalna prijateljstva
ali ostvaruju i iskrena drugarstva. Kraj le¢ili§ta mogu se pratiti neki oblici udru-
zivanja poCevsi od sklapanja veStackog srodstva, pobratimstva, sklapanja braka,
kumstva a ima podataka da su na istom cilju zasnivana i udruZenja. Jedno od naro-
Cito interesantnih osnovano je 1899. godine u Tivoliju i predstavljalo je klub
ljudi koji su smatrali, kao po principima narodne medicine, da je naroéito zdravo
hodati bosim nogama po rosi. Na taj natin nastalo je Knajpovo zdravilid¢e koje je
u Ljubljani postojalo sve do prvog svetskog rata%®),
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Izvesni tipovi ledilista nameéu i odredeni nacin leCenja pa posredno uticu
na formiranje sociopsihologkih elemenata. Na izvesnim lekovitim izvorima svet se
skuplja samo u odredene dane (sreda, petak, kad je mlad mesec) dok je na osta-
lima kori§¢enje vezano samo za letnju sezonu. Tek ona lecilista koja su snabdevena
pogodnostima i moderno uredena posecuju se bez prekida preko cele godine.
Interesantno je da se na lekoviti izvor u blizini Velesa svet skuplja samo
subotom, zato §to veruje da je tada najefikasniji pa se otuda u narodu i zove
Subotna voda'?).

Samo vreme leCenja vezano je za sociopsiholoski momenat. Upravo, u na-
rodnim banjama prema narodnom misljenju, leCenje se ponavlja u tri maha, za
sedam dana, ili traje tri nedelje najduze. Da bi izlecenje bilo efikasno narod pre-
porutuje da se u jednu banju odlazi tri godine uzastopno, da bi, prema narodnom
ubedenju, magi¢ni broj 3 savaladao bolest. Interesantno je kako se usmenim pre-
danje ovo shvatanje uobicajilo tako da je onoiu savremenoj medicini praktikovano
(banjsko le¢enje 21 dan).

Psiholoski momenti vezani su za narodni obilajni Zivor i verovanje u moc
lecilifta. Stoga su razne vrste molbenih i zahvalnih Zrtvi u blizini leciliSta dovele
i do odredene gradevinske delatnosti.

Poznato je da su Rimljani kraj svojih termi imali uredena kupaliSta i da su
osobe koje su se izletile u znak zahvalnosti ostavljale kamene ploce sa izrazima
svoje zahvalnosti boginji zdravlja ili izvorskoj nimfi. Ovakve plotice zahvalnosti ot-
krivene su u Rimskim i Daruvarskim toplicama, a i u parku Varazdinskih Toplica®!).
Arheolozi su otkrili i bogato ukraSenu baziliku za koju se pretpostavlja da je imala
sliéne oblike i da je sluzila u iste svrhe, kao i takve gradevine u Rimu. Posebno
isticemo da narod u Srbiji u znak zahvalnosti posle izle¢enja nad lekovitim izvorom,
podize kao zgradicu, kultnu gradevinu skromnih oblika u kojoj se, kao na primer
na Dunavu u Zvizdu, nalaze drvene urezane ikone, nekoliko kupovnih ikona,
svecnjaci i peskiri koje su priloZili zahvalni bolesnici za uspesno izleCenje (vidi
fotografiju). O takvim kultnim gradevinama medicinskog znacaja brine se naj-
Cedce jedna od Zena koja vremenom postaje i uticajna savetodavna li¢nost u po-
gledu lecenja i ostalih oboljenja i tegoba.

Drustveni odnosi u prirodnim lediliStima 1 kupaliStima zasluZuju posebnu
paznju kada se proucavaju pitanja shvatanja morala.

U narodnim primitivnim banjama, prirodni bazeni nisu ni¢im ogradeni a
zajednicki su, i Cesto ih istovremeno koriste osobe muskog i Zenskog pola. Stid-
ljivost i otkrivanje tela se smanjuje i u narodnim banjama pri kupanju dolazi do
zadrzavanja najminimalnijih delova odeée. U banjama koje su imale izgradene bazene
bio je obi¢aj, da se Zene opasuju platnenim keceljama veoma malih dimenzija.
Interesantno je da je o shvatanju goliSavosti pri le¢enju jo§ 1772. godine pisano
o prilikama u Varazdinskim Toplicama sledece: ,,Kupalista su izgradena nemarno
i nedoli¢no. Pu¢ka kupelj je pokrita samo krovom, dok je sa strane sasvim ot-
vorena, tako da prolaznici mogu nesmetano gledati kupace, musko i Zensko, kako u
hrpama goli idu u kupelj . . . “52). :

Shvatanje morala u banjama takode je variralo. Opste je uverenje da je zivot
u letilidtima oslabljen patrijarhalnih stega. DuZi boravak radi letenja u drugom
mestu medu stranim svetom, pogoduje da pojedinac sebi dopusti slobodu koju
medu svojima, u svojoj sredini, ne bi uZivao. Sem toga, i moguénost sklapanja
kontakata i poznanstva pri leCenju pogoduje osecanju velike slobode.

Zadovoljstvo leZi ne samo u moguénosti svakodnevne izmene iskustva ve¢ i u
raznovrsnim zabavama od kojih neke pruZaju moguénosti da se pojedinac istakne.
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Nadmo¢nost ili pobeda u igranju ,mice®, ,tablica®, ili ,,domina“, $aha i drugih
igara, rezervisano je preteZno za muskarce. Zene koje se ni u banji ne razdvajaju
od svojih ru¢nih radova, imale su prilike da jedna od druge nauce nove ,,mustre®
i prepoénu nove S$are, koje ¢e zatim odneti natrag u svoj kraj. Stoga su se u po-
jedinim banjama razvile zanatlije koje su prodavale ,.kuvarice® ,,trukovane jastuke®
i druge potrebe ove vrste u kojima su Zene nalazile zadovoljstva i korisno upotreb-
ljavale svoje slobodno vreme.

U narodnim banjama opaZa se prisustvo tradicionalnog narodnog sivaralastva.
Igra i pesma kao i ostale vrste zabava neodvojive su od Zivota banjskih gostiju.
Prirodna le¢ilista nemaju samo funkciju kreiramja narodnog stvaralasiva. To je
sloZen proces u kome je vaZno saopStavanje sopstvenih kulturnih vrednosti.

U banjama koje zaposljavaju mestane, kao na primer i leciliStu Slatina Radenci,
devojke i Zene koje rade u punionicama pevaju svoje slovenatke narodne pesme,
nekad vesele i $aljive, nekad tuzned3).

Folklor banje ili leéili$ta u trenutku kad ga ispitujemo, sastoji se od repertoara
nosilaca kulturnih vrednosti kao i od stvaralaca novih tvorevina nastalih u samom
le¢ilistu. Mnoge banje u Srbiji imaju svoje pesme Ciji se pocetni stihovi izraduju
na suvenirima ili su bili $tampani na prvim razglednicama. ,,Ni$ka banja, topla voda,
za mangupe Fiva zgoda . .. ili ,,Soko banja- Soko grad, dodef star, ode$ mlad . ..
Pri reklami Jamnic¢ke vode kori$¢eni su opet ovi stihovi: ,, Tko Famnicku vodu pije
rado, tmat e Zivor dug i srce mlado®®*).

Kod urbanizovanih i konfornih banja opaza se izvesno, mada ne potpuno,
odsustvo tradicionalnih elemenata folklornog stvaralatva. Ali i pored toga $to je
zabava u rukama profesionalnih aranZmana i $to svaka uredena banja ima svoju
¢itaonicu, biblioteku, poneka i malu zbirku koja se moze oformiti u muzej, ipak
ima vanrednih pojava individualnog narodnog stvaralastva kako se to moZe doku-
mentovati nizom primera. Po$to se XVII naucni sastanak odrZao u Rogagkoj Slatini,
izabra¢emo ilustracije radi jedan slucaj iz te sredine.

Prilikom proslave 300 godignjice banje, Luka Stanisi¢ iz Zagreba, jedan od
estih posetilaca ispevao je pesmu koja se nalazi u knjizi banjskih gostiju:

»Iti stole¢a ravno, bez pompe i slavlja,
Ti si bila ¢uvar narodnoga zdravlja!

Sa tri vrelca svoja, ko da cuda stvara$
jer bolesnog Cesto u zdravog pretvaras.
Ti nastavi ovo plemenito delo,

Sve dok ne presudi tvoje Donat vrelo“5?).

NAPOMENE

1) Viadimir Bazala, Povijesni razvoj prirodnih le¢ilista i kupalita na podruéju danainje SR Hr-
vatske., Zbornik XII nau¢nog sastanka Beograd, 1964, 191—192, dalje Povjesni razvoj. — %)
Dinko Mirofevié, Dokazi o anti¢kom i srednjevijekovnom ,zdravstvenom turizmu® u Dalmaciji,
Rezimeji radova sa XVII nauénog sastanka, Ljubljana 1967, 28, dalje ,,Zdravstveni turizam;
Stanko Jurdina, Viadimir Uremovié, Razvitak Crikvenice kao lijeciliita i morskog kupalista, Re-
zimeji radova, Ljubljana, 1967, 8.; Risto Brezjanin, Klimentije MiloSevi¢, Branka Paunovska,
Jedno empiriéno narodno lediliite pretvoreno u savremeni sanatorijum za tuberkulozu — LeSok.
Ljubljana, 1967, 10. dalje Lefok; Milutin Velimirovié, Brestovatka Banja, Ljubljana, 1967,
13; Stanko Benedik, Rimske Toplice, Zbornik referatov, Ljubljana, 1967, 169. — 3) Dinko Mi-
rofevié, ,,Zdravstveni turizam, 28. — %) Nikola Vulié, Teritorija rimskog Skoplja, Glasnik Skop-
skog nauénog dru$tva, knj. I sv. 1, 1926. 3.; Petar Jovanovié, Katlanovska banja, Glasnik
Skopskog nauénog drustva, VI, 1929, 63. — 5) Enciklopedija Jugoslavije 1. MCMLYV, 344.;
&) J. W. Valvasor, Die Ehre des Hercogthum Krain, IV, 604. — 7) Viadimir Bazala, Povjesni
razvoj, 192. — 8) Srebrica Kneevié, Zdravstvena kultura i problemi narodne medicine u Ja-
dru, Glasnik Etnografskog muzeja u Beogradu XXVII Beograd, 1964, 646. — ) Zdravlje, god.
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10. 152—153. — 1% Eman Pertl, Prvih pedeset godina legilidte Slatina Radenci, rukopis str. 1.
— 1) Drago Musié, 1z proteklosti Smarjeskih toplic, Zbornik referatov, Ljubljana, 1967.
147—148. — 12) Bogidar Vlaji¢, Mineralne i lekovite vode u JuZnoj Srbiji (hemijske analize)
Glasnik Skopskog nau¢nog drustva VI, 1928, 85., dalje Lekovite vode. — '3) Eman Pertl, Sla-
tina Radenci 55. — %) Vladimir Baszala, Povjesni razvoj, 197. — 15) isti 202. — 1%) Drago
Musié, Iz preteklosti Dolenjskih toplic, Zbornik referatov, Ljubljana, 1967, 80—81. — 17) Zdravlje
br. 10. 151—152. — 18) Mirko Karlin, Kaj so leta 1855 pisale ,,Novice* o Categkih toplicah,
Zbornik referatov, Ljubljana, 1967. 166. — ¥) Bogidar Vaji¢, Lekovite vode, 153. — 2") Eman
Pertl, Rimske toplice, Rezimeji radova, Ljubljana, 1967, 18. — 2') Rudolf Leskovar, Rogaski
zdravilni vrelci v. 16. stoletju, Zbornik referatov, Ljubljana, 1967, 152. — 22} Mirke Karlin,
Topolsica, pozabljeno termalno kopalii¢e, Zbornik referatov Ljubljana, 1967., 64. — 23) Stanke
Benedik, Rimske toplice, Zbornik referatov, Ljubljana, 1967. 172. — 2%) Drago Musi¢, Dolenjske
toplice, 100. — 25) Vojislav Mihajlovié, 1z istorije saniteta u obnovljenoj Srbiji, Beograd, 1951,
311. — 28) Stanko Benedik, Rimske toplice, 172. — 27) Peter Borisov, Zdravljenje s naravnimi
sredstvi v nekdanji Kranjski, Zbornik referatov, Ljubljana, 1967, 74. — 28) Viadimir Bazala,
Povijesni razvoj, 198. — 29) Vojislav Mihajlovié, 1z istorije saniteta, 280, 300. — 3Y) isti, 322,
311. — 31) Mirko Karlin, Catelke toplice, 165, 167., Peter Borisov, Zdravljenje, 76. — 32)
Alfred Nik, Balneoterapija kao univerzalno putko-terapijsko sredstvo u Bosanskoj Krajini, Re-
zimeji radova, Lubljana, 1967, 15, — 3%) Politika ekspres br. 1223. str. 8. Beograd 16. sep-
tembra 1967. godine. — %) Bo#idar Vajié, Lekovite vode, 79. — 95) Mirko Karlin, TopolSica,
64. — 38} Peter Borisov, Zdravljenje, 79. — 37) isti, 84. — 38) Stanko Benedik, Rimske toplice,
173. — 39 Milutin Velimirovi¢, Brestovatka banja, Rezimeji referata, Ljubljana, 1967, 13. —
19y Drago Musié, Smarjeske toplice, 149—150. — 41) Stanko Benedik, Rimske toplice, 173.
— 42) isti, 172, — 43) Knez Milo% prvi put u Timitkoj Krajini, Zbornik Timocke Krajine
knj. IT Beograd, 1930., 75. — %) Petar Jovanovié, Katlanovska banja, 63. — %) Peter Bo-
risav, Zdravljenje, 74, — 46} Vladimir Bazala, Povjesni razzvoj, 202. — 47) Eman Pertl, Slatina
Radenci, 60. — 48) Peter Borisov, Zdravljenje, 75. — ) Bogidar Vaji¢, Lekovite vode, VI
84, — 59 Stapko Benedik, Rimske Toplice, 169, — 1) Viadimir Bazala, Povjesni razvoj, 199.
— 52) isti, 193. — 53) Eman Pertl, Prvih pedeset godina lecilita Slatina Radenci, rukopis na
srpskohrvatskom jeziku, str. 4. — ) Viadimir Bazala, Poviesni razvoj, 206, — 5) Politika 8.
juli 1967. godine.

SOCIO PSYCHOLOGICAL MOMENTS RELATED WITH THE USE OF
HEALING SPRINGS

Srebrica KNEZEVIC

Starting from the fact that social factors are predominant in the development of natural
resorts the author explains in her article the mutual relationship between a natural resort and
society on one hand, and on the other the influence of a spa on an individual and the society
as a whole.

On the basis of archacological and other historical records it is known that some natural
resorts were largely used by Celtic, Illyrian, Roman and Greek colonists (City thermae in Zadar,
Diocletian’s Pallace in Split).

Particularly interesting is a medieval spa near Priboj-on-Lim, where existed a station typical
of caravan routes in the times of Turkish reign, on the way from the Adriatic Coast to Bosnia.
There are such and similar data in Slovenija as well, mentioned by Valvazor. These data were
even more numerous in the 15th and 18th centuries.

Under conditions of contemporary life development of some spas can be experimentally
followed. Today appear some spas which get fully popular name (Buffalo Spa) or a contem-
porary one ,,Atomic Thermae®.

The author deals with popular terminology under a separate heading ,,Social Components
in the Names of Spas®, relating it with historical and literary sources. Thus she concluded that
some spas are named on the basis of their natural characteristics, other are named after certain
important historical personalities or outstanding individuals who took part in discovering and
arranging a spa (Aquae Issae, Aquae Constantinae, Ann’s Bath, Prince Milo¥’s Mineral Water,
Nine Jugovi¢i Water etc.) or according to occupations of meritorius people (Balancer, Phar-
macist’s Pit and the like).

Under the heading ,,Existence of Patients and Development of Resorts“ the author deals
with the question of ownership of some natural resorts and of their development in connection
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with social differentiation. Historically viewed the building of some objects, poor people lodgings
for the night, small hospitals and houses for prominent people is very interesting to follow up.
In Rimske Toplice (Roman Thermae) were built a count’s hall of residence, a prince’s hall and
separately Croatian Home for the people. Here it is spoken of the first employees in baths and
spas, and of the fact that in such settlements were gathered craftsmen besides the staff in
ambulatory institutions. Gradually making of souvenirs was developed and a habit became
established among the patients to take something from a spa for remembrance on the way to
their homes.

The dynamics of development and the question of migrations in spas were separately con-
sidered in the historical setting and in connection with people’s habits. It was observed that
masses of people visit certain spas on some holydays, hoping to benefit from the healing power
of mineral springs in their opinion, increased on these days. Daily movability of visitors was
studied as well, especially in spas near bigger towns or centres, by their ethnical, occupational
and social structure.

The social structure and human relations were studied as much as literary and historical
sources provided. The elements in this section are visits of sovereigns to spas, special ceremonies
on these occasions, adaptation and socialization of patients, mutal influence of individtals and
groups, psychological significance of the stay in a spa. Psychological moments connected with
people’s habits and beliefs in the curative power of a spa are separately considered, Comprehen-
sion of morals and especially traditional creative power of the people, folklore elements in some
natural spas, represented a basis of these ethnomedical studies.



